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BEVEZETO

Az 1996. évi LXII. térvény értelmében az 6vodék, az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramja cimii dokumentum alapjan nevelési programot készitettek. 2010.-
ben az Alapprogram feliilvizsgalata miatt Ujraértékeltiik feladatainkat,
tevékenyseégkozpontu programunkat.

Az O6voda a kozoktatdsi rendszer szerves része, szakmailag 0nalld nevelési
intézmény. Feladata ellatni 6vo-védd, szocialis, neveld, személyiseégfejlesztd
funkciokat. Az 6voda gondozza, 4polja, védi a gyermekeket, €s mindent megtesz
azért, hogy a csaladi kozosséget kiegészitve szocializalja Oket. Megtanitja arra a
gyermekeket, hogyan ¢éljenek egy nagy kozosségben. A nevelés egész
folyamataban helyes szokasok kialakitdsara torekszik minden téren (étkezés,
0ltoz€s, magatartas, jaték stb...). Komoly személyiségfejlesztdé teveékenység
eredményeképpen alkalmassa valik a gyermek az életben valo eligazodasra, az
iskolai élet elkezdésére.

Nevelési koncepcionkat oly modon kivanjuk megfogalmazni, hogy eddigi jol
bevalt hagyomanyainkat, eredményeinket megdrizve, azt Gjszerli elemekkel, helyi
sajatossagainkkal kiegészitve megfeleljen az alabbi alapelveknek:

% Az O6vodai nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasanak
megerdsitésére iranyul.

% Az oOvodai nevelés soran kozvetitett kultura és szokaskialakitas f0
jellemzdje a jatékossag lesz.

% Programunk olyan fejlettségi szintre (testi, lelki, szocialis) juttatja el a
gyermeket, hogy az 6vodaskor végére nyitott érdeklédesével lassu dtmenet
allapotaba 1€p az iskolai beilleszkedéshez.

¢ Fontosnak tartjuk az egyenld hozzaférést.

% Az interkulturalis nevelésen alapuld integracidt szem elétt tartjuk.

Programunk tartalmazza azokat a nevelési, fejlesztési célokat, feladatokat,
tevekenységi tartalmakat, amelyek biztositjdk a gyermekek fejlédését, kozosségi
¢letre felkészitését, a szocialisan hatrdnyos helyzetben lévok felzarkoztatasat.
Ovodank felvallalja az integralt nevelést, programunk megfogalmazza a kiemelt
figyelmet 1gényld gyermekek fejlesztésének az enyhe testi, érzékszervi,
beszédfogyatekos gyermek hatranyainak enyhitését célzo tevékenységet is.

Bizunk abban, hogy a program értékei, a pedagdgiai, szakmai munkank szinvonala,
kornyezeti adottsagaink €s az Ovoda jo targyi felszereltsége alapjan vonzo lesz
ovodank a szomszédos kozségek szamara is, a sziilok jo szivvel bizzdk rank 6vodas
koru gyermekiik nevelését. Azon oOvodapedagogusoknak, akik késdbb lesznek



pedagogus kozosseégiink tagjai, segit a program annak eldontésében, hogy tudnak-e
azonosulni a meghatarozott tartalmakkal, vallaljak-e az 6voda nevelési cé€ljainak
sikeres megvalOsitasat.

Az Ovoda Adatai

Az ovoda hivatalos elnevezése:
Noszvaji Cseperedd Ovoda
OM azonosito: 201923

Cime:
3325 Noszvaj
Géardonyi Ut 21.
Tel: 36/463-471

Az 0voda fenntartoja:
Noszvaj Kozségi Onkormanyzat

Ovoda munkaltatéja:
Noszvaj Kozség Onkormanyzata

Alapito okirat létrehozasardl rendelkezé jogszabaly hatarozatok:
10-TNY-268-2/2021-806109 szamu Képviseld —testiileti hatarozat

Ovodai féréhelyek, csoportok szama:
Az 6voda 120 férdhelyes, 4 csoportos

Az 6voda csoportjai jelenleg:
Sz616 sz4816 csoport
Mosolyg6 alma csoport
Cseng0 barack csoport
Kicsi di6 csoport



1. BEMUTATKOZAS

Kozségiink hegyvideki tdiiléfalu, mely Egert6l 10 km-re, a Biikk hegység déli
lejtdjén, a Kanya patak két oldalan helyezkedik el.

Az egyik legszebb magyar falu, mely mindmaig 6rzi megragado t4ji panoramajat, a
hagyomanyos népi épitészet értékeit felvonultato faluképét. (Eredeti paraszti
portak, barlanglakéasok, borospincék.)

Kornyezetiink elragadd tajai, egészséges tiszta levegdje, (300-500 m-es hegyek,
dombok, erddk, tavak, patak) valamint a multat idéz6 miiemlékei méltan vivtak ki
az itt lakok €s az ide latogatok vonzalmat, szeretetét.

Ovodank 1979-ben létesiilt. Harom csoporttal és egyéb kisegité helyiségekkel
miikddik. Zavartalan miikodésének pénziigyi feltételeit az Onkormaényzat
biztositja. Csodalatos udvari fajatékaink hivogatjak jatékra a gyermekeket, ezek jol
szolgaljak a gyermekek ligyess€égének, mozgasanak fejlesztését. Meglévd ovodai
csoportjainkban biztositani tudjuk a felvételre jelentkezok elhelyezését.

Ovodaba érkezd gyermekeink eltéré képességlick és érdeklédésiiek, altalaban
kozvetlenek, baratsagosak felndttekkel €s gyermekekkel egyarant.

Az eltelt évek soran 6vodai nevelesiink alapvetd feladata volt, hogy a gyermekek
személyiseégének fejlesztését valtozatos teveékenysegformak gyakorlasa soran
biztositsuk. Mindezt sziikségess¢ tette az a tény is, hogy a csaladon beliil a
megelhetési problémak, a munkanélkiiliség, stb. eredményeképpen keves 1do jutott
a gyermekekkel valo kozvetlen foglalkozasra, az élménynyujtasra. E tény
tobbnyire tovabbra is fennall a csalddokban.

A kész oOvodai nevelési programok koziil azért valasztottuk ¢és adaptaltuk a
Tevekenységkozpontu o6vodai nevelési programot, mert ebben megtalaltuk a
hasonlosagot eddigi tevékenységiinkkel.

E programot bovitettik ki Ovodank adottsagainak megfeleléen eddigi
hagyomanyainkkal, eredményeinkkel, meghatarozo torekvéseinkkel.

Biiszkék vagyunk arra, hogy a sziildk elismerik eddigi eredményeinket és az
Altalanos Iskola jelzése alapjan is felkésziiltek, tajékozottak dvodasaink.

A sziiloi felmérés tiikrozi, hogy az 6voda kozelsége mellett azért is valasztjak
ovodankat, mert esztétikus, tiszta kornyezetben nevelkednek a gyermekek, ahol
kedvesek és szakmailag felkésziiltek az 6vondk. Tagas az 6voda udvara, sokféle
jatéklehetdséget biztositunk a gyermekeknek. Eddigi eredményeinket igyeksziink a
tovabbiakban is meg0rizni.

Ezek tudatdban egy ¢lmény gazdag oOvoddba varjuk a tovabbiakban is a
gyermekeket, ahol meghatarozé marad a gyermeket koriilvevd személyi és targyi
kornyezet szerepe. A gyermek, fejlddo személyiségét, ¢letkoronként ¢&s
egyénenkeént valtozd testi, lelki sziikségleteit figyelembe véve, a sziilok



nevelOpartnereként egy boldog gyermekkor biztositdsaval teremtjiik meg a
személyiség szabad kibontakozasanak optimalis feltételeit.

Eddigi értékeink megorzése mellett kiemelt célunk a kozvetlen és tagabb
kornyezetiink megismerése és védelme, az egészséges €életmodra nevelés és az
anyanyelv apolasa, fejlesztése.

A tevekenységkozpontu ovodai nevelés Gaspar Laszlo pedagogiai rendszerének
els6é lancszeme (6voda, altalanos iskola, kozépiskola).

Alapelve:
s Gyermekkozpontisag: a gyermeket tisztelet, elfogadas, szeretet,
megbecsiilés dvezze
% Tevékenységkozpontusag: tudatosan szervezett, az életkornak megfeleld
valtozatos tevékenységek gyakorlasa soran a gyermek fejlodésének egyéni
képességei kibontakozasdnak segitése

Az 6voda dolgozoi hivatasuk, munkajuk gyakorlasa, végzése soran a tovabbi

alapelveket 1s meghatarozonak tekintik:

% Tiszteljiik a gyermekeket, mert 6k szamunkra a legfontosabbak, értiik
torténik minden. Heves érzelmektdl mentesen biztositjuk szadmukra a
szilkséges szeretetet, a bizalmat. Tiszteletben tartjuk egyéniségiiket,
vagyaikat, elképzelésiiket, érdeklddésiiket. Kovetkezetes neveléssel
biztositjuk személyiségiik fejlodesét.

s Az O6vodai nevelésben alkalmazott intézkedéseknek a gyermek

személyiségehez kell alkalmazkodni.

*» Tiszteljik a sziiloket, hiszen ha rank biztdk gyermekiik nevelését, vallaltak,
hogy partneriik legyiink a nevelésben.

% A kollégak munkatarsak iranti tisztelet biztositéka lehet a jo testiileti 1égkor
alakulasanak. A kollegalitds kolcsonos megbecstilést, elismerést jelent,
érdeklodést egymas dolgai irdnt, segitdkészséget, nyiltsagot, bizalmat, a
kozosen végzett munkaért érzett kozos feleldsséget, a nevelés becsiiletének
egyiittes Orzesét, tekintélyének noveléset.

* Ahhoz, hogy erOnk és tartasunk legyen, sziikséges onmagunk és hivatasunk
tisztelete. Toreksziink a nyitottsagra, befogadokészségre, toleranciara,
szakmai igényességre. Allando tanulassal, tovabbképzéssel biztositjuk
szakmai tudasunk megujitasat.

L)

Hivunk ¢€s varunk minden kisgyermeket az otthon melegét biztositd
kozosségiinkbe.



2.A TEVEKENYS,EGK(':)ZPONTI'J OVODAI NEVELES
CELJA ES FELADATAI

A tevékenyseégkozpontu dvodai nevelés a gyermek kézéppontba helyezését €s az
ovoda nevelési funkciojanak kiteljesitését tekinti alapvetd feladatanak. A gyermeki
személyiséget ugy definidljuk, mint az egyedi, megismételhetetlen, massal nem
helyettesithetd individum ¢&s szocidlis lény aktivitdsat. A gyermek, fejlodo
személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, a belsé fejlodés -az érés- sajatos
torvényszertisegei, a spontdn ¢&s tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatasok
egyiittesen hatarozzak meg.

Az oOvoda, nevelo intézmény, s mint ilyen a gyermeki személyiség
kibontakoztatisdra, nevelésére, fejlesztésére torekszik. Tehat nem csupan
,megengedi”, hogy a gyermek fejlddjon, nem passzivan szemléli ezt a fejlodést,
hanem lehetdvé teszi, elOsegiti azt, tudatosan tervezett, szervezett nevelési
helyzetek megteremtésével. A tevékenységkozponti 6vodai nevelés a 3-7 éves
koru gyermekek szocialis €letképességet (€letre nevelését) minden késobbi fejlodés
alapjaként kezeli, a pedagdgiai célok és feladatok centrumaba tudatosan az
egylittmiikodési €s érintkezési képessegek fejlesztését allitja, azaz kooperaciora €s
kommunikaciora kivanja képessé tenni 6vodaskorban a gyermekeket.

A kooperacio ¢és a kommunikacio az adott nevelési intézmény lehetdségei kozott
valamennyi nevelési helyzetre vonatkozoan a kovetkezd konkrét tartalmat foglalja
magaba:
1. A kooperacio konkrét tartalma: a tarsas, kdzosségi €s egyéni élet
feltételeinek kozos Osszehangolt erdfeszitésén alapulo reprodukalasa.
2. A kommunikacio konkrét tartalma: a kozmegegyezésre (a
konszenzusra) valo torekvés mindazokban a kérdésekben, amelyek
az egyiitteles ¢és egylittmiikodés elokeszitését, lebonyolitasat,
ellendrzesét €s értékeléset szolgaljak.

Az O6voda a pedagogiailag segitett, 0sztonzott szocializdcid minél teljesebb
megvaloOsitasara torekszik. A kisgyermeknek ahhoz, hogy boldoguljon, meg kell
tanulnia beszélni, kozlekedni, a kornyezet adta keretek kozott tevékenykedni, az
eszkozoket hasznalni, a tarsakkal egytittmiikodni, el kell lesnie a mindennapi élet
adta szerepeket, magatartdsmintdkat. Ez, akarhogyan 1is nézzik, komplex
¢letfeladat, a szocialis tanulds intenziv formdja. Ennek egy részét - eltérd kulturalis
szinvonalon - a csaladok teljesitik. Az 6voda azonban nem csupan kiegészitd
szerepet jatszik az elsOdleges szocializaci® folyamatdban, hanem aranyos
fejlesztését, intenzitasanak fokozasat, magasabb szinvonalra emelését is vallalja,
azaz: kiegésziti, kiterjeszti, felerdsiti a szocidlis tanulast.
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A tarsadalom és az egyén kdlcsonviszonyanak valamiképpen a nevelés fogalmaban
is tiikrozodnie kell. Felfogasunk szerint a nevelés a tarsadalom szamadra sziikséges
egyéni képességek intenziv fejlesztése, a mi esetiinkben a tevékenységkozpontu
ovodai nevelés célja:
A 3-7 éves koru gyermekek tarsadalmi gyakorlatra valo altalanos felkészitése,
amely magaban foglalja:
1. a teljes gyermeki személyiség fejlesztését a tevékenységek 4altal és a
tevékenységeken keresztiil.
2. az életre valo felkészitését a tevékenyseégek altal és a tevekenységeken
keresztiil.

Ez a pedagogiai program - az dvodas gyermek szocidlis életképessége novelése
érdekében - fejlesztd hatasokban gazdag nevelési alaphelyzet megteremtését
feltételezi. A nevelési alaphelyzet elsGsorban az 6vodara jellemz6 tevékenységek,
egyiittmiikodési formak, kapcsolatok, fejlesztd hatdsok és fejlodési lehetdségek
Osszefiliggd rendszerében ¢s altal 1étezik.

A nevelés, mint ,tudatos ertekvalasztds” a nevelési helyzetekben beépitett
tevekenységek altal valosithatd meg, hiszen a gyermek allando tevékenykedés
kozben fejlodik. A gyermeki megismerés alapja 3-7 éves korban a folyamatos
erzékeles, tapasztalas és cselekvés, ezért a nevelési alaphelyzetbe szervesen
illeszked6 rendszeres tevékenységeket ugy kell értelmezniink, mint a pedagogiailag
meghatarozott szocializci6 igazi determinansait.

A tevékenységkdzpontli 6vodai program nem egyoldali gyermekkozpontisagot
hirdet, nem abszolutizdlja a gyermeki sziikségleteket ¢és az oOvodaskori
adottsagokat. Ezeket alapnak tekinti a nevelés alapnormainak megvalositasahoz.
Programunk vallja, hogy a gyermeket minden ¢letkori szakaszban orientalni kell
valamire, vezetni kell valahova.

Mire orientalhat az 6voda? A szelesen értelmezett életfeladatokra. Az 6voda
feladata tehat nem a sziikken vett iskolai feladatokra valo felkészités. Mi is azt
valljuk, hogy az életfeladatokra valo felkészités csak valdsagos tevékenyseégek,
csak a tevékeny életre alapozott neveldmunka Gtjan valdsithatdo meg.

Sajatos helyi nevelési célok:
1. A gyermeket koriilvevod kozvetlen €s tagabb kornyezet megismerésére €s
védelmére neveleés, valamint az egészséges ¢letmodra nevelés.
2. Az anyanyelvi nevelés hangsulyos kezelése.
3. A szocidlisan hatranyban 1évé és gyengébb képességli gyermekek
fejlesztése, a tehetségesebb gyermekek tovabbi fejlddésének eldsegitése.
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Megfogalmazott nevelési céljaink megvalositasakor az egyeéni kiilonbségek
figyelembe vételével a legoptimalisabb megvalositasra, a célok megkozelitésére
toreksziink a gyermekek személyiségének fejlesztése soran.

A nevelési cél elérésének feltételei (feladatai):

Programunk kitizott nevelési celjat a gyermek sziikségleteinek, tevékenységeinek
¢s képességeinek figyelembevételével, a gyermek egyéni adottsagaibdl kiindulva
lehetséges megvalositani.

2.1.) A sziikségletek szerepe a nevelési cél elérésében
(Egészséges €letmddra nevelés, az érzelmi nevelés €s szocializacio)

A gyermek, fejlodé személyiség, ezért a gyermeknek sajatos, életkoronként,
életkori szakaszonként és egyénenként valtozo testi, lelki sziikségletei vannak.
Ebben az életkorban kiemelt jelentOségli az egészséges életmod alakitasa.

Az oOvodaban az ¢letritmussal, a gyermek gondozaséaval, testi sziikségleteinek
megszervezesevel, (tdplalkozas, testapolas, 0ltozkodes, mozgas, pihenés) az ehhez
kapcsolodo gyermeki tevekenységekkel €s az ezen alapuld szokasok kialakitasaval
biztositjuk az egészséges ¢letvitel kialakitasat. Segiteniink kell testi képességeinek
fejlodesét, egészsegének védelmét, melyhez egészséges €s biztonsagos kornyezet
megteremtése sziikséges.

A helyes életritmus a megszokott idében végzett tevékenységek az egészséges
testi és szellemi fejlédés feltételei. A hetirend és a napirend az a szervezeti keret,
ami biztositja a gyermek szamara a nyugodt, kiegyensulyozott, kiszamithato
ovodai kornyezet megteremtését. A gyermek egészséges fejlodésehez sziikséges a
mozgasos tevékenységek €s a pihenés valtakozo biztositasa. A napirend lehetdvé
teszi a szabad levegdn valdo hosszu 1dejii tartdzkodast, a szokasrendszer
kialakitasat, a gyermeki tevékenységek szabad kibontakozasat. A napirenden beliil
a legtobb 1dot a gyermekek legfontosabb teveékenysége, a jaték kapja.

A szabad levegdén vald tartozkodas, a gyermekek gondozasdval kapcsolatos
teendok (étkezés, tisztalkodas, alvas) ugyancsak beilleszthetdk a jatéktevékenység
egeész napos folyamatiba. Reggel, kiilondsen tavasszal €s nydron a szabad levegon
valo tartozkodas természetes része a gyermekek napi €letének. A hiivosebb 1d6
bekodszontével is sziikséges a szabad levegdn valé mindennapi tartdzkodas, csupan
annak iddtartamat csokkentjilk. A napirend biztonsdgot, tampontot ad €s
allandosagot jelent a gyermekek szdmara. A napirenden beliill rugalmasan
figyelembe vehetd az egyes tevekenységek iddigénye.



12

A napirend ezen kiviil annak megfelelden, ahogy az ¢vszakok valtakoznak vagy a
gyermeki tevékenységek fejlodése ezt indokolttd teszi, valtoztathatd, modosithato.
A napirend a gyermekek nyugodt napi ¢életét biztositja, figyelembe veszi a fejlodés
kozben  bekovetkezett  valtozasokat. A  gyermekek  szokdsrendszerének
kialakitasdval biztositjuk a napirenden beliil megvaldsuld teveékenyseégek
vegzésének zavartalansagat.

A napirend altalanos idOkeretei 6vodankban 11 6ras dvodai nyitvatartas esetén:

% Jaték és szabadidos tevékenység 6 Ora

% Ftkezés, pihenés 3 ora

< Oltozkodés, tisztalkodasi tevékenység 1,5 éra

% Komplex tevékenységek naponta 10-35 perc

A napirendben az egyes tevékenységekre fordithatd ido rugalmasan valtoztathato a
koriilmények, az évszakok, a varatlan események stb. hatasara.

Hetirend:

A hetirend a napirendhez hasonloan a folyamatossagot, a rendszerességet, a
nyugalmat segiti eld az 6vodai csoportban, €s lehetdséget nytjt a szokdsrendszer
segitsegevel az Gvodasok napi €letének megszervezéséhez.

A hetirend, kiilondsen a nevelési év elején teljesen masképp alakulhat, mint a
nevelési év végén. Kiilonosen a beszoktatas idején figyeliink arra, hogy minél
lazabb, rugalmasabb és alkalmazkodobb hetirendet allitsunk ossze.

KésObb, az iskolara vald felkészités feladatai a hetirend €s a napirend pontosabb
betartasat helyezik eldtérbe. A hetirend 0sszeallitasdnal arra figyeliink, hogy jusson
elegend6 1d0 a gyermeki tevekenységek, kezdeményezések, otletek és javaslatok
meghallgatasara, kiprobalasara vagy kozos megvitatisara.

A rugalmassag, a helyzethez valo alkalmazkodas eldsegiti, hogy a hetirend a
gyermek ¢€letének €szrevétlen szabalyozoja legyen.

A hetirend altalanos tartalma és maximalis idOkeretei, melyek csoportonként mas -
mas napon valosulhatnak meg:

Naponta 20-30 perc Naponta 30-35 perc

Hétfo Mozgasos tevékenység Mese-vers
Rajzolas, festés, mintazas,
kézi munka
Kedd Mozgasos tevékenység Matematikai tevékenység
Mese-vers
Rajzolas, festés, mintazas,
kézi munka
Szerda Mozgasos tevékenység Enek, zene, énekes jaték, tanc
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Mese-vers
Rajzolas, festés, mintazas,
kézi munka

Csiitortok  Mozgasos tevékenység A kiils6 vilag tevekeny megismerése

Mese-vers
Rajzolas, festés, mintazas,
kézi munka

Péntek Mozgasos tevékenység

Mese-vers
Rajzolas, festés, mintazas,
kézi munka

Nyéron is tarthato komplex tevékenység a gyermekek vagyai, kivansagai alapjan.

2.2. Egészséges életmodra nevelés

Egészségfejlesztési program

Ovodaba keriild gyermekeink (3 évesek) a sajat személyiikkel kapcsolatos
tevékenyseég végzésehez sok segitséget igényelnek. Reggelente sokan jollakottan
érkeznek az Ovodaba, a tizorait alig igénylik. Egyre tobb az ételekben valogatos
gyermek, 1 — 2 gyermek évente Onallotlan az étkezésben. Kiilsdleg éapoltak,
gondozottak gyermekeink. Sok gyermeket az 6vodaban tanitunk meg a helyes WC
hasznalatra, az orrfijasra, a kéztorlésre. Az 0ltozkodésben teljes segitseégre
szorulnak. Igénylik a mozgasos tevékenységeket, ebbe szivesen kapcsolodnak be.

Feladataink:

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek mozgasigényeének kielégitése,

A harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitese,

A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése,

A gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megorzése,

Anyanyelvi fejlesztés és nevelés (javitgatas elkeriilésével),

Az egeészséges ¢letmdd, a testapolds, az etkezés, az oOltozkodes, a
betegségmegeldzes €s az egészségmeglrzes szokasainak alakitasa,

Szokas és normarendszer kialakitasa,

A gyermek fejlodéséhez ¢€s fejlesztéséhez sziikséges egeészséges ¢€s
biztonsagos kornyezet biztositasa,

A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa,

Megfeleld szakemberek bevonasaval - a sziildvel, az 6vodapedagdgussal
egyiittmiikodve - specidlis gondozo, prevencios és korrekcios testi, lelki
nevelési feladatok ellatasa.
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Egészséges taplalkozas

A taplalkozas a novekedés a fejlddes feltétele, mellyel a gyermek szervezete a
mozgas vagy mas tevékenység soran elfogyasztott energiat potolja, €s a testépitést
biztositja.

Mivel a gyermekek étkeztetését ovodankban nem sajat ilizemeltetésii konyha
biztositja, igy kevés lehetdséglink van annak befolyasoldsara, hogy egészséges
taplalkozas lehetOségei biztositottak legyenek, csupan veéleménynyilvanitdsunkkal
tudjuk ezt sugallni.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer-
csoport mindegyik tagjabol kell fogyasztania. Az alapélelmiszer-csoportok kozott a
kovetkezoket tartjuk szamon:

- kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs

- gyimolcs, zoldség

- has, hal, tojas

- tej és tejtermek

- olaj, margarin, vaj, zsir

Nincs azonban egyetlen olyan taplalék sem, amely a felsorolt alapélelmiszer-
csoportokban talalhato sziikséges tapanyagot megfelel6 mennyiségben tartalmazna.
Az 6vodai €lelmezés jelenleg nem tudja biztositani a gyermekek szamara az egész
napra sz010 ¢élelmiszerek sziikségességét.

Hetente a csoportok ,,vitaminnapot” szerveznek, ezzel is gyakoribba ¢&s
rendszeressé tessziik, hogy gyiimolcsot és zoldségfélet fogyasszanak a gyermekek.
Az 6voda és a pedagogus feladatai:

- Kulturalt korilmények kozott a fogdsokat folyamatosan felszolgdlja a
naposok segitségével. Az étkezés végen az asztalok rendjének helyreallitasat
iranyitja.

- Arra torekszik, hogy megkedveljék az izeket, intenziv ragasra 0sztondz,
folyamatosan folyadékot biztosit.

- Eletkoruknak, fejlettségilknek megfelelden kanal, villa, kés helyes
hasznalataval ismerteti meg a gyermekeket.

- Ugyel a taplalék érzékeny gyerekek diétajara.

- Tanacsot ad (sziild1 értekezleten, fogadd oOran, kotetlen beszélgetés
keretében), hogy az oOvodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel
egeszitsék ki.

- Az étkezést oromtelivé teszi, jo hangulatot teremt az ételek elfogyasztasahoz.

- Jatékos alkalmat teremt arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek
nehany egyszerlibb ¢étel elkészitésének.(pl. salata készités, tizorai
Osszeallitas).

Személyi higiéné
A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, kiilsejiik gondozottsagat,
tisztasadgigénylik kialakuldsat szolgalja. Minden gondozasi teendd iranyitasahoz
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elengedhetetleniil sziikséges a bensdséges gyermek - felndtt kapcsolat, hiszen a
testi sziikseégletek kielégitésében az 6vond és a dajka bizonyos mértékig az anyat
helyettesiti. Nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy az ujonnan o6vodaba keriild
gyermeknek megmutatjuk a helyes testapolast, majd annak 4lland6 gyakorlasaval
igyeksziink a helyes szokasokat kialakitani.

A gyermekek szappannal, folyovizzel mosnak kezet étkezés el6tt, WC hasznalat
utan ¢és barmikor, ha sziikséges. Kormiiket koromkefével rendszeresen tisztan
tartjak.

Nyaron lehetdséget biztositunk zuhanyozasra, pancsolasra, mezitlabaskodasra. A
gyermekek naponta tobbszOor megfésiilik hajukat, a hosszi haji kislanyokat az
ovond vagy a dajka segiti ebben. Ha sziikséges kerjiik a sziilét az egészségtelen
hajviselet megvaltoztatasara.

Mindhéarom csoportba jaré gyermekek fogapolast végeznek. Igyeksziink biztositani
a lehetOséget arra, hogy ezt minden étkezés utan elvégezhessék a gyermekek.
Evente egy alkalommal elézetes ismerkedés, baratkozas utan a helyi fogorvosi
rendeldbe vissziik el a kozépso €s nagycsoportos gyermekeket kezelesre.

Az orr, fiilkagyld, a hallgjarat védelme megkivanja, hogy a gyermekek ne dugjanak
azokba kiilonb0zd targyakat, €s ne piszkaljak. Fokozottan iigyeliink betartasara,
ehhez kérjiik a sziildk odafigyelését is.

Elosegitjik a helyes orrfujas ¢és zsebkendOhasznalat kialakulasat, ennek
megtanitdsara  0sztondzzik a szildket i1s. A  sziilok Dbeleegyezesével
papirzsebkenddt hasznalnak a gyermekek, melyet elérhetd helyen tartunk a
csoportokban.

Intim helyet biztositunk a gyermeknek a WC hasznalatara. Tiirelmes magatartassal,
kozremiikodéssel segitjiik at a gyermeket a kezdeti nehézségen és szoktatjuk a
helyes WC hasznalatra, a WC papir hasznalatara €s arra, hogy maguk utan tisztan
hagyjak ott a WC-t.

Az oltozkodés vedekezes az iddjaras valtozasai ellen, de egyuttal izlésfejlesztd €s a
gyermek onallosagat is fokozza. A sziil6k rétegesen oOltoztetik gyermekiiket, melyet
sziikség szerint cserelhet a gyermek napkodzben.

A kiscsoportos koru gyermek sziileit kérjiik, hogy tartsanak a gyermek zsikjaban
valto fehérnemiit.

Ha a sziild igényli, gyermekét reggel valtoruhdba oltoztetheti.

A szobaban valtocipdt hasznilunk. A sziildknek javasoljuk olyan labbeli
beszerzését, amely a 1ab szelldzését, egészséges fejlddését biztositja. Ugyeliink
arra, hogy udvari jaték vagy séta eldtt feloltozve ne varakozzanak bent a
gyermekek.

Fontos feladatunk, hogy a dajkakkal egyiittmiikodve fokozottabban neveljik a
gyermekeket az 6nallo oltozkodésre. Rogziteni sziikséges, hogy milyen sorrendben
vegyek fel, illetve vessék le ruhadarabjaikat. Ruhanemiiiket meg tanuljak
Osszehajtani és az Oltozdszekrény polcara helyezni. Rendszeresen attekintjiik a
gyermekekkel, hogy a polcon és zsakjukban, rendben van e ruhanemijiik.
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Telen csizmajukat letisztitjak, cipdfiizdjiket megtanuljdk megkotni, nyaron
firdéruhdjukat kioblitik.

Az O6vodas ¢letkorban nagy a gyermekek mozgasigénye. A csoportban is
lehetdséget biztositunk ennek kielégitésére csoportosan €s egyenileg is, az udvaron
pedig egyéni igényiknek megfelelden mozoghatnak, probalhatnak ki
mozgasformakat, melyhez sok otletet, biztatast €s segitséget adnak az 6vondk.
Mozgasigényiik kielégitését, mozgasuk fejlesztését szolgaljdk a mindennapi
testnevelések, a tornateremben, foci palyan szervezett jatékok is. Toreksziink
eronlétiik, kitartasuk fokozasara, izomzatuk erdsitésére, fokozatos teherbiras
elérésére.

Gyakran sétadlunk, kirdndulunk kozvetlen kornyezetiinkben, és évente egy
alkalommal tavolabbi helyekre is ellatogatunk.

Az egészség meglrzéset, védelmét szolgalja a gyermekek szervezetének edzése,
melynek eredményeképpen képes lesz szervezetiik alkalmazkodni az iddjaras
valtozasaihoz és novekszik szervezetiik ellenalld képessége is. Minden évszakban
sokat tartozkodunk a szabadban, hidegebb id6ben csokkent;jiik a kint tartdzkodast.
Mivel 6vodanknak nincs fedett terasza, esds, szeles idoben nem megoldott a szabad
levegdn valo jaték. Ezért a szabadidds tevekenység keretén beliil nyitott ablaknal
az Oovoda belsé helyiségeiben biztositunk mozgasos tevékenységet. Tavasszal €s
Osszel a napi testnevelést a szabadban tartjuk. Nyaron fokozatosan szoktatjuk a
napozashoz a gyermekeket.

Evzaro iinnepély utan vallaljuk, hogy a nagycsoportos gyermekeket a szomszéd
faluba, a bogacsi strandfiirddbe vissziik, ahol Uszni tanulhatnak, illetve vizhez
szokhatnak, ha ennek anyagi fedezetét a sziildk vallaljak. Ezt, megfeleld
tanfolyamot végzett 6vond vagy uszomester iranyitja.

Viltozatos tevékenységek biztositottak 6vodankban, melyek a gyermekek edzését,
mozgaskoordinacigjat fejlesztik. Ilyenek: kerékparozas, szankozas, cstszkalas a
jégen, sielés (sajat sitalppal), labdazas, golyalab, topogo, gyalogkerekezes,
fiilleslabdazas és egyebek, napfiirdd, vizfiirds. Ezeket a mozgasokat a délelotti
ordkban vagy alvas utan gyakorolhatjak a gyermekek a szabadban vagy az évoda
helyiségeiben.

A testapolasi, étkezeési, 0ltozkodési szokdsok kialakitasa gondozasi €s nevelési
feladat. Csak megfeleld 6vondi magatartas mellett a segitd, beavatott ¢s
felelOsséget, - kotelezettséget - viseld dajka kozremiikodesével valik a kettd eggyeé.
Ennek megvalosuldsat az 6vondk és az dvodavezetd is segiti. E tevékenységek
végzeésében nem egyszerll utasitds végrehajtoi a gyermekek, hanem aktiv részesei,
ahol nemcsak szokasokat alakitunk ki, hanem ujabb igényeket is probalunk
felkelteni a gyermekekben pl., igyekezzenek megismerni, megkedvelni az jfajta
¢teleket, alakuljon a rendszeres tisztalkodas, a kiilsejiik gondozottsaganak igénye,
az 1ddjarashoz alkalmazkodva oOltozzenek, tudatosan keriiljgk a veszélyes
helyzeteket.
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Pihenés, alvas:

Ovodaskor kezdetén a gyermekek egésznapi alvasigénye 12 - 14 6ra, mely
ovodaskor veégére 10 - 12 orara csokken. Rendkiviili jelentdségli a gyermek,
otthoni alvasa, mely akkor elegendd, ha felkeltés nélkiil kipihenten ébred a
gyermek.

Az O6vodai pihenéshez biztositottak a nyugodt feltételek. A csoportszobat
kiszelloztetjiik, a folyamatos levegdcserét biztositjuk. A gyermekek 1 csoportban
vasvazas fekteton pihennek, melyen vaszon, szivacsalatét és pléd biztositja testiik
melegének meglrzesét, két csoportban pedig 11j, milanyag, egymasba helyezhetd
fektetot sikeriilt beszerezniink, ez jobban megfelel a nagyobb gyermekeknek is.
Folosleges ruhanemiiiket levetik a gyermekek, a kézeld és nyakrésznél levo
gombokat kigomboljuk.

Sziikségleteiket pihenés elott és kozben is elvegezhetik. Kiils6 zavard ingerek
kivedesére az ablakot becsukjuk. Nyugtatd mese, halk dudolgatis vagy zene, az
ovond simogatasa, a csend €s nyugalom szinte dlomba ringatja gyermekeinket.
Masok csak pihennek, nem zavarjak az alvokat.

Megenged;jiik, hogy otthonrol hozott apro jatékukat dédelgessék, alkalomadtan mi
1s készitiink hasonlokat.

Nagycsoportban a kordbban ¢ébreddé vagy az aludni nem tudé gyermeknek rovid
pithenés utan megengedjilkk, hogy hamarabb felkeljen. Olyan tevékenységet
biztositunk szamara, mellyel nem zavarja a kortilotte alvo gyermekeket.

Az egészséges életmodd alakitasahoz sziikséges eszkodzrendszer:

A gyermekek gondozasdhoz megfeleld szamu és allagh eszkoz all rendelkezésre.
(Minden gyermeknek van jellel ellatott pohara, torolkozdje, féslije, fogapolashoz
sziikséges készlete.)

A kulturdlt étkezéshez biztositott megfeleld asztalteritd, papirszalvéta minden
¢tkezéshez, porcelan tanyerok, csészek, evOeszkozok koziil kandl, kés, villa,
kaveskanal, tivegpohdar. Téalalo edények is rendelkezésre allnak, porcelan kancsok,
jénai talak, fonott kenyérkosarak.

Testapolashoz biztositott a szappan, koromkefe, WC papir, vizfiirdézéshez a slag
¢s gumimedence. A fogkrémet, papir zsebkendot a sziilok biztositjak.

Az 0ltoz6szekrényben minden gyermeknek van jellel és névvel ellatott polca.

A gyermekek mozgasos tevékenységéhez az udvari jatékszereket €s mozgasos
tevékenységekhez 1s hasznalatos eszkozoket hasznaljuk.

Pihenéshez elegendd fektetd és 2 garnitura dgynemi 4ll rendelkezésre. Utobbi
tisztitasat a szlilok vallaltak harom hetente.

Sziikséges beszerzések, vasarlasok:

» A meglévd, elhasznalodott eszkdzok folyamatos potlasa évente.
» Nagyobb méretii fektetok beszerzése
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» Sziikséges esetben jabb agynemii garnitura beszerzése.
» Udvari zuhany, medence beszerzése.

Az oOvodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa €s mozgasigényének
kielégitése csak egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkak
munkdjdhoz tartozik a mindennapos portalanitds, felmosas, fertOtlenites,
szelloztetés, a higiénés szabalyok betartatdsa a gyermekkel.
Az 6voda sziikség esetén felveszi a kapcsolatot specialis szakemberekkel:

- hazi orvos

- védoénd

- fogorvos

- Nevelési Tanacsado pszichologusa

Testi és lelki  egészség  fejlesztése, a  viselkedési fiigeOségek, a
szenvedélybetegségekhez vezeto szerek fogyasztasanak megelozése

A dohanyzas megelozésében ¢és visszaszoritasdban jelentds szerep jut az
ovodapedagogusoknak és az dvoda technikai személyzetének. Az dvoda felnott
dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szdmdra. Az Ovoda feladata
minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdtlen mintaként
szolgalhat.

A dohéanyzas megeldzését szolgald ovodai tevékenységek:

- szabad beszélgetések a témaval kapcsolatban. Beszélgetés arrol, milyen
leszek, ha nagy leszek, mi szeretnék lenni; segiteni szeretnék masoknak,
alkotni szeretnek, egészséges, edzett, erds akarok lenni, mit kell ezért tenni,
mit kell elkertilni (elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

- kirandulasi ¢élmeények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, szabad mozgas
értéke: flistmentesség, pormentesseég, erdkifejtés, egészség.

- varosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, gépkocsik fiistje,
gyarak kornyékének kedvezdtlen viszonyai.

A bantalmazas, er6szak megeldzése

A WHO definicidja:” A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasmod)
magaban foglalja a fizikai €s/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés,
az elhanyagolds, vagy hanyag banasmod, a kereskedelmi vagy egye€b
kizsakmanyolas minden formajat, mely a gyermek egészségeének, tulélésenek,
fejléddésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencidlis sérelmét eredmeényezi
egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy hatalmon
alapul.”

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan ,,érzékeny”. Nemcsak
az er0s fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem
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az er0szakos cselekmeények (brutalitds, vérengzés, gyilkossdg) latvanya is.
Mindezek megeldzésére nem elég a sziiloket felvildgositani, de a védekezés helyes
modszereinek alkalmazasara sarkallni 1s sziikséges. Ennek megvalositasa
érdekében a sziloi értekezleteken megbeszélési anyagként alkalmazzuk az
er6szakot sugarzo tomeghirkozlések, filmek kivédését is.

Baleset megelozés és elsOsegélynyujtas

......

rengeteg baleset €s a vele jaro fajdalom elkeriilhetd lenne.

A gyermekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendd
legfontosabb teenddkkel, amit 6k maguk is el tudnak végezni. Ide tartozik a
segitséghivas, felndtt értesitése. A gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkdznapi
targy (pl: bicikli, maszoka, autd, gyodgyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz
magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megeldzése érdekében.
Modszere a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv-eés képolvasas, tarsasjatékok,
beszeélgetes.

A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végére:

» A gyermek testi fejlodése terén bekovetkezik az elsd alakvaltozés:
testaranyai megvaltoznak, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan
fejlett, teherbiro.

> FEtkezéskor kulturaltan viselkednek, helyesen hasznaljak az evéeszkozoket.
(Kanal, villa, kes)

» Testapolasi teenddiket (mosakodas, fésiilkddés, fogmosas, zsebkendd

hasznalat, WC hasznalat) onalloan képesek elvégezni, sziikség szerint

késlelteni tudjak sziikségleteik kielégitését.

Onalléan 61tdznek, vetkdznek, ruhanemiiiket rendben tartjak.

Szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat, szivesen vesz részt rajta.

Az egészségfejlesztés szempontjait, alapjait ismert.

YV V

2.3 Erzelmi és erkolcsi nevelés és a szocializacio biztositasa:

Az érzelmi nevelés ¢&s szocializacid biztositasa mar Ovodaba Iépéskor
elengedhetetlen. Olyan 6vodai légkor kivanatos, melyben az 6vond - 6vond, 6vond
- gyermek, 6vond - dajka, gyermek - gyermek kapcsolata pozitiv. Ez a légkor
egyszerre segiti a szocializaci6 fejlédesét, az éntudat alakulasat, a gyermek tarsas
sziikségleteit, a massag elfogadasat, illetve biztositja a gyermek erkolesi
tulajdonsagainak, akaratanak fejlodéset.
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Az 6vodaskoru gyermek jellemzd sajatossaga magatartdsanak érzelmi vezéreltsége.
Ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az Ovodaban érzelmi biztonsag, deris,
otthonos, szeretetteljes légkor vegye koriil.

A 3 -7 eves gyermek érzelmi allapotat, befolyasolhatosagat nagymértékben az a
csaladi atmoszféra hatarozza meg amelyben élnek.

Az Ovodaba érkez6 gyermekek €rzelmi megnyilvanulasara jellemzd leginkabb az
¢desanyahoz valo kotddés. Vagyakozva, kivancsian tekintenek az &vodai
kornyezetre. Rovidebb, hosszabb 1dd utan elfogadjdk az 6vond kozelséget,
szeretetét, gondoskodasat. Az érzelmi alapigények kielégitése pl. a biztonsagerzet,
vedettségérzet a feltétele annak, hogy a gyermek a kornyezete irdnt érdeklodést
mutasson, kezdeményezzen, mas emberekhez kotddjon. Az ovodapedagdgus
nagyon eltéré érzelmi megnyilvanulasokkal talalkozik. Az dvoddban a gyermek
egyéni igényeit megértéssel fogadni és empatiakészséget mutatni ugyaniugy
hozzéatartozik az érzelmi neveléshez, mint a kiegyensulyozott, harmonikus
alaphangulat kialakitasa. Olyan 6vodai atmoszférat teremtiink, amelyik sokoldalt
érzelmi kifejezéseket és pozitiv €lményeket tesz lehetdove, igy hozzajarulunk a
gyermek boldog alaphangulatanak kifejlodéséhez ¢és ezzel egyiitt a masok
megertésehez. Azok a gyermekek pedig akik viselkedési zavarokkal kiizdenek
(agresszivitas, gatlas) kiilondsen sok figyelmet és megértd nevel6i magatartast
igényelnek, melyet biztositunk szamukra.

A gyermek érzelmei megnyilvanulnak Oromben, banatban, segitOkészségben.
Erzelmi megnyilvanulasuk szubjektiv: ugyanazokhoz a targyakhoz a gyermekek
egymastol eltéré moédon vonzodnak. Ovodas korban alakul ki és kezd elkiiloniilni
az intellektudlis, az esztétikai €s az etikai érzelem. Az érzelmek fejlesztése sokszor
azon mulik, hogy a neveld érzelmi megnyilatkozasa hasonlo érzéseket ébreszt-e a
gyermekben?

Az érzelmi nevelés feladatai:

A szeretet és a kotodés képességének fejlesztése.

% Masok iranti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése.

% Az emberek elfogadasa, tisztelete.

% Szokas- és normarendszer megalapozasa.

s Az élménybefogadas képességének fejlesztése.

s Az érzelmek kifejezd képességének fejlesztése.

% Az 0sztonok ¢€s az érzelem iranyitasanak fejlesztése.

% Az érzelmi zavarok tompitasa, leépitése (dac, erdszak, agresszivitas)

A fejlesztés tehat csak azutan kezdddik, miutdn a gyermek beilleszkedett a
csoportba, jol érzi magat, alapvetden derlis, vidam légkor veszi koriil,
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megismerkedett a felndttekkel és a gyermekekkel, azaz batran, biztonsdgosan
mozog az Ot koriilvevo 6vodai kornyezetben.
Ovodaskor végére is:

% megmarad érzelmi kdtddése a szeretett felnott és tarsak irant.

7

* nem kivanatos érzelmein kérésre képes valtoztatni.

A gyermeket koriilvevd kornyezeti hatasok koziil a csalad szerepe is igen jelent0s,
hiszen a csaldd az els0 szocializacios szintér, amely a kisgyermeket formalja. A
csaladi hatasok a legtobb esetben nem tudatosan tervezettek, sokkal inkdbb
jellemz6 rajuk, hogy spontan moddon valositjdk meg a ,tarsadalomba vald
bevezetés” feladatait. Természetesen a kiillonboz6é kultaraju csaladok masként
viszonyulnak a gyermekhez, a gyermekek a csalddban elfoglalt helyéhez és mas -
mas szerepet szannak neki a csaladi életen beliil. A csaladi nevelés mellett az
ovodanak igen nagy szerepe van (lehet) az elsddleges szocializacid soran.

Az 6voda nagy eldnye a csaladdal szemben, hogy a csaladénal tagabb, tagoltabb
szoclalizacios erOteret hozhat létre. Tudatosan alakitja, épiti, kombindlja azokat a
neveld hatasokat, amelyekben az egyiittmiikodés és a tarsas érintkezés elemi
formai integrans egységet, szerves, kolcsonos kapcsolatot alkotnak. Az 6voda tehat
nem a spontdn szocializacionak, hanem a pedagogiailag determinalt
szocializacionak a szintere, ahol az elemi kooperacids €s kommunikécids formak
tudatos kibontakoztatasa folyik.

Ovodankban az 1j gyermekek vagynak a tarsakkal valo kozos jatékra, a csoporttal
atélt kozos élményekre. Egyre tobb gyermeknek van sziiksége rovidebb
beszoktatasi iddre. Az 6vodai kornyezet €és felndttek elfogadasat segitik az otthon
kialakul6 barati kotodések, - az ugyancsak 6vodaba jar6 - rokon vagy szomszed
gyermekekkel.

Hat éves korig a gyermek a szocializacios fejlodésben is nagy utat tesz meg. Az
egyediil jatszo, elsOsorban az 6vondhoz kotddd gyermek a 3 év alatt felfedezi
tarsait. Figyelme egyre inkabb a tarsak, mas felndttek tevékenysége felé fordul.
Kialakulnak a k6zos tevekenység készségei €s képességei.

A kozosen megelt ¢lmények hatasara az egyiittmiikodés 1) vonasai jelennek meg:
az alkalmazkodas, az egyéni szandékok Osszeegyeztetése a tarsakéval, a vagyak
megvalositasanak késleltetése, a sajat elgondolasnak elfogadtatasa, 0y variaciok, 0j
magatartasi formak kialakuldsa. Az egylittmiikodés szokasai képessé teszik a
gyermeket a konfliktus helyzetek megoldasara, eredeti elgondolasuk modositasara.
Keresik az oromszerzés formait tarsaik irant. Otddik év tdjan a szocializacids
érésben 1s nagy valtozas kovetkezik be: a maguk szamara egyre inkabb felfedezik
egymast. Kezd sajatos arculatot hozni az 6nalloan teremtett gyermekvilag, ahol az
altaluk kialakitott szabalyok, torvények €lnek. A kozosségi élet, mint a gyermekek
ovodai létformaja a gyermekek nagymertekll szocializaciojat kivanja meg.

A szocializalodas révén az egyén a tarsadalom tevékeny tagja lesz. A szocializaciod
folyamataban tanulja meg a gyermek, hogy milyen szabalyokat kell betartania, pl.
mikor kinek, hogyan kell koszonnie, valakitdl valamit kérni, miért jo, ha csendben
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hallgatja a mesét, vagy ha nem felejt el kezet mosni. Feladatunk a helyes
szokasokat elfogadtatni, erdsiteni, 0sztondzni: hogy az a jO, az a helyes, ha az
ovono altal kért magatartast valositjdk meg, s ami ezzel ellentétes az nem tetszik. 6
éves korara felismeri mi a helyes mi nem és miért.

Az oOvodadban a pedagogiailag determindlt szocializacio Ovodara jellemzd
tevékenysegek, egylittmiikodési formak, kapcsolatok, fejlesztd hatasok ¢€s fejlodesi
lehetdségek Osszefiiggd rendszerében létezik.

Ancsel Eva szerint a nevelés tudatos értékvalasztis, vagyis mi a fejlesztd
hatasokban gazdag nevelési alaphelyzeteket valasztjuk, mely a k6zos élményekre
epiilo tevékenységek utjan valosul meg.

Segitjiik a gyermeket olyan erkolesi tulajdonsagok kialakitasdban, mint
egyiittérzes, segitdkészseég, onzetlenség, figyelmesség. Fejlesztjilk akaratat, ezen
beliil onalloésaganak, onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak,
szabalytudatanak fejlodéseét.

Szocialis magatartas fejlettsége 6vodaskor végére:

» Képes a gyermek a kozosségbe vald beilleszkedésre, kapcsolatfelvételre,
az egyliittmiikodésre a felndttekkel és tarsakkal.
» Elfogadja a felndtt irdnyitasat.

Az 6vodapedagodgus feladatai a sziikségletek kielégitésében:

Az egészséges Ovodai kornyezet megteremtése.

A nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes ovodai l€gkor kialakitasa.

A gyermek megfeleld gondozottsaganak biztositasa.

A gyermek alapvetd fizikai sziikségleteinek kielégitése.

Esélyegyenldség biztositasa minden gyermek szamara.

Ne ¢hezzen, ne fazzon, WC-re mehessen, mesét hallgathasson, nyugodt
légkor vegye kortil, ahol jol érzi magat, melegséget, szeretetet kapjon.

YVVVVYVY

2.4.) Tevékenységek szerepe a nevelési cél elérésében

A gyermek személyisége ¢€s a tevékenyseége kdlcsondsen egymasra hatva fejlodnek.
A gyermek, tevékenykedd Iény, személyisége komplex tevékenységek altal
fejleszthetd a leghatékonyabban. A gyermeki tevékenység vagy valamilyen belso
sziikségletet elégit ki, vagy kiils6 kérést teljesit, kozben a gyermek képességei
hatékonyan fejlodnek.

Az oOvodaba kerild gyermekek kivancsisaggal, érdeklodéssel fogadjak a
megszokottol eltérd kornyezetet. Konnyen bekapcsolhatok a tevekenységekbe, bar
akadnak feélrehizodo €s a tavolbol figyeld egyéniségek. A valtozatos eszkozok és
moddszerek, az 6vond személyisége, biztositéka annak, hogy ezek a gyermekek is
hamarosan tevékeny, aktiv részesei lesznek a kozos tevékenységeknek.
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A tevékenységek szervezésekor az alabbi megallapitasokat tartjuk fontosnak:

% A tevékenység az egyén szamara érdekes, a csoport szamara hasznos
legyen.

% Valamilyen cél elérése inditsa.

< Elményt akkor biztosit, ha a gyermek végigvitte, befejezte, eredményt
hozott a tevékenysége.

s A gyermekcsoport valamennyi feladata igy oldédjon meg (az
onkiszolgalastol a kornyezet formalasig).

A tevékenység neveld hatasanak pedagogiai feltétele:

/7

& Az elOkeszites kozos feladata az 6vodapedagogusnak, a dajkanak és az
egész ovodai kornyezetnek.

¢ A tevékenység pedagdgiai megszervezése az ovoda dolgozdi részérol
nagy tapintatot igényel azért is, hogy semmit se végezziink el a gyermek
helyett, de mindenben segitsiik, amikor arra sziiksége van.

% A tevékenység pedagogiai értékelése is alapvetd feladata az

ovodapedagogusnak. Az értékelés kiindulasi alapja a siker, vagy

sikertelenség okai, a jo1 vagy rosszul megvalasztott tevékenyseégi mod, az

egyliittmiikodés megléte vagy hianya stb. lehet.

A gyermek szamara meg kell adni a lehetdséget az 6nalloan megvalasztott bels6bol
fakado tevékenységre. A gyermeki tevékenys€ég szervezésekor sziikséges
figyelembe venni a 3 - 7 éves korl gyermekek tevékenységenek jellemzdit. A 3 - 7
éves koru gyermeket tevékenységi vagy jellemzi. Barmilyen mozgas, cselekvés,
valtozas felkelti a gyermek figyelmét, €s utdnzasra 0sztonzi. A megismerési vagy a
kivancsisag ¢letkori sajatossdga az Ovodaskort gyermeknek. A gyermek
tevekenysége gyakran valtozik, minél kisebb a gyermek, annal gyakrabban
valtoztatja tevekenyseégi formait. Ennek kovetkeztében egy adott tevékenyseég
altalaban rovid ideig tart €s nincs mindig 6sszhangban a kitlizott céllal.

Az oOvodapedagogusnak tudnia kell, hogy az életkor és az egyéni adottsag
nagymeértékben meghatarozzak a gyermeki tevékenység mindségét €s mennyiségét,
tehat ezt figyelembe véve segitheti eld a tevékenységek minél szélesebb
kibontakoztatasit a csoportban. A 3 - 7 éves koru gyermek
¢letmegnyilvanulasaiban nem kiiloniilnek el élesen a kiilonbozo tevekenységek. A
gyermek szamara a jat€k lehet munka is és forditva. A kozosségért végzett feladat
lehet jaték, esetleg a szabadidd kellemes eltdltese.

A tevékenységek tervezésehez éves litemtervet készitiink, melyben témahetek
alapjan tervezziik a gyermekek tevékenységét, lehetds€g van projektek tervezésere
1s.
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A csoportnaploban heti tervet készitiink.
A fejlodés varhato jellemz6i 6vodaskor vegere:

> Frdeklddéssel, kivancsisaggal vesz részt a tevékenységek végrehajtasaban.

» Képes a felndttel és tarsaival valo egylittmiikodésre, kooperaciora és
kommunikaciora, amennyiben ezt az iskolai 1€gkor is lehetové teszi.

> Megfeleld tapasztalatok birtokdban van a természeti és tarsadalmi
kornyezetrol.

Az 6vodapedagdgus feladatai a tevékenység megszervezéseében:

¢ Biztositsa minél valtozatosabb, tobbfajta tevekenység egyiddben torténd
gyakorlasdhoz a megfeleld feltételeket (1d0, hely, eszkdzok, otletek).

s A tevékenységek megszervezésében tamaszkodjon a gyermekek
tapasztalataira, a gyermekek aktualis élményvilagara.

» Elmények nyujtasaval segitse eld a minél sokrétiibb és minél komplexebb
tevékenységformak kialakulasat az 6vodai csoportban.

% A tevékenységi formakat valtozatos modszerek segitségével,

tevekenykedtetéssel, élményszintli tapasztalatok szerzésével, a gyermekek

aktualis fejlettségének megfelelden biztositja.

2.5.) Képességek szerepe a nevelési cél elérésében:

Ovodankban az tjonnan érkezd gyermekek kiilonbozé — képességekkel
rendelkeznek. Az egyiittmiikddésre, kooperaciora kevésbé képesek inkabb csak
vegrehajtol a felnott kéréseinek. A kommunikacios képesség fejlettségét tekintve is
eltérd a gyermekek fejlettsége. Az utobbi években egyre gyakoribb a megkésett
beszeédfejlodésii és sulyosan beszédhibas gyermek, mely hatranyosan befolyasolja a
kornyezettel valé kommunikalast. Ugyanakkor a gyermekek jo része magas szinten
képes megértetni magiat a megvaltozott helyzetben a szamara még idegen
személyekkel. A kiilonbozd miveltségtartalmakat megjelenité képességek
szempontjabol is valtozdo a gyermekek fejlettsége. Sok javitani vald6 van az
anyanyelv hasznalatdban és a miivészeti tevékenységek kozil a vizudlis
képességekkel. Egyéb teriiletek vonatkozasaban altaldban megfeleld ismerettel,
tapasztalattal rendelkeznek a gyermekek.

A tevékenységkdzpontll nevelés olyan képességek kifejlesztését jelenti, amelyek a
tarsadalomban létez6, elképzelhetd pozitiv tevékenységek gyakorlasahoz
sziikségesek. VégsO soron minden alkotd, termeld képesség tarsadalmilag
sziikségesnek tekinthetd. Az egyéni képesség részben Oncél, az dnmegvalositas
mértéke, részben a tarsadalmi létezés eszkoze, a tarsadalmi haladas feltétele,
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forrasa. Ezt a kettds meghatarozottsigot a pedagodgianak nem all mddjaban
megkeriilni, a belsd aranyokon, a tendencidkon azonban lehet moddositani, az
onmegvalositas €s a tarsadalom érdekeit szolgdld tevékenység teljes vagy részleges
egybeesesét elo lehet segiteni.

A tevékenységszervezés ¢€s a képességfejlesztés kolcsonds kapcsolatban 4ll
egymassal:

A nevelés a tarsadalmilag sziikséges egyéni képességek intenziv fejlesztése. Ebben
a mindségben egyszerre tobb részfunkciot teljesit: a nevelés
¢ orientalo tevékenység is,
% tevékenységszervezés is,
s képességfejlesztés is.

A lehetséges emberi képességek €s tulajdonsagok szdma szinte végtelen: ezeket
képtelenség lenne attekinteni €s kiilon - kiilon formalni. Ez azonban nem jelenti
azt, hogy ne lennének a nevelés szempontjabol kitiintetett képességosztalyok.

A tarsadalmi és egyéni szempontokbol lényeges keépességek két nagy csoportba
sorolhatok:

1. Az els6 csoportba tartoznak a kooperacios képességek,

2. A masodik csoportba tartoznak a kommunikacios képességek.

Az egylittmiikodési €s érintkezési képességek jellegét, tartalmat, szinvonalat,
hatékonysagat, stb. mindenekel6tt az alapul szolgald tevékenyseg tarsadalmisaga
(kozhasznu volta, kulturalis szinvonala, relacidgazdagsaga, stb.) hatarozza meg.
Mas szoval korantsem mindegy, hogy miben kooperalunk, hogy mirdl
kommunikalunk.

A tevékenység tobb szempontbol is bazisa a képességfejlesztésnek:

¢ A tevékenység a kifejlesztett képességek forrasa (mivel a képességek
tevekenység kozben fejlddnek).

¢ A teveékenység nem csak forrdsa, hanem célja is a képességek
fejlesztésének (a képesség meghatarozott tevékenységekre valo
alkalmassag).

A tevékenyseg a képességfejlesztés eszkoze (az adekvat keépességek csak
konkrét tevékenységek altal formalhatok).

* A tevékenység a kifejlesztett képességek felhasznalasanak, kifejtésének

szinhelye (a képességek csak meghatarozott tevékenységekben

nyilvanulnak meg).
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A képesség ¢és a tevekenység annyira mély ¢€s genetikus kapcsolatban all
egymassal, hogy csak a realtevékenységekre alapozott nevelésnek lehet igazi
eselye a sikeres képessegfejlesztésre, hiszen minden képesség valamilyen
tevékenységre valo alkalmassadg, ¢s a képességek csak tevékenységekben
fejlodhetnek ki és nyilvanulhatnak meg.

Ez az altalanos képességekre is ¢érvényes. Nincs olyan altalanos képesség,
amelynek ne valamilyen konkrét tevékenység lett volna az eredeti forrasa. A
kommunikacios és a kooperacios képességet a gyermek a kommunikacio és a
kooperacio folyamataban, és gyakorlasa sordn szerzi meg.

Az 6vodapedagogus feladatai a képességek fejlesztésében:

/7

¢ Folyamatosan biztositja a gyermekek szamara a képességeik
kibontakoztatasahoz sziikséges tevékenységek gyakorlasdnak lehetdségeit.

% Folyamatos megfigyelés utjan alkosson tiszta képet a gyermek meglévo
képességeirdl. Ennek ismeretében torekedjen a képességek fejlesztésére.

s A kiemelked6 képességii és a sajatos nevelési igényt, és beilleszkedési,

tanuldsi, magatartasi nehézség esetén a gyermekre, egyénre szabott

fejlesztési terv alapjan gyakoroljon hatast.

A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére:

> Megfeleld fejlettséget ér el a kooperacios és kommunikécios képessége.
» Egyéb képességei vonatkozasaban a legoptimalisabb fejlettséget éri el
egyéni adottsagaihoz viszonyitva.

3. A TUDATOS FEJLESZTES FELTETELEI:

(Targyi és személyi feltételek, az 6voda csoportszerkezete)

A 3 -7 éves kort gyermek fejlesztése a nevelési céloknak megfelelden a nevelési
folyamatban valosul meg. A nevelési folyamat a kornyezettel valo allando és
szoros kapcsolatban zajlik. A nevelési folyamatban a gyermek spontan fejlédése,
érése €s a nevelési céloknak megfeleld tudatos fejlesztése egymast kiegészitve
érvényesiilnek. A tudatos fejlesztés az 6vodapedagogus altal iranyitott, befolyasolt,
de nem kizarolagosan tdle fiiggd folyamat. A tarsadalmi, gazdasagi kornyezet, a
hely1 lehetdségek, a gyermekcsoport életkora, Osszetétele, a sziilok igényei mind
befolyassal vannak a fejlesztés tartalmara. A tudatos fejlesztést az objektiv €s
szubjektiv feltételek ugyancsak jelentdsen befolyasoljak.

3.1.) Targyi feltételek
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Objektiv (kiilsd, targyi) feltételek tekintetében a tevékenységkdzpontii 6vodai
nevelési program nem igényel kiilonleges feltételeket. Célunk, hogy a
Magyarorszagon elfogadott szabalyok (jelenleg az 1998 €vi eszkdznorma) alapjan
a megfeleld o6vodai helyiségek, berendezési targyak, eszk6zok biztositottak
legyenek, vagy elérhetdségiikre toreked;iink.

Az 1979-ben épiilt 1étesitményiink az dvodas gyermekek elhelyezése €s nevelése
céljabol késziilt, az akkori el6irdsok szerint. Két 6vodai csoport kiszolgalasahoz jol
biztositotta a megfeleld helyiségeket. 2007-ben harom és fél csoportszobara, 2020-
ban 4 csoportszobara bdvitett intézményiink tagas, jo fekvésli, a természetes és
mesterséges megvilagitasa kivalo, padlozata megfeleld boritasa. 20 - 25 gyermek
elhelyezéséhez jo koriilményeket biztosit minden csoportszoba.

A butorzat a gyermekek ¢letkordhoz igazodd, tetszetds, fenydfabol késziilt, a
nepmiivészet értékeit megjelenitd fafaragasokkal. A jatékteret 1 csoportban galéria
szinesiti. Nincs neveldi szoba.

A csoportok ¢és egyéb helyiségek otthonos, derlis légkorét izléses 6vondi
dekoracioval is igyeksziink biztositani. A diszitéshez természetes anyagokat
hasznalunk.

Egyéb kiszolgalo helyiségek:

4 gyermekoltozo

4 gyermekmosdo: ahol a tisztalkodasi teenddket kisebb létszamu csoport tudja
zavartalanul végezni, itt elfogadhat6 szami mosdokagylo, gyermek WC és két
zuhanyozo6 all rendelkezésre, mindegyik gyermekmosdo feltjitott,

1 iroda,

1 fejlesztoszoba, ahol az egyéni felzarkoztatd foglalkozasok, logopédiai terapia és
tehetseggondozas is folyik,

1 szertar

2 elotér, 1 mosod, 1 vasaldo helyiség, személyzeti 61t6z6, WC ¢€s zuhanyoz6 all
rendelkezésre.

Az O6vodahoz épiilt konyha és hozza tartozo raktarhelyiségek 1s, melynek

tizemeltetését az Onkormanyzat vallalkozonak adta ki. Lehet6ségiink van

ugyanakkor, ha sziikséges a konyha haszndlatara, pl. bef6zés. sogyurma készitése,

mézeskalacssiités stb.

Celunk, hogy az 6voda belsd ¢letterét kiszélesitsiik a napkdzbeni tevékenyseégek

gyakorlasahoz.

Az 6voda udvara jol szolgalja a gyermekek biztonsdgos dvodai életét, sokoldalu

fejlesztését. Fajatékaink esztétikai izlésformaldak is. Tagas udvarunk nagy része

fivel boritott, van iitésgatld gumi bevonatii rész, domboldal, fenyderdd. 2

homokozd, babahaz, hintdk, maszokdk, cstszda, focipalya. Az utca porat

sovénykerités, tujak és bokrok szilirik ki, melyek kozott a gyermekek szabad

kilatasa biztositott.

Udvarunk hidnyossaga, hogy nincs fedett terasza, ahol es0s idOben is biztositott

lehetne a gyermekek szabad levegdn valo tartézkodasa.
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A program megvalOsitasat szolgalja, hogy az udvaron nincsenek levalasztott
részek, igy pedagogiai célunk a koopericid és kommunikédcido gyakorlasa
akadalytalanul valosulhat meg a gyermekek €s a csoportok kozott.

Az ovoda épiiletének, belsd helyiségeinek allaga jo, a felujitas évente biztositott.
Az 6voda el6tti utcarésszel kozséglink egyik szinfoltja az 6voda és kornyeke.

Az 0vodanak a program céljahoz rendelt eszkozrendszere

Az oOvodaban folydo neveléshez, a gyermeki tevékenységekhez elegendd
mennyiségll, valtozatos, esztétikus, hasznos eszkozok sziikségesek, melyek a
munka hatékonysagat fokozzak.

Az évente biztositott koltségvetésbdl atgondoltan vegezziik a sziikséges
beszerzéseket. A koltségvetésen kiviil a sziil0k tdmogatdsabol, a Noszvaji
Ovodasokért Alapitvany tdmogatasaibol, jotékonysagi bal bevételébdl, karacsonyi
vasar bevételébol, palydzati forrasbol, stb. is gyarapodnak 6vodai eszkozeink. Az
ovodapedagogusok és a dajkak sokféle sajat keészitesii eszkozzel, jatékkal szinesitik
az eszkoztarat, ¢s mindent megtesznek €pségének megovasa érdekében.

Ovodank targyi felszereltsége jo szinvonali. Eszkozokkel rosszul ellatott teriilet
nincs.

A kiilonbozd tevekenységformakhoz meglévé és a tovabbi beszerzések
sziikségességet az egyes nevelesi teriiletek kidolgozasa tartalmazza.

Mindenképpen sziikséges, hogy az Onkorminyzat megfeleld pénzeszkdzok
biztositasaval évente segitse az elhaszndlodott eszkozok potlasat, a fejlodést
garantalo kisebb €s nagyobb beszerzéseket.

Kozségiinkben vannak olyan létesitmények, melyek nem az 6voda tulajdonat
képezik, de ezek haszndlata a program celkitlizéseinek megvalosulasa érdekében
fontosak: ezek a tornaterem €s a konyvtar. A zavartalan egyiittmiikodés érdekében
fogalmazzuk meg ezek hasznalatat. Tovabbi létesitmények hasznalatat a ,,kiilsé
vilag tevékeny megismerése” komplex tevékenység kidolgozasa tartalmazza.

3.2.) A tudatos fejlesztés szubjektiv (személyi) feltételei:

Ovodank személyi allomanya jelenleg:
9 felsofoku végzettségli 6vodapedagogus
4 szakképzett dajka
1 pedagogiai asszisztens
Az 6vodapedagdgusok koziil 6-an helybeliek, 3-an més telepiilésrdl jarnak at.
A beszédhibas gyermekekkel heti 8 6raban logopédus foglalkozik.
Ovodapedagogusaink koziil: 5 f6 szakvizsgazott (vez. ov. ped, fejl. ped.)
2 16 két diplomas
Ovodapedagogusaink a Belsé Onértékelési Munkacsoport aktiv tagjai.
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Az ovodankban meglévd személyi feltételek segitik a programban megtervezett
nevelési feladatok megvalosulasat.

Az 6vodapedagogus modell szerepe:

A tevékenységkdzpontli 6vodai nevelés az Ovodapedagdgust kulcsfontossagu
szereplOnek tekinti a nevelési folyamatban, aki elfogadd segitd, tdmogatd. A
gyermek utanzasi hajlamabol kovetkezdéen az Ovodapedagdgusnak kiemelt
azonosulast indukalé szerepe van. Ovodaskorban, de kés6bbi életkorban is a példa
a leghatasosabb neveld erdk egyike.

Eppen azért nagyon fontos, hogy mit és hogyan mond a pedagégus, miként
viselkedik, hogyan oltozkodik, stb. Kiilonosen 3-4 éves korban meghatarozo a
pedagogus szemelyisége, hiszen kezdetben a gyermek teljesen kritikatlanul,
valogatas nélkiil utanoz, kizardlag a szeretett és érzelmileg hozza legkozelebb allo
felndtt kedvéért. Sok mulik tehat azon, milyen értékeket kozvetit az
ovodapedagogus, a gyermek kornyezete €s azon beliil elsdsorban a csalad. Gyakran
el6fordulhatnak értékkonfliktusok a csalad és az oOvoda kozott. Ilyenkor az
ovodapedagogusnak rendkiviil tapintatosan és kizarolag a gyermek érdekeit
figyelembe véve kell kozelitenie a megoldas felé. A gyermek mar megtanul, és
magaval hoz bizonyos értékeket a csaladbol, melyeket az 6vodaban is tiszteletben
kell tartani. Az 6vond mintegy atveszi, atvallalja a gyermek 6vodai életében az
anya szerepét. Az 0 biztonsdgot és harmoniat sugarzo egyénisége feltétleniil hatni
fog a gyermeki személyiség fejlodésére. Ezért gondoljuk azt, hogy a gyermek
harmonikus fejlesztésének alapkovetelménye abbol indul ki, hogy a gyermek-
felnott kapcsolat alapja és mintdja egész gyermekkoron at a gyermek-sziild
viszony. Ebben a kapcsolatban kell az Ovondnek napkozben mintegy
helyettesitenie az anyat. A biztonsagérzet egyik biztositéka a testi kapcsolat, az
olelés szorossaga. Az 6vodaban még 6-7 éves korban is igénylik a gyermekek a
gyakori simogatast, szeretgetést, olelest. A gyermek €s az 6vodapedagogus aktiv
egyiittmiikodése a feln6ttdl is masfajta beallitdodast, viselkedést igényel. El kell
fogadnia, hogy nemcsak ¢ iranyithatja a gyermeket, hanem a gyermek is hat ra.
Kapcsolatuk aktiv és kolcsonos. Ez a pedagoégusi magatartas feltételezi az
onalloésag, rugalmassag, dontési képesség, helyzetfelismerd képesség meglétét.
Tudomasul kell venniink, hogy olyan neveld képes a gyermeket az €letre, az 6nallo
gondolkodasra serkenteni, aki maga is rendelkezik ezekkel a képességekkel.

A teveékenyseégkozpontu programmal dolgozé Ovodapedagogusok merészen
elengedhetik a fantdziajukat, mert minden, a csoportot érintd kérdésben, legyen az
napirend, vagy tartalmi kérdés, szervezési probléma vagy az élet adta szituicio
nemcsak lehet, de kell is a lehetdségekhez mérten a dontésekbe a gyermekeket
bevonni.

Az ovodapedagdégus munkdja soran alkalmazza a korszerli tudastartalmakat,
gondolkodasat reflektiv szemlélet jellemzi.
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Pedagogiai tevékenységet folyamatosan elemzi é€s értekeli. Céljait széleskorii
modszertant eszkoztar alkalmazasaval éri el. Megismeri €s alkalmazza az
modszereket. Modszereit a gyermekek egyéni sajatossagaihoz, fejlettségi
szintj¢hez igazitja, tudatosan alkalmazza a gyermekek egyéni képességeit fejlesztod
eljarasokat. Figyel arra, hogy a gyermek 0nalldo gondolatait, kreativitasat, alkoto
tevekenységét kiemelten fejlessze €s értékelje. A gyermeki tevékenységek
értekelését minden esetben segitd €s tamogatd szandékkal veégzi, és a javitasra
lehetdséget biztosit.

Ovodapedagogusaink szakmailag jol felkésziiltek. Nevel Smunkajuk soran az alabbi
pedagogiai alapelveket sziikséges megvalositani: folyamatossag, fokozatossag,
rendszeresség, kovetkezetesség, a gyermekek életkori sajatossagainak figyelembe
vétele.

A kozosségi ¢€rzések ¢€s a gyermek hatékony fejlesztése és erzelmi élete
szempontjabol is fontos az 6vond magatartasa. Az o6vond legyen nyugodt,
kiegyensulyozott, kovetkezetes, ugyanakkor baratsagos, szeretetteljes, dszinte.
Mindig megértésre, toleranciara torekedjen, hiszen ez adhat Osztonzést a
gyermekeknek is. Legyen igazsdgos, a gyermekekkel differencialtan, az egyéni
sajatossagaihoz igazodva banjon veliik.

Ovodapedagogusaink rendelkeznek ezekkel a képességekkel. Mindemellett
meghatarozoak még az emberi tulajdonsagok, a kollegialis €és munkatérsi
kapcsolatok, melyek szintén kihatnak a munka mindségére. Meghatdrozd az
ovodapedagogus beallitottsaga, hogy mely nevelési teriileten tud leghatékonyabb
lenni. Neveldtestiiletiink kvalitasa valtozatos.

Ovondink fogékonyak az Uj irant, ismereteiket Snképzéssel és tovabbképzésen vald
részvétellel is  igyekeznek gyarapitani. Gyakorlat 6vodankban, hogy a
tovabbképzésen részt vett kollégand a hallottak rendszerezése utan nevelGtestiileti
megbeszélésen 4atadja  ismereteit a tobbieknek. A gyermekek nevelésével
kapcsolatos gondjainkat, eredményeinket igyeksziink egymassal megbeszélni, bar
0 lenne, ha erre tobb alkalmat tudnank talalni.

Az 06vondi parok a gyermekcsoport minél hatékonyabb nevelése érdekében
torekednek a jo egylttmikodésre. A parok kialakitdsakor altalaban azt az elvet
kovetjik, hogy két évig az adott par nevelje a gyermekeket kozépsd és
nagycsoportban. Az is gyakorlat, hogy az 6vodankba keriild 1) kollégandk
altalaban a legkisebbek nevelését latjak el.

Az 6vodapedagdgusaink heti valtdsban dolgoznak, ami jol bevalt 6vodankban.

Az 6voda egész napi nyitvatartasi idejében 6vond foglalkozik a gyermekekkel.
Mivel a csoportokban a délel6ttos €s a délutanos 6vond munkaidejében nagyobb az
atfedési 1do6, igy ezt a csoportokban az egyéni fejlesztésre, felzarkoztato
foglalkozasokra, egyéni jatékokra, tervszerli szabadidds tevékenység szervezésére
forditjak a kollégandk, mellyel a tehetséggondozas is megvalosul.
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Az 0vodapedagogus és a gyermek aktiv egyiittmiikodése

A hangsuly az aktiv, kétpolusu egyiittmikodésre keril. Az aktiv nevelés
tevékenyseégkozpontu €s tevékenységre alapozott nevelés. A gyakorlatban ez azt
jelenti, hogy a gyermeknek éppugy lehet véleménye, elképzelése, oOtlete, javaslata,
mint a felnOttnek. Ezt komolyan kell venni é€s beépiteni a fejlesztési
elképzelésiinkbe. A gyermeket ugyanis sajat kornyezete, sajat tapasztalatai,
¢lményei befolyasoljak, amit nem lehet figyelmen kiviil hagyni a nevelés
folyamatdban, hanem ¢éppen ellenkezlleg ezekre, az élményekre, tapasztalatokra
sziikséges raépiteni, megtervezni a gyermeki tevekenységeket. A fejlesztés soran
abbol kell kiindulni, ami a gyermeket koriilveszi, foglalkoztatja és érdekli. Ezzel
valik lehetdve a gyermek aktivitasdnak bekapcsolasa a nevelés folyamataba.

Az 6vodapedagogus és a dajka egyiittmiikodése

A dajka jelenléte €s a szerepe az dvodai nevelésben korabban kevésbé jelentett
pedagogiai munkat, sOt azt tapasztaltuk, hogy mintegy kirekesztédtek a dajkak a
nevelési folyamatbol. A tevékenységkdzponti 6vodai program megvalositasa soran
a dajka munkdja az 6dvodapedagodguséval Osszehangoltta valik, mert a dajkat a
pedagogiai munka kozvetlen segitdjének tekintjiik. A dajka egyike a gyermeket
neveld felndttnek, aki épplgy, mint az 6vodapedagdgus, magatartasaval, teljes
lényével, beszédstilusaval, 6ltozkodésével hatast gyakorol a kisgyermekre. Ahhoz,
hogy a nevelési folyamatban a dajka kozvetleniil és tevékenyen részt vehessen,
els6sorban arra van sziikség, hogy megfeleld szinten tijekoztatva legyen az 6voda
¢s az adott 6vodapedagogusok nevelési elképzeléseit, mddszereit illetden.

Tudnia kell, milyen célok érdekében, hogyan kivanjdk az oOvondk a
gyermekcsoport fejlesztését megvaldsitani. Ez a tudas, kiilondsen a szakképzett
dajkak esetében megsokszorozhatja a felndttektdl kiinduld neveld hatasokat.

Ezért o6vodankban a nevelési év kezdetén a csoportokban dolgozd 6vondk
megadjak ezt a tajékoztatast a dajkaknak.

Mivel szakképzett dajkakkal dolgozunk fokozott az elvards az irdnt, hogy a
nevelési helyzeteket 6k 1s hatékonyan igyekezzenek kihasznalni. Ehhez az
ovodavezetd egyeztetd megbeszeélésén tul sziikkség van a csoportban dolgozo
kollégandk kozremilikodésere: 0sztonozzek a dajkat, mutassanak neki példat,
segitsék 6t, hogy az adott helyzetet minél helyesebben hasznalja ki.

Hatékony segitOink a dajkanénik a nevelés targyi eszkozeinek elokészitésében €s
eldallitasdban, a gondozasi teenddk irdnyitasaban.

Feladatunk, hogy a program megvalositisa ¢érdekében atgondoljuk ¢és
megbeszéljik, hogyan lehet aktivabb részese a dajka az egész napi nevelésnek, a
tevékenységeknek, ugy hogy egyéb munkakori feladatai elldtisdra is legyen
lehetdsége.
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A kornyezetben €élok hatasai:

Mivel az 6voda egy adott kornyezetben miikddik, a helyi nevelési rendszer
kialakitasanak elengedhetetlen feltétele az Ovoda kornyezetében €16k
véleményének, javaslatainak, kifogasainak vagy dicséreteinek ismerete. Errdl
igyekeztiink képet kapni a programiras eldtt végzett sziiloi felmeéréssel, illetve
tovabbi mérésekkel, melyek a mindségfejlesztést szolgaljak. A kifogasok,
dicséretek kozvetlen beszelgetések soran vagy a sziild1 munkakozosseg kozvetitése
utjan is eljuthatnak hozzank.

Munkénk soran igyeksziink a szolgaltatast igénybe vevok érdekeit, elképzeléseit
figyelembe venni, ugyanakkor a nézeteinkkel, pedagdgiai elveinkkel ellentétes
elvards esetén tapintatosan, szakmai érveinkkel igyekszink meggy6zni az
érintetteket a mi gondolatunk helyességérdl. A neveldmunkaval, az 6voda életével
kapcsolatos  elmarasztalo  véleményeket sziild1 értekezleten egyeztetjik,
megbeszéljik a sziilokkel, vagy kidolgozzuk a valtoztatas lehetséges lepéseit. Az
ovoda dolgozdinak elvarasait jelezziik a sziildknek, hiszen a partneri
egyiittmiikodés igy valosulhat meg.

3.3.) Az 6voda csoportszerkezete

Ovodank csoportszerkezetének kialakitasakor figyelembe vessziik a gyermekek
személyisegét, a szilok igényeit, az O6vodapedagogusok véleményét, és eddigi
hagyomanyainkat. A gyermekek csoportba torténd elhelyezését a nevelési év
kezdete eldtt egyeztetjiik a sziilokkel és a lehetosegekhez képest helyt adunk az
egyéni kéréseknek. Az 6vodai csoportok kialakitasarol a KT eldirdsai szerint a
fentiek fegyelembevételével az 6vodavezetd dont. Az 6vodai csoportok maximalis
létszamat KT eldirasai szerint valositjuk meg.

A teveékenységkozponti oOvodai nevelési program barmilyen szervezeésl
gyermekcsoportban megvaldsithato.

Ovodankban 2018 ota vegyes csoportok miikodnek. Igy a gyermekeket a
bekeriileéstdl kezdve az 6voda végeig ugyanazok a felndttek nevelik. Ez azért is
hasznos mert a gyermek fejlodésének megfigyelése és fejlesztésének segitése az
ovodapedagogus szamara folyamatos. Mivel a gyermekek zommel a helyi altaldnos
iskolaban kezdik meg 1. osztilyos tanulmanyaikat, ezért a nagycsoportos kora
gyermekekkel terveziink kozos kiranduldsokat, programokat, melyeken az azonos
koruak ismerkedhetnek, baratkozhatnak egymassal, valamint az udvari jat€k soran
is talalkoznak egymassal.
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4. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMALI:

Meggy6z0deésiink, hogy a tevékenységek altal nevel6dé gyermek felndve aktiv
részese lesz sajat természeti és tarsadalmi kornyezete kialakitasanak. Eppen ezért a
tevekenységkozpontii 60vodai nevelés tartalma a tevékenységen keresztiil jut
érvényre €s a nevelési folyamat négyes feladatrendszerén keresztiil valosul meg. A
negyes feladatrendszer elemeit a nevelés foglalja keretbe. A feladatrendszer elemei
a gyakorlatban nem kiiloniilnek el egymastol.

A feladatrendszer elemei: Jaték
Tarsas és kozosségi tevékenység
Munka jellegii tevékenység
Szabadidés tevékenység

4.1. Jatek

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az
ovodai nevelés leghatékonyabb eszkdze. A jaték-szabad képzettarsitasokat kovetd
szabad jatékfolyamat- a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek
mindennap visszatérd modon, hosszantartdan és lehetdleg zavartalanul ki kell
elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbdl €s sajat belso vilagabdl szarmazo6 tagolatlan
benyomasait jatékaban tagolja. Igy valik a jaték kiemelt jelentdségii tajékozodo, a
pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget fejlesztd, ¢€lményt ado
tevékenyseggé.

A jaték soran fejlédnek a gyermekek tulajdonsagai, magatartasa. Eszrevétleniil
tanul, szituidciokat, €lményeket dolgozhat fel, megnyugtatja, kiélheti szorongésait,
problémait, kellemes élményeit.

A legtobb ismeret a vilagrol a jatékon keresztiil kozvetithetd. Sajatosan céltudatos
tevékenyseg.

A sziilék 1s az Altalunk végzett felmérés alapjan a gyermek legfontosabb
tevekenységenek a jatékot tartjak.

Miutan az 6vondk megismerték a gyermekek otthoni koriilményeit, a sziilok
értekitéletét a jatékrol, fontos tampontot jelent a sziilo1 haz altal nyUjtott
¢lményanyag, melyet a gyermekek feldolgoznak az 6vodaban. Sok jatekeszkozt
ismernek az 6vodasok, jatektémaik koziil gyakoriak a csalad mindennapi ¢€letével
foglalkozoak. A lanyok a haztartasi munkékban jaratosabbak, bar eltlintek a
hagyomanyos motivumok (pl.: nem nyujtanak tésztat, kézzel nagyon ritkan
mosnak...). A gyermekek altalaban ingergazdag kornyezetbdl jonnek, nagyon ritka
ennek ellenkezdje. A sziil0k megvasaroljak a draga, divatos, sokszor egyfunkcios
jatékokat, de az egyilittjatszasra, a kozos jatékkészitésre nem szannak rendszerint
1dét.



34

A szabadban elmélyiilten, 0rids mozgasigénnyel, a jatszohelyeket, jatékeszkozoket
biztosan alkalmazva tevékenykednek. Tobb problémat okoz az egymas mellett, s az
egyiitt jatszds megtanuldsa, kooperacid, a masik tevékenységének, akaratanak
elfogaddsa egymas kozotti kommunikacio megvalosulasaval. Ennek segitésére
kiilonos hangsulyt fektetiink.

A gyermeki vilag befolyasolasa az 6vondk tudatos, atgondolt munkajat feltételezi.
A jatékot, mint az Ovodas gyermek alaptevékenységeét felhaszndlva fejlesztjiik
sokoldalian a gyermeket. A jaték témdjanak ¢&s tartalmanak fejlesztésénél
mindenekeldtt a feltételek bovitésére gondolunk. A gyermekek a jaték témajat
szabadon valaszthatjak, és a feltételekhez igazodd tartalommal tolthetik ki, a
szabad jaték tulsulyat kell biztositanunk, az egyiittjatszas erdsitésével.

Az 6vond az egész csoportot érintd elgondolasai mellett gondol az egyének
fejlesztésére is. Ismerje egyénenként a gyermekek jaték fejlettségi szintjét, segitse
eld a magasabb szintre jutasat indirekt irdnyitassal.

Az 6vondk a gyermekekkel sok otletadd jatékeszkozt készithetnek, (barkéacsolas,
kézimunka) mely serkentOleg hat, tovabbfejlesztheti a jatékot.

Az 6vond az elmélyiilt jatekba csak a legsziikségesebb esetben avatkozik be
kozvetett modon, (PL.: balesetveszély, megoldatlan konfliktus).

A folyamatban 1évo jaték indirekt irdnyitdsa korcsoportonként, egyénenként €s
jatékfajtankkeént differencialt feladatot jelent az 6vondnek. Ugyanakkor szivesen
vesz részt a gyermekek jatékaban.

Mindez a megfelel6 kommunikiciot feltételezi mindkét iranyban, 6vond -
gyermek, gyermek - 6vono kozott.

A jaték objektiv feltételei

Ovodankba bekeriilé gyermekekre jellemz6, hogy 1j tevékenységként élik meg a
kozos jatékot. A jatékhoz kapcsolodd helyes viselkedési szokéasok is tobbnyire
ismeretlenek. Vonz6 szamukra a sok jatékszer, a tarsak, az 0j jatekter. Az 6vond
jelenlétét a jatékban igénylik ,,iranyitasat” orommel veszik. A jatékra tobbnyire
vigyaznak. Elményeiket, érzelmeiket, szandékukat nehezen jatsszak ki, kissé
nehezen oldodnak.

Ovodank valtozatos csoportszobai jatékokkal, szerepjaték kellékekkel, babokkal,
dramatizalashoz,  barkacsolashoz  sziikséges  eszkozokkel,  pszichikumot,
kreativitast, képességeket fejlesztd jatékok széles skalajaval rendelkezik. Egy
csoportban szamitogép €s hozzd képességfejlesztd cd-k biztositjdk a jaték és
tanulas kornak megfeleld lehetdségeét.

Csoportlégkor biztositasa:

Az ovodas gyermekek személyiségének fejlddeéséhez kiegyensulyozott, dertis
legkorre van sziikség. A gyermekek csak ott tudnak felszabadultan jatszani, ahol
érzik a felndtt jelenletét, védd szeretetét, ahol van kihez bizalommal fordulni,
eligazitast kérni problémaik megoldasara.
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Meghitt kapcsolat feltétele az 6vond tirelme, egyiittérzése. Ilyen légkorben a
gyermek batrabb, dszintébb, képzelete szabadon szarnyalo, nyitottabb, konnyebben
képes reagalni.

A kozos jatek a szocidlis viselkedés fejlodesét eldsegiti, s ez hozzasegit a dertis
legkdr megszilardulasahoz. (PL: a jatékot kérjek, koszonjek meg, tirelmesen
varjanak ra, tarsaikat ne zavarjak, ovjak a jatékszereket.)

A kiscsoportos kortt gyermekek kiilondsen igénylik a felndtt jelenlétét, megértd
szeretetét. Az 6vond az oldott 1€gkort beszedével, metakommunikacidjaval, jatékba
valo bekapcsolodasaval is eldsegiti.

A deris légkorhoz hozzékapcsolodik a tevekenységi forma szabad megvalasztasa.
Az 6vondk torekedjenek arra, hogy a gyermekek sokféle jatékot indithassanak, a
sziikséges eszkozoket kivalaszthassak, ondlldak lehessenek, gyakorolhassak a
konfliktusok 6nall6 megoldasat.

A gyermekek tapasztalatanak gazdagitasaval, a jatékkedv fokozasaval, az
egylttjatszas igényének felébresztésével serkentse a kozos jaték kibontakozasat,
fejlodését. Maganyosan jatszo gyermekek kozos jatékba bekapcsolodasat segitse.

Megfeleld hely a jatékhoz:

A gyermek szabad mozgasahoz, a jaték térbeli kibontakozdsahoz biztositson az
ovond megfeleld helyet. Sziikség szerint allandé é€s ideiglenes jatszohelyek
kialakitisa a megfeleld, (1gy a kisebb helyet igényld tevékenységeknek, mint a
sokat mozgo6 gyermekek szamara). A hely biztositdsanal figyelembe lehet venni a
csoportszoban kiviili helyiségeket (pl.: 61t6z0, elészoba).

A butorokat, felszereléseket ugy kell elhelyezniink, hogy minél tobb szabad
helyhez jussunk.

A jatszocsoportok egymastol valo elvalasztasat az eszkozok, butorok rendeltetés
szerinti csoportositasaval, elhelyezésével, esetleg kisebb részek elkiilonitésével
oldjuk meg.

Ovodankban az udvar fas, bokros, fiives teriilete sokféle jatek szintere. A
gyermekek szabadban tobbet mozoghatnak, sok elfoglaltsdg koziil valaszthatnak.
Kicsik és nagyok egylitt vannak. Az udvaron talalhato jatékok, jatszohelyek: 2
homokozo, hinta, libikdka, babahaz, kotélmaszoka, ronkmaszoka, kisméretii padok,
mokuskerék, maszofa, fa allatfigura, fiives, fas betonos rész, sik és dombos tertilet.
A szerepjatekokhoz sziikséges hely biztositasara tobbféle megoldas létezik az
udvaron, s a szabalyjaték legkedvezdbb szintere is ez. Feladatunk, hogy minél tobb
1dot, alkalmat €s lehetdséget biztositsunk a gyermeknek az elmélyiilt jatékra.

A tapasztalatszerzés indirekt iranyitasa, az élmények szerepe:

A jatek témaja, tartalma a gyermek valosagrol szerzett tapasztalataitol, ismereteitol
fligg. .

Az 6vondk gondoskodjanak arrdl, hogy a gyermekek minél jobban megismerjék
kornyezetiinket, s ez a tapasztalat- és ismeretszerzes pozitiv élménny¢ valjon.
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Az 6vond éljen a sétak, kiranduldsok, latogatasok lehetéségével. Osztondzze a
gyermekeket minden ¢évszakban, a szabadban jatszott szerepjatek, s az
évszakokhoz kotott élmények megjelenitésére.

Szamolni kell azzal, hogy a koz0s tapasztalatok egyénenként mashogy
jelentkeznek, de az egyén élménye is lehet kzos jaték kiinduldpontja.

Ugyelni kell arra, hogy ne terhelje meg a gyermeket til sok benyomdssal, mert a
tulzsufolt 6vodai élet épp oly kéaros, mint az egyhangu.

Az ¢lmény lehet a gyermek egyéni ¢lménye, melyet a csaladbol, a kornyezetbdl
hoz az 6vodas, vagy lehet a tarsakkal atélt €lmény is, rendkiviili jelentéséggel bir
az ¢€letre valo felkészités folyamataban.

Spontan az oOvond altal nyujtott indirekt élményszerzés i1s igen fontos a
gyermeknek, a lényeg, az hogy mindkettdt tevékenységben €ljék meg.

A spontan szerzett ¢lmények tapasztalataira €pitve kitlinden lehet fejleszteni az
egyént ¢épp ugy, mint a csoportot, ugyanakkor vegyiik figyelembe, hogy nem
minden latogatas, tapasztalatszerzés valik minden gyermekben élménnye.

A jatékfajtak megjelenési szintjei 3-4, 4-5 és 5-6-7 éves korban:

Gyakorlo jaték:

3-4 éves korban hangok, a szotagok, szavak esetleg rovid mondatok és dallamok
jatékos szabaly szerinti ismétlés utjdn valnak jatékka. A ritmus és a hozza
kapcsolodd mozgas a lényeges, ennek orome készteti a gyermeket ismétlésre.

A tevékenységhez kapcsolddo beszéd mar kiscsoportos korban is hattérbe szoritja a
hang ¢és beszéd jatékos ismétlését, de a beszédkedviikben gatolt gyermekeket éppen
ez a jaték segitheti a fejlddésben. A mozgasok azért valnak jatekka, mert onként
felallitott, vallalt szabalyokat tartalmaznak. Maskor a gyermekek jatékszereket,
eszkozoket rakosgatnak valamilyen maguk alkotta szabaly szerint. A homokszoras,
kavaras, vizontogetés, gyuras, papirtépes, mazolas, kavicsszords drommel végzett,
hosszan tarto foglalatossagok.

4-6-7 éves korban a gyakorlo jaték tartosan csak akkor jelentkezik, ha a gyermek
fejlodése valamilyen oknal fogva lemaradt. (Pl.: élményszerzései szegényesek,
képességei fejletlenek...)

Gyakorlo jaték jelentkezik a konstrukcids €s szerepjaték elemeként is.

Szerepjaték, szimbolikus szerepjaték:

3-4 éves korban a gyermekek elsajatitjak a jatekszerekkel és az egyiittjatszassal
kapcsolatos elemi szabalyokat. Szivesen jatszanak egyediil, egymas mellett, vagy
2-3 gyerekbdl allo csoportokban.

Onalldéan megkeresik jatékukhoz az eszkdzoket, a jatékszerek hasznalatdban meg
kell egyeznitik
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Képesek olyan szerepjatékok kezdeményezésére €s eljatszasara, amelyek egyszerli
cselekvéseket €s kapcsolatokat tartalmaznak, amelyekben a résztvevok kiilonbozo
jellegzetes miiveleteket végeznek, kiilonb6z0d szerepeket toltenek be.

4-5 éves korban kialakul a kisebb nagyobb csoportokban val6 egyiittjatszas igénye.
Mozgasuk, értelmi €s eérzelmi fejlodésiik alapjan megertik kornyezetiik egyszeriibb
jelenségeit, s készek ezeket jatékukban ujraalkotni.

Kotddnek a szerepekhez. Képesek a cselekvések 0Osszehangoldsara. A
jatekszerekkel és eszkozokkel végzett cselekvés, a szereplok magatartasa megfelel
a szerep altal megkivant tevékenységnek €s az emberi kapcsolatoknak. Témanak
megfelelden képesek a jaték megszervezésére, az eszk6zok kivalasztasara.

5-6-7 éves korban megeértik és elfogadjak tarsaik elgondolasait, tevékenységiik
logikajat. Alkalmazkodnak a jatékszabalyokhoz. Le tudnak mondani egy szdmukra
kedves jatékrol. Vallaljak a kevésbé érdekes szerepeket is. Tudnak vezetni €s
jatszotarsaikhoz alkalmazkodni. Megfeleld tapasztalatok és €lmények birtokaban
onallébak a jatek tervezésében, a szerepek kivalasztasaban, eszk6zok
megvalasztasdban, a szabalyok betartasdban. A jatszocsoportok tagjai kozott szoros
kapcsolat alakul ki.

Epit6, konstruald jaték:

3-4 ¢ves korban bonyolult épitményeket alkotnak, melyeket nem képesek
megismételni. Szdmukra az Osszerakosgatas €s szerkesztés okoz Oromet. Segiteni
kell ket a kirakas, az épités, az dsszeallitas eredményes megoldasahoz.

4-6-7 éves korban a konstruald és épitd jatékelemekbodl jatékszereket tudnak
késziteni. Gyakran a szerepjaték motivumaként jelenik meg ez a jatékfajta. Az
elemekbdl a valosdg targyaihoz, jatékszerekhez, egyszerli modellekhez hasonlot
készitenek. A konstrudlas fejlettebb fokan az alkotasok igényesebbekké valnak. A
modell egyre pontosabb megkozelitése, a bonyolultabb jatékelemek biztos
kezelése, a szerepjatekkal valo sokoldalt kapcsolat a jellemz6.

Ovodaskor vége felé alkotasaikat 6nalloan, sok egyéni otlet alapjan hozzak létre, és
képesek a kiilonbozo anyagok, eszk6zok kombinalt alkalmazasara is.

Szabalyjaték:

3-4 ¢ves korban a jatékok szabalyai egyszeriiek, tartalmuk kozel all a
gyermekekhez. Azt a szabalyjatékot fogadjak szivesen, amelyben nincs kiilonosebb
kotottség, s nem sziikseéges az egész csoporttal vald egyiittmitkodés. 4-5 éves
korban mar olyan szabalyjatékok is valaszthatok, melyek megkivanjak, hogy a
gyOzelem elérése érdekében a gyermekek egyeni kivansagaikat egyeztessek tarsaik
érdekében, kozosen Orkodjenek a szabalyok betartasa felett.

5-6-7 ¢ves korban nagyobb iigyességet, nagyobb szellemi erdfeszitést igényld
jatékokat 1is jatszanak. Bonyolultabb szabalyok megtanulasidra gyakorlasara
képesek, mikozben nagy kedvvel, 6rommel jatszanak, egymdst a szabalyok
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betartasara is figyelmeztetik. Jatékukban az egészséges versengésnek is jelen kell
lennie.

Az 6vodapedagodgus feladatai:

% Nyugodt légkor biztositasa, az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtése.

A napirenden beliil elegend6 1d6 és hely biztositasa a jaték szamara.

% A jatékhoz sziikséges eszk6zok folyamatos biztositasa.

< Otletek, lehetdségek, helyzetek teremtése a sokszinii jaték kialakulasahoz.

% Az egyéni élményeken tul, k6zos élményszerzési lehetdségek kihasznalasa a
jatek fejlesztése érdekében, az egyiittjatszas erdsitése.

% A gyermeki jaték onallosaganak tiszteletbetartasa, szabad jaték biztositasa.

% Sziikség esetén bekapcsolodas a jatékba, egyiittjatszas a gyermekkel.

% Szocialis hatranyok csokkentése jatéktevékenységbe agyazottan.

A program megvalositasahoz sziikséges eszkozrendszer:

» A kovetkezOkben sziikséges a megrongalodott, elhaszndlodott eszkozok
potlasa évenként a koltségvetésbol, valamint az Gjonnan megjelent
jatékszerek beszerzése.

> A koltségvetésen kiviil keressiik és kihasznaljuk az egyéb lehetdségeket a
jatékhoz sziikséges eszk6zok potlasara (pl.: sziilé1 tdimogatas, munkadélutan
szervezes, jotékonysagi bal, sajat készitési jatekok stb.).

A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére:

» Eléfordul6 konfliktusok nagy részét 6nalldoan oldjak meg.

» Létrehoznak - az 1) eszk6zok készitésén tul- cselekményhez igazodo
épitményeket.

> A szerepeket a jatékszabalynak megfelelden keltik életre.

» Kolcsondsen kapcesolatot tartanak egymassal, felvetddod otleteket beépitik a
jatekba, egymas tevekenységét figyelemmel  kisérik, résztvevok
elgondolasait elfogadjak.

» Egy - egy téma eljatszasat képesek tobb napon at folytatni.

> A szabalyjatékokban a szabalyokat a gyermekek képesek megfogalmazni,
azt betartatni tarsaikkal.

» A gyermekek Onallosdganak, figyelmének, kitartdsanak, pontossaganak,
feladattudatanak fejlesztése.

» Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyujtson segitséget a gyermeknek,
amelyben sajat teljesitoképességét is megismerheti.
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4.2.) Tarsas, kozosségi tevékenység

A gyermekek tobbsége a harom éves kor betdltése utan keriil ovodaba.
Megfigyelhet6 mennyire vagynak a tarsakkal valdo kozos jatékra, kozos
tevékenyseégre. Ez a mi 6vodankban is tapasztalhato.

A tarsas ¢és kozosségi tevékenységek a neveldmunka egeszét atszovik. Ebben a
folyamatban talan a legfontosabb idépont az, amikor a gyermek el6szor ismerkedik
az Ovodaval, az 6vodai csoporttal. A megszokottol eltéré kornyezet, a sziiloktol
valo elszakadas, az 0j helyzet sokszor nehéz feladat el¢ allitja a sziilOket €s az
ovodapedagogust egyarant. Feladatunk és torekvésiink, hogy végtelen tiirelemmel
és szeretettel forduljunk az (jjonnan 6vodaba keriil6 gyermekek felé. A beszoktatasi
folyamatnak jo gyakorlata alakult ki 6vodankban. Mivel az 6vodapedagdgusok egy
része a faluban él, igy adott a lehetdség arra, hogy szinte megsziiletéstdl kezdve
gyakran taldlkozzunk az utcan, boltban stb. a gyermekekkel és sziileikkel, igy az
ovodai beiratkozaskor mar ismerdsként koszontjik egymast. Beiratkozaskor
bemutatjuk 6vodankat, megengedjiik, hogy egy kicsit jatszhasson a gyermek a
csoportban. Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az dvodaban érzelmi biztonsag,
otthonossag, dertiis, kiegyensulyozott, szeretetteli légkor vegye koriil. Mindezért
sziikséges, hogy mar az 6vodaba lépéskor kedvez6 érzelmi hatdsok érjék.

A sziil6t néhany gyakorlati jo taniccsal latjuk el, hogy hogyan készitheti fel
gyermekét az dvodai €letre. A beszoktatas elott tovabbi személyes talalkozasok
lehetdségét megkeresi az 6voda (baba —mama klub, csaladlatogatas).

Lehetdséget adunk arra, hogy a beszoktatas ideje alatt igénye szerint a sziild is
jelen lehessen hosszabb, rovidebb ideig gyermekével. Megenged;jiik, hogy otthoni
jatékszerét, kedvenc eszkozét behozhassa a gyermek, vagy ha nagyon ragaszkodik,
hazavihesse valtocipdjét, vagy mas 6vodai eszkozt.

A beszoktatas ideje alatt megengedjiik a sziilonek, hogy aktivan segithesse
munkankat egyszerti tevekenységekkel.

A nyitottsagot nemcsak a beszoktatds ideje alatt, hanem oOvodaskor veégéig
biztositjuk a sziilonek. Reggeli gyiilekezés ideje alatt vagy a délutani hazaindulas
soran a csoportok ajtaja nyitva van, mely lehetévé teszi a betekintést a
gyermekcsoport tevekenységébe és az dvodapedagogus munkdjat is nap mint nap
latja igy a sziild. Igényiik és érdeklodésiik szerint eldzetes egyeztetés utan a nap
barmely részében lehetdséget adunk a sziilonek, hogy hosszabban megfigyelhesse
gyermeke tevékenységet a kozosségben. A nyitottsdgot szolgaljak a nyilt napok, az
tinnepek 1is.

Az oOvodai élet elfogadasara, a beszoktatdsra minden gyermeknek elegendd 1dot
biztositunk.

Az 1y gyermekek fogadasara felkészitjiik a gyermekcsoportot, igy nem féltékenyek
az Uj tarsra, akivel tobbet kell az 6vonéninek foglalkoznia, s6t meg is konnyitik a
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beszoktatast azzal, hogy befogadjak jatékukba az 0j gyermeket, szivesen atadjak
neki a kért jatekszert, baratsagosan, szeretettel veszik 6t koriil.
A kozosségi tevekenyseg segiti, serkenti a szocializaciot. A gyermekcsoport tagjai
elsajatitjak a kornyezetiik (a tarsadalom) normait, szokasait, szabalyait, értékeit.
Amikor a gyermekek oOvodaba keriilnek, még nem tudjdk, hogy hogyan kell
viselkedniiik, hogyan teremtsenek kapcsolatot tarsaikkal és az 6vondkkel, hogyan
alkalmazkodjanak a kovetelményekhez ¢€s egymdshoz, hogyan tudnak
egyuttmiikodni 0igy, hogy egyiittes létiikk 6romteli legyen.
Egyenld hozzaférést biztositunk minden gyermek szamara.
Biztositjuk az Onazonossdg megOrzését, 4apolasat, az interkulturan alapulo
integracios lehetdségeket.(migrans gyermekek)
A kozosségi tevékenységek két o kovetelménye, melyet nevelésiink soran
igyeksziink kialakitani:

% tanuljon meg a gyermek masokkal érintkezni

% ¢és egyiittmiikodni
A tevékenységkozpontll program négyes feladatrendszere (jaték, tanulds - tarsas,
kozossegi tevekenység - munkatevékenység - szabadidds tevékenység) megfeleld
alapot nyujt a kooperacios €¢s kommunikacios képességek kifejlesztéséhez. A tarsas
¢s kozossegi tevékenységek allando gyakorlas altal torténd kifejlesztése rendkiviil
fontossaggal bir a tarsadalmi gyakorlatra valo altalanos felkészités, azaz az életre
valo nevelés szempontjabol. Pedagdgiai programunk a gyakorlat sziikségleteibdl
kiindulva vezeti le a tarsadalmi kovetelmények rendszerét.
A tarsadalom élete a tarsadalmi gyakorlat jorészt a tarsas és kozosségi kapcsolatok
keretén belul zajlik. Nagyon fontos feladat, hogy tudatosan toreksziink a
kozosségben zajlo folyamatok, a tarsas kapcsolatok €s a kozos tevékenység
kibontakoztatisara.
Az 1y oromforrasok atélése elvezeti a gyermeket az j kornyezet elfogadasahoz. A
csoport ¢letében kezdettdl fogva jelentds a kozosségformdldo szerepe a
kommunikacionak, a gyermekek tapasztalatanak, ¢élményei, gondolatai
megbeszélésének. A nevelés folyamataban az egyén és a kozOsség nevelése
szervesen Osszefonodik, a csoport az egyént, az egyén a csoportot gazdagitja. A
nevelés eredményeként a gyermekek azonosulnak csoportjukkal, 6romet szerez
nekik a kozos tevékenység, az egyiittes €lmények. A szocializacido szempontjabol
kiilonos jelentdségli a kozos élményekre épiild tevékenységek gyakorlasa. Az
ovodai ¢€let szervezése segiti a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak, (pl.: egylittérzes,
segitOkeészseg, onzetlenseg, figyelmesség) €s akaratanak (ezen kiviil 6nallosaganak,
onfegyelmének, Kkitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlodesét,
szokas-, €s normarendszer megalapozasat. Elfogadjak a kozosségi szokasokat. A
helyes magatartdsmddokat, tevékenységi formakat, meghatarozott értékeket segit
elfogadtatni, hogy tarsaik cselekvésének eredményét - sikerét, vagy kudarcat,
jutalmazésat vagy biintetését - megfigyelik, utanozzak.
Az ovodai gyermekkozosség alakuldsaban az elsd eredmény, ha minden gyermek
Ol érzi magat a csoportban, ha a gyermeknek stabil, de nem mindig azonos a helye
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tarsai kozott, s szoros kapcsolat flizi 6ket egymashoz. Ahhoz, hogy a gyermek a
csoport tagjanak é€rezze magat tapasztalnia kell, hogy Ot ugyanligy, mint a
tobbieket szamon tartjak, hogy sziikség van ra. Ezt segitjiik megvaldsulni azzal is,
hogy naponta megbeszéljiik ki nem jott aznap az 6vodaba, azt hogy miért hianyzik.
Ha nem tudjuk a hidnyzas okat, megbeszéljiik, hogy melyik kozelben lako
kisgyermek keresi fel. Huzamosabb hidnyzas esetén (pl. mandulamiitét)
meglatogatjuk otthondban a tavollévot, ajandeékot, gyermekrajzot visziink neki €s
tudatjuk vele, hogy visszavarjuk.

Igyeksziink elérni, hogy a csoport tagjai mindinkabb vegy€k tudomasul egymast,
¢bresztgetjik egymas iranti érdeklddésiiket. Segitjiik, tAmogatjuk az egymashoz
kozeledd gyermekek tevékenységeét, jatekat. A visszahuzodd vagy a szocidlisan
hatranyos koriilmények kozott €16 gyermekeket i1s igyeksziink kozelebb hozni
nehany baratkoz6, nyugodt, csendes tarsukhoz. Gondoskodunk arr6l, hogy az
egyiittes tapasztalatok, élmények az egymas iranti rokonszenvet is ébresztgessek.

Az alabbi magatartasformak kialakulasat segitjiik:

s Egymas segitése, tamogatasa. Arra toreksziink, hogy ez kdlesonds legyen,
a segitség adasa és elfogadasa az egymasra utaltsdg érzésének alakulasat
segitse. A gyermekek mas csoportbeli gyermekeknek is segithetnek pl. a
beszoktatas ideje alatt, majd késdbb az oltozkodésben, az agytakarok
megigazitasaban, fektetOk elrakasaban a nagyok a kiscsoportban.

» Udvarias magatartas, a figyelmesség az egymads iranti megbecsiilés kiilso
megnyilvanulasa legyen. Az udvarias koszonés, megszoOlitas, kérés és
udvarias magatartds alapvetd formait is képesek mar elsajatitani (pl.
étkezéskor a kislany szedhet, az ajtonal el6re engedi a kisfil a lanyt stb.).
Legnehezebben kialakithatd a tarsak ellentétes véleményének udvarias
elfogadasa.

» Oszinteségre, igazmondasra neveljik a gyermekeket. Valétlan allitas
esetén megvizsgaljuk ennek okat, mely lehet a valosdgismeret hianya, az
értelmi erdk fejletlensége (féleg 1dd és téri érzékelés hidnya) az emléekkép
felidézésének pontatlansdga, a képzeleti kép €s a valdsag keveredése, a
gyermek erds vagy vagy erls érzelmi tulflitottsége. Az Oszinteség ¢€s
igazmondas kialakulasat segitjiik azzal is, hogy a gyermeket a valosag
pontos megfigyelésére, a gondolatai pontos érthetd megfogalmazasara
neveljik. Az o6vond beszéde, viselkedése 4allanddo példaja az
igazmondasnak, Gszinteségnek. Erezniilk kell a gyermekeknek, hogy
igéretiinket akkor is teljesitjlik, ha az szamunkra nehézségbe tikozik. Olyan
legkort teremtiink, melyben mindenki nyugodtan €s batran meg meri
mondani hibait, még akkor is, ha rosszallasunkra szamithat.

¢ Fontos, hogy a gyermekek elfogadjak tarsaik - esetleg a tobbiekétol eltérd
kiilsejét, apro testi, €rzékszervi fogyatekossagat, eltérd beszeédfejlettséget,
viselkedését, szokatlan kivansagait. Legyenek toleransak egymassal.
Lényeges az 6von0 pozitiv példamutatasa ezen a téren is.

L)

L)
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% Segitsiik a tiir6- és konfliktust megoldo képesség fejlodését. Célszer(, ha a
gyermekek kozti pillanatnyr fesziiltséget, indulataik altal keltett
konfliktusokat maguk oldjak fel. Ennek elérésében tdimogatjuk dket.

% Toreksziink megfeleld pozitiv értékrend kialakitasara. Ennek eléréséhez
lényeges, hogy az Ovodapedagdgus viszonya a kozossegi értékekhez
egyértelmii legyen. A gyermekek érezzék, majd értsék meg mit €s miért
tart az 6vond helyesnek, mit, miért utasit el. Ha mindezt cselekedeteinkkel
¢s szoval is kifejezésre juttatjuk, akkor a gyermek azonosul azzal az
értékrenddel, melyet az 6vond kozvetit szamara.

A tarsas, k0zosségi tevékenység nem jelenti az egyén fejlesztésének az egyéni
adottsagok figyelembe vételének mell6zését. A kozosséget mindig egyéniségek
alkotjak, olyanok, akik egyéni akaratukat, ambicioikat, vagyaikat képesek a
kozosseg keretén beliil megvalositani. Az €let is ilyen.

Bizonyos korlatok kozott mi is megprobaljuk megvalositani onmagunkat, de
nekiink is éppen gy sziikséges alkalmazkodnunk mésokhoz, ahogyan masok is
alkalmazkodnak hozzank. A cél az, hogy az adott lehetdségek kozott a legtobbet
legytink képesek egyéniségiinkbdl kihozni, ezzel is gazdagitva a kozosséget.
Minden gyermek egyéniség, akinek lehetdséget kell biztositani személyisége
pozitiv és széleskorii kifejlddéséhez. A tarsas €s kozosségi kapcsolatok kialakitasa
a tevekenyseég bazisara tamaszkodva a teljes nevelési folyamatot atfogja.

A nevelokozosség szerepe ebben a folyamatban meghatarozd. A nevel6kozosség
belsé tartasa, gyermekszeretete, kivivott tekintélye és vilagos, pontos, tudatos,
céliranyos neveld tevékenysége nélkiil az elképzelt gyermekkozosség kialakitasa
nem sikeriilhet. Az oOvodai gyermekkozosség kialakitdsa a tevékenységek
rendszerén keresztiil valosithatd meg. Az 6vodaban minden tevékenységnek a
gyermek egyéni 6romén tul a kozos élményt is kell erdsitenie. A tarsas
kapcsolatok, a kozos munka, az egyiittjatszas és a komplex foglalkozasok
rendszere 1s az egylivé tartozas érzését erdsithetik, ha tudatosan igyeksziink ezt
létrehozni. A 1ényeg, hogy a tevékenykedtetés sokszinli, valtozatos legyen, €s a
tevékenykedtetésen legyen a hangsuly.

Mindent kiprobalhasson a gyermek, kivételt csak a testi €s szellemi épségét
veszeélyeztetd tevekenyseégek képeznek.

Nem fegyelmezni, hanem tevékenységgel €s az ehhez sziikséges hellyel, eszkozzel
kell segiteni a gyermekeket abban, hogy min€l nagyobb onallosagra tegyenek szert
ovodai ¢letilk sordn. Az Ovoda egyszerre segitse a gyerek szocialis
érzekenységének fejlodését, éntudatanak alakulasat €s engedjen teret onkifejezd és
onérvényesitd torekvéseinek.

A felnétt és a gyermek kozott nem a feltétel nélkiili szoéfogadas, hanem a
demokratikus partnerviszony kialakitdsa a cél. Az dvodapedagdgus ugyanugy
vegye figyelembe a gyermek jogos kivansagait és igényeit, mint ahogy a
gyermektdl is elvarja a szokasok, szabalyok betartdsat. A gyermekek egymas
kozotti és a felndttel vald kapcesolatidban egyarant a szabadsagra, a nyiltsagra €s az
Oszintesegre kell épiteni.
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Az 6vodapedagdgus feladatai a tarsas, kozossegi tevékenységgel kapcsolatban:

% Frzelmi biztonsagot add, nyugodt, szeretetteljes 6vodai mindennapok
biztositasa, amiben lehetdség kindlkozik a gyermekek kozotti, valamint a
gyermekek €s felndttek kozotti minél gyakoribb kontaktusfelvételre.

s A felnéttekkel és a tarsakkal kapcsolatos viselkedési szokasok kialakitasa
¢s gyakorlasa természetes szituaciokban.

s A gyermekcsoporton Dbeliil az egyiittmikodés, az egyiittjatszas,

egyiittdolgozas képességének kialakitasa ¢s gyakorlasa.

A konfliktus kezelése.

A tarsakert, a csoportért érzett feleldssegérzet alakitasa.

A demokratikus szabalyok betartdsanak gyakorlasa.

Arra nevelni a gyermekeket, hogy megértést €s toleranciat tanusitsanak a

tarsaik irdnyaban, a kiillonbozdségeket elfogadjak, tiszteljek.

Lehetoség teremtése, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas

sziikségleteit.

* Nemi sztereotipiak megeldzése.
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A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

A koz0s tevékenységekben aktivan vesznek részt.

Eszreveszik, hogy kinek miben tudnanak segiteni, és segitenek.

Erdeklédnek egymas irant, egymast szamon tartjak.

Tisztelettel viselkednek a felndttekkel, az 6voda dolgozodival, vigyaznak
munk4juk eredményére.

Kisebb csoportokban igyekeznek egyiittmiikddni tarsaikkal.

YVVY

Y

4.3.) Munka jellegii tevéekenység

Az oOvodaba keriild 0j gyermekeink nyitottak és fogékonyak e sokszinl
tevékenység irant, hiszen a csaladi nevelés jol hasznalja ki a lehetOségeket a
munkara nevelés terén. A csaladok zome megengedi a gyermeknek a részvételt a
kiilonb6z6 munkdkban, igy kelld jartassagot megszerezve keriilnek 6vodaba.
Minden csalad foglalkozik ndvénytermesztéssel, allattartassal, gyiimolcs-
termesztéssel, ezért a gyermek ez irdnyl sokrétii tapasztalatara jol tudunk épiteni az
ovodai nevelésiink soran, mivel mi 6vodapedagogusok é€s a sziildk is fontosnak
tartjuk a gyermekek munkara nevelését.

Az ¢letre vald felkészités nem nélkiilozheti a munkatevékenység lehetdségeinek
kiakn4zasat. A munka az 6vodas gyermek szamara jatékos jellegii, gyakran nem is
valaszthatd szét a jatek €s munkatevékenység. A munkatevékenység fejlesztd
hatasat nem vonhatjuk kétségbe. Az értékteremtdé munka pedagogiai funkcidja nem
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a szakismeretek gyakoroltatasa, hanem a gyermek értékteremtd egyiittmiikodési
képességeinek fejlesztése. Eppen ez az a teriilet, ahol az eréfeszités és az eredmény
kapcsolata kozvetleniil érzékelhetd, belathato, atélhetd a gyermek szamara. Ez a
folytonos visszajelzés a legnagyobb motivalo erd, 0sztonzd, megerdsitd tényezo.
Nem elsdsorban a munka targya, hanem megszervezésének modja fejti ki a mar
emlitett neveld-fejlesztd hatast. Alapvetd kovetelmény az 0Onallésag, az
ontevékenység lehetdségeinek megteremtése.

A gyermek oOnkéntességét, nyitottsagat, megismerési vagyat, aktivitasat,
érdeklodését tudatosan igyeksziink felhasznalni nevelési céljaink megvaldsitasa
érdekében. A gyermek é€ppugy ¢€lvezi a munkatevékenységeket, mint a jatékot.
Igyeksziink elérni, hogy a csoport szdmara magatol érthetddd és természetes
dologga valjon, hogy mindenki dolgozik, amikor sziikséges, és mindenki a
kedvének, egyéniségeének, keépessegének megfeleld munkat végezheti. Nagyon
fontosnak tartjuk, hogy a munkavégzés rendszeres, folyamatos tevékenység legyen,
ami beépiil az é6vodai mindennapokba. A munkara nevelés altaldnos értelemben
magaban foglalja a termelést, a gazdalkodast is, azaz a valodi értékteremtd
kompetenciak fejlesztését.

Nekiink az 6vodaban ennél kevesebbel kell megelégedniink, azonban ez nem
jelenti azt, hogy ne tudnank megismertetni a gyermekeket a munka tarsadalmi
értekével. A gyermekek képesek felfogni, hogy munkajuk eredményeként (pl.
papir, gesztenye gyljtés) kirandulni mehetnek, jatékot, meséskonyvet
vasarolhatnak. Ez értékteremtés, ami alatt itt anyagi értéket értiink, de
felfogasunkban az érték nemcsak materialis, hanem szellemi, erkdlcsi, esztétikai,
stb. érteket egyarant jelent. Az ember €rtékteremtd €s értéktermeld munkajara a
mindennapok soran rendszeresen rairanyitjuk a gyermekek figyelmét. Pl.: a
csaladban a sziillok munkdja biztosithatja a megélhetést. A kornyezetben a szép
lakohazak, koztéri alkotdsok, a csoportszoba targyai is mind emberi munka
eredménye. A munka erkdlcsi, esztétikai értékét tiikkrozi, amikor a tarsaknak,
sziloknek, 1. osztilyosoknak ajandékot készitiink. Neveld hatasat azzal is
fokozzuk, hogy a gyermek titokban tarthatja tevékenységét.

A munkajellegili cselekvéses tanulast az 6vondk irdnyitdsaval végzik az 6vodaban a
gyermekek. Az 6vondk tevékeny részesei a cselekvésnek, melynek
eredményességet a gyermekekkel €s a sziilokkel is kozosen megtapasztaljak. A
munka végzése kozben a gyermekek megfigyeléseket végeznek, ismereteket
szereznek  kornyezetiikrol. Fejlodik  ertelmi  képességik, egylittmiikodési
készségiik. Megismerkednek az eszkozok, szerszdmok hasznalataval. Megtanuljak
masok munkajat értékelni.

A munka rendszeres €s folyamatos tevékenyseég, mely beépiil 6vodank mindennapi
¢letébe. Kiilondsen tigyelink a munka megszervezésére, hogy megfeleld neveld,
fejlesztd hatasa érvényesiilhessen, 6sztonzo, motivald, megerdsitd hatasa legyen a
gyermekekre.

Az 6vodai munkavégzés OsztonzOleg hat a csaladi héazra, a sziilokre is. A
csoportokban az 6vondk a sziilok falijsagjan a nevelési év kezdetén tdjékoztatjak
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a sziiléket, hogy milyen nevelési feladatokat szeretnének a munkavégzés soran
megvalositani. Kérjikk a sziildket, hogy odahaza is engedjék ¢és segitsék a
gyermekek munkavegzését. Alkalomadtan otthoni feladatok elvégzésére is kérjiik a
gyermekeket (kozépsd ¢és nagy csoport). Hetfoi €lménybeszamoldok sordn a
gyermekek elmondjdk az otthoni munkavégzéssel kapcsolatos €élményiiket is. A
sziild1 hazzal kapcsolatos tapasztalatunk, hogy a gyermekiik sajat személyével
kapcsolatos munkavégzésben sok sziilé kiszolgdlja gyermekét, a noveny ¢€s
allatgondozasban viszont biztositjak a gyermekek aktiv részvételét.

A kiilonb6z0 munkafajtadk elOkészitésében és végzésében a dajkak is aktivan,
felkesziilten vesznek részt. Az 6vondk nevelési év elején és folyamatosan
tajékoztatjak a dajkéakat azokrol a nevelési feladatokrol, melyet az adott csoportban
szeretnének megvalositani. Megbeszélik a  konkrét tevékenységeket arra
vonatkozoan, hogy az egyes munkafajtdk végzésekor hogyan €s mennyi segitséget
adjanak a gyermekeknek. Tizorai és uzsonna eldtt a dajkak irdnyitjak a gondozasi
feladatok végzését a mosdoban. Levegdzes, séta eldtt €s utan segitik a gyermekeket
az oOltozkodeésben, vetkézésben. Az 6voda udvarinak gondozasdban a dajka
példamutatasa alapjan is végezhetik a gyermekek a fak, bokrok, viragok locsolasat,
¢s a homok lazitasat. A dajka az 6vondvel tortént megbesz€lés szerint dolgozik. Az
udvar takaritasdhoz, levelek gereblyézésehez, hoeltakaritashoz, a kerti munkdhoz a
sziikséges eszkozok elokészitésében, elrakdsaban a dajka segédkezik.

A kiilonb6zo munkafajtak: a gyermekek sajat személyiikkel kapcsolatos munka,
onkiszolgalas, alkalomszerlien adodo feladatok, kerti munka. Mindezek kozos
vondsa, hogy tényleges munkavégzést, tevékenykedtetést jelent. A gyermekek
minden olyan munkat elvégezhetnek, amihez kedviik van, ami testi épségiiket nem
veszelyezteti.

Sajat személyiikkel kapcsolatos feladatok:

Sajat személyiikkel kapcsolatos tevékenységek iranyitdsakor mindharom
csoportban arra toreksziink, hogy egyéni fejlettségiiknek és képességiiknek
megfeleld onallosaggal végezzék a tevékenységeket a gyermekek. Csak annyi
segitséget nyujt az 6vond €s a dajka, amennyi sziikséges.

Az 6vodaba keriild kisgyermeknek a testapolasi teendOket kedvesen, tapintatosan
mutatjuk meg, minden részletre kitériink. Erre a nevelés tervezésekor is figyeliink.
Kozépsd ¢€s nagycsoportban egyre oOnallobb ¢€s pontosabb munkaveégzésre
0sztonozziik a gyermeket. Erdsitjiik a helyes szokéasrend kialakulasat.

Onkiszolgalas:

Az Onkiszolgdld munka apr6é részleteit megmutatjuk az Ovodaba keriild
kisgyermeknek. A gyermekek gyakoroljdk az eszkozok elvételét a tdlalokocsirdl,
azok izléses elhelyezését az asztalndl. A gyermekek zokkendmentes
munkaveégzését azzal is segitjiik, hogy a dajka mindig azonos sorrendben késziti
eld az eétkezéshez sziikséges eszkdzoket a talalokocsin.
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Napossag: A gyermekek kozépso €s nagycsoportban végeznek naposi munkat, de
a masodik éve kiscsoportos gyermeknek 1is megengedjik, hogy tarsainak
megteritsen, ha ezt igényli. Ugyeliink a naposok kivalasztisanak modjara. A
gyermekeket sikerélményhez juttatjuk, hogy szivesen vallaljadk a naposi munkat. A
soron kovetkezd napost el6z0 nap (ebéd utdn) jeloljiik a napostdblan. A
naposoknak kotényt kotiink. Csak annyi feladattal bizzuk meg Oket, amennyit
képesek elvegezni. Az étkezessel kapcsolatos feladatain tul segit az 6vondnek a
jatekok elrendezéseben, az eszkozok elokészitésében, elrakdsaban, az udvari
jatekok kivivesében, az €ldsarok gondozasiban, nyaron a fiirdés eldkészitéseben.
Gyurmdzas, barkacsolas stb. utan osszesepregetnek. Segitenek a dajkanéniknek az
agyak elrakasaban.

Alkalomszerit. munka: Folyamatosan részt vesznek termések, magvak,
természetes anyagok gyljtéseében. Az 6vondk kozépsd €s nagycsoportban
megszervezik, hogy egy - egy sziild kozremiikodésével a csoportok részt vesznek
didverésen, kukoricatorésen vagy sziireten. A gyermekeket arra neveljiik, hogy
kozvetlen kornyezetiinkben ovjuk a rendet, az esetleges rendetlenséget kozosen
szintetjik meg. Az udvar takaritdsdban mindhdrom csoport részt vesz. Az
elhullajtott papirdarabokat, koveket felszedik, segitenek a falevél €s a lekaszalt fii
osszegereblyézéseben, a hoeltakaritasban, a jardalap €s babahaz sepregetésében.
Részt vehetnek a fak, bokrok, viragok locsolasaban, a homok lazitisdban. Az
ovoda eldtti utcarészt is rendben tartjuk. A Fold napjan részt vesziink a kozség
takaritdsaban.

A sziilok szemléletének formalasdban is részt vallalunk, hogy a kornyezet rendjét
ok is ovjak. A gyermekek részt vesznek az linnepi eldkésziiletekben, a babaszoba
nagytakaritasiaban, babafiirdetésben. Unnepekkor a csoportszoba diszitésének
tervezését, kivitelezését kozosen végezzilk, ajandékot készitiink. A gyermekeket
arra neveljiik, hogy kezdjenek segiteni egymason, a kisebbeken. A nagycsoportbol
rendszeresen 1 - 2 gyermek segithet alvasidd utan a kiscsoportban a gyermekek
¢bresztésében, Oltoztetésében. Segithetnek az étkezéshez sziikséges szalvéta
hajtogatasadban. Az 6vond kérésére lizenetet adhatnak at a masik csoportba. A
kisebbek ketten is mehetnek az iizenet atadasakor, a kozépsd €s nagycsoportos
gyermekek Onalloan teljesitik az ovond kéresét. Mindezeken kiviil minden olyan
munkatevékenyégben részt vehetnek, melyhez kedviik van, és egészségiiket nem
veszelyezteti.

Kerti munka: Mivel az 6voda udvaran ¢€s kertjében taldlhatok gyltimolesfak, igy a
gyermekeknek lehetOségiik van tavasztol Oszig a gyimoles fejlddésének
megfigyelésére, és leszedésére. Ovodankban a fak, bokrok aljanak rendben tartasa,
a viragok gondozasa kozben gyakoroljdk a gyermekek a kerti munkat. A
kozépsOsok ¢€s a nagyok segitenek az 4gyasok kialakitasaban, a ndvények
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gondozisa utdn a magvak gyljtogetésében. A kiscsoportosok mdas csoportok
munkajat figyelik a kertben.

Az élosarokban elhelyezett novények gondozasat, fejlodését az dvondvel figyelik
és segitik.

Az allatgondozast tobbnyire odahaza gyakoroljak a gyermekek. A gyermekek
kérésére az O6vond lehetOséget biztosithat a csoportban az allatgondozasra is.
Rendszeresen latogatunk el a csoportba jard gyerekekhez haziallatok életét
megfigyelni. Ha valakinél odahaza kiilonleges 4llat talalhatd azt is megnézziik.

A munkajellegli tevékenységek végzeése soran igyeksziink elérni, hogy a munka a
gyermek életre valo felkészitését, személyiségének fejlesztését szolgalja olymddon,
hogy a pozitiv élmeények atélésével megismerje a gyermek a tarsadalmi
gyakorlatot. A munkajellegli tevékenységekben biztositjuk az egyenld hozzafeérest.
A munka 0rommel €s szivesen végzett aktiv tevékenység, melyben igyeksziink a
gyerekeket a kiilonbségek elfogadisdra, a kornyezettudatos magatartasra
Osztondzni. A gyermek munka jellegli tevékenysége a tapasztalatszerzésnek ¢€s a
kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges kompetenciak,
készségek, tulajdonsagok alakitasanak fontos lehetdsége.

Az 6vodapedagogus feladatai a munkatevekenyseggel kapcsolatban:

¢ Minden gyermeknek biztositson lehetoséget arra, hogy Onkéntesen,
onalléan, kedve ¢és képessége szerint elvégezhesse az Onmagaval
kapcsolatos onkiszolgalo tevékenységet, illetve a tarsai érdekében végzett
munkatevékenységet.

¢ Folyamatosan biztositsa, bdvitse a munkatevékenyseghez sziikséges,
gyermekek szamara megfeleld munkaeszkozoket.

% A munkaeszkozok szamara biztositson olyan helyet, ahol a gyermekek
barmikor elérhetik és hasznalhatjak.

% Adjon lehetdséget a gyermekeknek barmilyen o6ket érdekld
munkatevékenység elvégzéséhez, még akkor is, ha a gyermek vagya ¢és
képességei teljesen nincsenek dsszhangban.

% Arra torekedjen, hogy minden munkatevékenység Oromet jelentsen a

gyermekeknek, €s teljes onallosaggal végezhessek azokat.

Tegye lehetové a gyermek szdmara a kornyezet tevékeny megismerését.

Biztositson elegendd alkalmat, 1dot, helyet, eszkozoket a spontdn és

szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre.

Biztositson a gyermeknek sajat magahoz mérten fejleszto értékelést

) )
0’0 0’0

)
0’0

A program megvalositasahoz sziikséges eszkozrendszer:
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> A kiilonb6zé munkafajtdk gyakorlasahoz sziikséges eszk6zok rendelkezésre
allnak (pl. testapolas, napossag, onkiszolgalas).

» Sziikséges az elhasznalodott eszkozok folyamatos potlasa, cseréje, a kerti
szerszamok bdvitése (4sd, talicska, kisautd, kosarak, kisméretli seprii
megfeleld szamu kb. 15 - 20 db beszerzése).

A fejlodés varhato jellemz6i 6vodaskor vegere:

» A gyermekek a testapoldsi teendoket, az onkiszolgalod tevékenységet teljes
onallosaggal végzik. Onalldan étkeznek, étkezés alatt képesek kulturdltan
viselkedni. Ondlléan oltdznek, vetkéznek, holmijukat rendben tartjak.
Ugyelnek kdrnyezetiik rendjére.

» Naposi teenddiket megfeleld onallosaggal €s pontossaggal végzik.

» Szivesen vallalnak alkalmi megbizatast. Mindenben segitenek ahol erre
sziikség van.

» Az udvaron, kertben ad6do munkajellegii tevékenységekben aktivan vesznek
részt.

4.4.) Szabadidos tevékenység:

Ovodankban olyan tevékenységek szabad valasztasat biztositjuk a gyermekek
szamara, melyek termékeny iddfelhasznalasi lehetoségek. (Ez is Ontevékenység, ez
1s dontés.)

A kisgyermek a felkinilt sokfajta tevekenység koziil igazdbol nem, vagy csak
nagyon nehezen tud valasztani. Egyszerre szeretne mindeniitt ott lenni, mindennel
jatszani, mindent megfigyelni. A szabad akaratabol veégzett Ontevekenyseg egyenld
a dontéssel. Ennek kozeleébe probaljuk eljuttatni a gyermeket. A szabadidds
tevekenységeknek tehat semmivel sem helyettesithetd jelent6sége van, mert a
gyermek megtanul ondlléan valasztani a felkinalt sokféle tevékenység koziil, €s
gazdalkodni az 6nmaga szamara felszabadulo, rendelkezésére allo iddvel.

Az Ovodaban sajatosan -az iskolaétol eltér6 modon- valosul meg a szabadidds
tevékenység. Ennek oka els6sorban az, hogy az oOvodasok egész nap az
intézményben tartozkodnak, Onalléban és a lehetdségekhez mérten szabadon
tevekenykedhetnek. Els6sorban a délutani iddszakban, de esOs déleldttok folyaman
(a tevekenyseégek utan, amikor nem tudunk kimenni az udvarra) is valaszthatnak az
altalunk felkinalt kiilonb6z6 tevékenyseégek kozil.

Biztositunk: szabad mozgast, sokféle tevékenységet: pl. babozas, festés, rajzolas,
zene-tanc, jaték-tanulas, zenés torna, tarsasjatek, filmvetités, mese-vers,
barkacsolas, kiilonb6zd jatékos versengések, versenyek, stb.
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Az épiileten kiviil, az udvaron is biztositunk szabadidds tevékenysé€get naponta
minimum harom félét. A gyermekek természetes kivancsisagara, érdeklodésére
épitiink, terveziink. Minden nap figyelembe vesszik a gyermekek igényeit,
kivansagait.

Probalunk minden nevelési teriiletnek megfeleld, atfogd szabadidds tevékenységet
szerveznl.

Igyeksziink a szabadidd funkcidjanak tudatosan eleget tenni, illetve annak elérése
érdekében tervezni a tevekenységeket.

A szabadid6 négy funkcidja:

% lazitas

» szorakozas

» fejlodés

¢ kapcsolatok bovitése

A szabadidos tevékenységek gyakorlasa kozben lehetdség nyilik az egyéni
képességek megmutatisara, kibontakoztatasara, egy bizonyos tevekenységben valo
elmélyiilésre, magasabb szintli végzeésére. Megvalosul az azonos érdeklddésii
gyermekek mikrocsoportos foglalkoztatasa. Pl néptanc, babozas, zenéstorna,
dramatizalas.

Szabadidés tevékenység soran figyelembe vesszikk a gyermeki fantaziat, az
érzelem meghatarozo szerepét, a gondolatok, otletek megvalositasdnak szandékat,
a jatekban érvényesiild szabadsagot, az onmegvalositas igényét, ezek fejlesztését,
fejlodeését segitjiik elo.

Jol miikodo szabadidds tevékenység biztositdsa érdekében igyeksziink megismerni
minél hamarabb a gyermekek kiemelkedd részképességeit, egyéni érdeklodését,
kedvenc idotoltését. A feltetelek allandosdganak megteremtésére toreksziink (pl.
azonos 1dOben kezdve €s idOtartalommal). Biztositjuk a meleg, elfogado, timogato
légkort. Lehetove tessziik, hogy alkalmanként a csaladok is részt vehessenek a
gyermekek szabadidds tevékenységében (pl. kozos babkészités, jelmez,
diszlettervezes, jatékos sportverseny, kirandulds). Téjekozodunk arr6l, hogy a
csaladban milyen szabadidds tevékenységek uralkodnak, mely csaladnak van
hobbija.

A szabadidOs tevékenység az oOvodaban a kultara, a gyermekmiivelodés és
szorakozas teljes vertikumat athatja.

CAR)

L)

CAR)

L)

CAR)

Az 6vodapedagogus feladatai a szabadidds tevekenysegek megszervezésében:

7

¢ A vialasztasra felkinalt teveékenységek listajat bdvitse, i1ddszakonként
gondolja at a valtoztatasok lehetdségét €s sziiksegessegét.

% Egyszeri sajat maga ¢s a gyermekek alkotta eszkdzokkel segitse eld a

s Délutan folyaman is keressen és kinaljon lehetdséget az egyéni képességek

fejlesztésére, a differencialt gyakorlasra, a gyermekek egyéni kéréseinek

teljesitésére.
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s Keresse a lehetdséget arra, hogyan biztosithatna nagyobb tevékenységi
teret a gyermekeknek.

5. A KOMPLEX TEVEKENYSEGEK RENDSZERE

A komplex tevékenységek lényege:

s Komplex rendszereket, folyamatokat értelmeznek az oOvodas gyermek
szintjén.

s A tevékenységeket problémacentrikussag és egy - egy vezetd szempont
megléte jellemzi.

% Tudatosan és tervszeriien integraljuk az adott problémahoz tartozo
ismereteket.

5.1.1.) Anyanyelv

Az anyanyelv haszndlata szempontjabol valtozo a gyermekek fejlettsége az
ovodaba kertiléskor. A gyermek beszedét meghatarozza a csalad nyelvi kornyezete,
ezért is fontos, hogy felhivjuk a sziildk figyelmét a beszélgetések, az egyiittes
tevékenységek fontossagara és ismertessiik meg dket az 6vodai tapasztalatokkal, az
ovodai nyelvi nevelés céljaival.

Az utobbi években egyre tobb a megkésett beszeédfejlodésti, illetve stlyosan
beszédhibas gyermek.

Ovodapedagogusaink beszéde, nyelvhasznilata kovetendd példa lehet a
kisgyermekeknek.  Képesek kifejezésmodjuk  kovetkezetes és  kritikus
megfigyelésére, javitasara.

Olyan gyermekek nevelése a celunk, akik nyitottak a tarsak és a felnodttek irant,
képesek  gondolataikat  kifejezni, masokkal megértetni. Képesek a
kapcsolatteremtésre és annak elfogadésara.

Az Ovodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat
egészében jelen van, minden tevékenységet athatva segiti a gyermekek
onbizalméanak kifejlodését, a szocialis kapcsolatok kiépitését és eldsegiti a
zOkkenOmentes iskolai tanuldas megkezdését. Fontos feladatunk, hogy a
mindennapok sordn a tevékenységek gyakorlasa kozben (pl. mosakodas, jatek,
¢tkezés, Oltozés, munka, szabadidds teveékenységek, stb.) kihasznaljuk a
lehetdségeket a nyelvi fejlesztés szempontjabol. Az anyanyelv a legfontosabb
eszkoze az emberek kozotti kommunikacionak. Mivel a beszéd és a gondolkodas
egymassal szoros kapcsolatban all, ezért a gyermekek nyelvi fejlesztése
gondolkodasuk fejlodését is eldsegiti. Ezért fordulhat eld, hogy a fejletlen
beszeédképességili gyermeket teljesitménye alatt értekelik.
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Az ovoda fejlesztési feladatainak a csalad, a kornyezet megismerésébdl kell
kiindulnia, a gyermek egyéni képességeinek megismerésén keresztiil kell hatdst
elérnie, a gyermek élményeihez, tapasztalatszerzéséhez, tevékenységehez kell
kapcsolodnia.

Lehetoséget biztositunk arra, hogy az 6vond €s a gyermekek kozotti szeretetteljes
viszony a derlis légkor, az ¢€letszerll helyzetek segitsek a gyermeket abban, hogy
megnyilatkozzon, hogy arr6l beszélhessen, ami érdekli, ami foglalkoztatja. A nap
folyaman barmikor adddhat lehetdség a beszélgetésre. Kiilondsen a hétfé1 napokon
figyeliink erre, hiszen ilyenkor az otthonrol, a kiilsé kornyezetbdl hozott rengeteg
élményt mondjak el a gyermekek. Ugyeliink arra, hogy a gyermek
megnyilatkozasait nem korlatozzuk. A gyermek kifejezokészségének tudatos
megfigyelésére toreksziink, sziikséges esetben a beszédhibak javitasahoz logopédus
segitseégeét igényeljiik. Dicserjiik, biztatjuk a batortalanabb gyermekeket,
igyeksziink megtalalni a beszédgatlasossag okat, a helytelen kifejezésmod helyett a
helyeset erOsitjik a gyermeknél. Toreksziink arra, hogy kozlésiink érthetd,
szemléletes legyen, ennek elérésében a dajkanéniket is segitjiik. Kérdéseink
gondolkodasra, beszédre 0sztonzok legyenek, pl.: ,,Te mit gondolsz?”. Az Uj
fogalmakat valtozatos szovegkornyezetben ismertetjik meg a gyermekekkel.
Toreksziink a metakommunikacios elemek valtozatos felhasznalasara. Az dvodai
nyelvi kommunikacios nevelés folyamataban a gyermekhez vald viszonyuldsunk
legfontosabb elemei: ,,Te fontos vagy nekem”, ,,Rad figyelek™, ,,Segitek neked”,
,,Biztonsagot adok neked”.

Mindhéarom csoportban a kommunikacios fejlesztés f0 teriiletei:
% Beszédmiivelés
% Beszédfejlesztés, kommunikacio
s Illem
¢ Nem verbalis kommunikacids gyakorlatok

A fejlesztés folyamata

3 - 4 EVES KORBAN

A fejlesztés a kovetkezdkre irdnyul: a kornyezet targyainak, jelenségeinek,
¢lolényeinek, cselekvéseinek  megnevezése, szokincsbOvités.  Szavakhoz
kapcsolod6 ragok, mult 1d6 helyes hasznalata. Egyszeri mondatok
megfogalmazéasa, mondattipusok. Csoportos szerepjaték, konstrudcios jaték, stb.,
csoportos beszélgetés. Sziikségletek, kivansagok szobeli kifejezése.

Beszédmiivelés:

Légzéstechnikai gyakorlatok haton fekve, allva, ilve stb., artikulacios
gyakorlatokkal a nyelv, allkapocs, ajkak erdsitése, iigyesitése. Rovid versen,
mondokan hangerdvaltasi gyakorlatok: hangos, kdzepes, halk, suttog6, néma.
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Beszédfejlesztés:

Gyakoroljuk a koszonést felndtteknek, gyermekeknek (bab, szerepjatek), a
bemutatkozast, a masok megszolitasat, szandékunk (kérés, tudakozodas,
tizenetkozvetités) megfogalmazasat.

lllem:

A felndttekkel, tarsakkal kapcsolatos helyes viselkedési szokasok megismerése,
étkezési szokdsok, a jO megjelenés illemszabalyai, a helyes kozlekedéssel
kapcsolatos szabalyok (babozas, spontan helyzetek).

Nem verbalis kommunikdcios gyakorlatok:
Arcjaték, mondokak, versek szovegének kézmozgassal, mimikaval torténd
kisérése.

4 - 5 EVES KORBAN

Szobeli utasitds megértése, kovetése. Parbeszéd gyakorlasa tevekenységek soran,
tarsas kapcsolatokban, szerepjatékokban, babjatékokban stb.. A beszédkapcsolaton
alapuld egylttmiikodés gyakorldsa munkatevékenység, tanulds alkalmaval.
,Miert?” kérdések megvalaszolasa. Gondolataik érthetd Osszefliggd kifejezése.
Beszédfegyelemre nevelés: masok meghallgatisa, odafigyelés. Jelen €s mult id6
helyes hasznalata. Mondattipusok hasznalata.

Beszédmiivelés:
Légzéstechnikai  gyakorlatok  soran  kilégzéskor hangok, szoszerkezetek
hangoztatasa. Artikulaci6 gyakorlasa tulzott ajakmozgatassal. Hangerdvaltasi
gyakorlatok. Belsd hallas fejlesztése, az 6voda, a kdrnyezet, az utca hangjainak
megfigyelése. Fonémahallast fejlesztd egyszerlibb jatékok: maganhangzo
differencialas.

Beszédfejlesztés:

Szerepjatékban, valos helyzetekben a koszonés, bemutatkozds, a megszolitas
gyakorlasa, odaforduldssal, tekintettartassal. Kitalalt és valos helyzetekben kérések
megfogalmazisa, udvariassagi kifejezések haszndlata. Uzenet atadas a masik
csoportnak. Babozas és valds helyzetben a véleménynyilvanitas gyakorlasa (sértd
és sértett fél meghallgatasa, szituacidelemzés, konfliktusoldas). Elmény vagy kép
alapjan elbeszéles, mese befejezése 1-2 mondattal, egyszerlibb mese kitalalasa.

lllem:
Helyes viselkedési szabalyok gyakorlasa a mindennapi tevékenységek soran.
Nem verbalis kommunikdcios gyakorlatok:
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Tevekenységek, cselekvések eljatszasa mozgassal, testtartassal, pl.: jatsszuk el,
hogy most ébredtiink fel. Metakommunikativ elemek megértése: tekintet, gesztus,
fejtartas, stb.

5-6-7 éves korban

Beszédszervek 0Osszerendezett miikodése, beszédhangok pontos észlelése,
beszédmegértés fejlesztése. Beszédhelyzetekben a szorend, ragok, jelek, képzok,
nevelok, névutdk, névmasok, igekotdk, igemodok helyes hasznilatara torekvés. Id6
és térészlelés fejlesztése. Parbeszéd alkalmazasa, beszédfegyelem, a tarshoz valod
alkalmazkodas gyakorlasa. Nyitottsdg a kapcsolatteremtésre, érdeklddés a tarsak
irant.

Tanulasi tevékenység kihaszndldsa a nyelvi nevelés szempontjabol. Auditiv
emlékezet fejlesztése. Beszédészleles, beszédmegertes fejlesztése.

Beszédmiivelés:

Hasi légzés gyakorlasa, kilégzéskor mondokak, versek mondéasa. Tulzott
ajakmozgatassal hangok, szavak, szOparok utdanmondasa. Hangerdvaltasi,
gyorsasagi, idotartam gyakorlatok. Belsd hallast €s fonémahallast fejleszto jatékok.

Beszédfejlesztés:

Szerepjatékban, szituaciés jatékban, valos  élethelyzetekben  koszonés,
bemutatkozas, megszolitas alkalmazasa. Tekintettartas, tegezés, magazas,
keresztnéven szolitas, udvariassagi formulak. Mese, torténet kitalalas. Emberek,
allatok, novények leirdsa pl.: tiikorben, diapozitiv képrdl, természetben, stb.
Személy1r adatok megismerése. Prozodiai jellemzOk megismerése, alkalmazasa
(beszédtempd, hangerd).

lllem:

A helyes viselkedési szokasrendszer gyakorlatban, valds helyzetben valo
alkalmazasa (koszonés, étkezés, kornyezet rendje, masok segitése, higiénés
szokasok, gyalogos kozlekedés illemszabalya).

Nem verbalis kommunikdcios gyakorlatok:
Jatékokban tevekenysegek, cselekvések eljatszasa, érzelmek kifejezése arcjatékkal.
Metakommunikativ elemek megértése, kovetése.

Az 6vodapedagogus feladatai az anyanyelvi neveles fejlesztésében:

s Beszélgetésre 0sztonzé légkorben a gyermekek megnyilatkozasanak
eldsegitése, besz€dorom biztositasa.

% A gyermekek szokincsének folyamatos bdévitése, beszédmegértés,
beszédtechnika fejlesztése.

% A gyermeki kérdések inspirdlasa, megvalaszolasa.

A program céljahoz rendelt eszkdzrendszer:
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» Meglévo eszkozeink pl.: szakkonyvek, meséskonyvek, logopédiai
kiadvanyok, diafilmek, diapozitiv sorozatok, babok, stb. mind hasznalhatok
a nyelvi neveléshez.

» Sziikséges az ujonnan megjelend kiadvanyok, eszk6zok folyamatos
beszerzése, az anyanyelvi jatékokhoz hazi készitésli eszkozok biztositasa.

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor vegere:

» A gyermekek Dbatran, szivesen, érthetden, Osszefiiggden beszélnek
¢lményeikrol.

> A felnoétt és tarsaik beszédére odafigyelnek, végighallgatjak

» Kialakuloban van a beszédhelyzethez, az anyanyelvi szabdlyokhoz
illeszkedo kifejezésmod.

5.2.) A Kkiilso vilag tevékeny megismereése

A gyermekek igen kevés ismeretanyaggal keriilnek be az 6vodaba. Ismerik a
kozvetlen kornyezetiikkben talalhaté targyakat és a korilottik ¢€l6 felndtteket,
gyermekeket.

Mivel falun éliink, sokan foglalkoznak allattartassal, igy a gyermekek tobbsége
ismeri a haz koril €16 allatokat. A sziilok szivesen vonjdk be a gyermekeket az
allatok gondozasaba.

A gyermekek altalaban kertes hazban élnek igy a kertben végzett munkdk sem
idegenek a szamukra, bar segitségiiket a sziilok ez iranyban kevésbé igénylik.

Az ovodaban az ovodapedagdéguson mulik, hogy a gyermekek megszeressék a
természetet, €s helyes megvilagitasban lassak azt a sok nehézséget, amivel a vilag
kiizd.

Ovodankban minden 6voné alkalmazkodni tud, mind ¢letmodjaval, szokésaival
ehhez a modellhez. Ovondink igen fogékonyak a kdzvetlen kornyezetiikben torténd
eseményekre, igyekeznek erre a gyermekeket is érdeklédéveé tenni.

A sziildk irasbeli felmérés alapjan elismerik a kiils6 vilag tevékeny megismerése €s
megszerettetése, valamint a természetvédelem, kornyezetvédelem terén végzett
munkank eredményeit.

A tevékenységkdzpontli program célja az, hogy a gyermekeknek segitséget
nyujtson ahhoz, hogy a vildgot megismerje és megértse a maga egészében. A
kornyezettel valo ismerkedés az dvodai nevelés egészében érveényesiild folyamat.
Ez a komplex foglalkozas, mint az elnevezésébdl is kitlinik, szeretné egységben
megismertetni azt, ami a valosagban is teljes egészeben érzékelhetd.

A gyermekeket koriilvevd vilag megismerésében kozvetlen megfigyelésre és a
tapasztalatszerzésre épitiink. A természet szeretetére, védelmére kivanjuk nevelni a
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gyermekeket, természet kozeli élettel, a természet és a kornyezet szeretetével,
peldat mutatva a gyermekek szdmara.

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut,
amelyek a kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz,
tajekozodashoz sziiksegesek. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai
t4j, a helyr hagyomanyok, szokasok, a csaladi kultira eértékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét is.

A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az
emberi alkotasokhoz, megtanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy tegye lehetdveé a gyermek szamara a kornyezet
tevékeny megismerését. Ezért a tapasztalatszerzés mindig a valddi kornyezetben
torténik, igy a komplex foglalkozasok legtobb esetben a szabad természetben vagy
az ovoda kornyezetében, udvaran zajlanak. Legfontosabb feladat megismertetni a
gyermeket azzal a természeti kornyezettel, amelyben €I, felhivni a figyelmet annak
értekeire €s szeépségeire. Ez képezi majd az alapjat a késObb kialakuld
természetszeretetnek. A természetben nem megfigyelhetd témaknal lehetdség van
informatikai eszk6zok hasznalatdval a tagabb kornyezet bemutatasara.

Az oOvodapedagogus feladata még, hogy elegendd alkalmat, 1d6t, helyet,
eszkozoket biztositson a spontdn €s a szerzett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a
kornyezetkultura és a biztonsagos életvitel szokasainak alakitasara. Segitse eld a
gyermek 0nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a kortars
kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

A kilsé vilag tevékeny megismerését szolgaldo témakordk biztositjak az
ovodasoknak az eligazodashoz sziikséges ismereteket.

Ezek a témakorok a kovetkezok:

% Evszakok

Kozvetlen €s tagabb kornyezetiink megismerése
Kornyezet védelme

Kozlekedes

Csalad

Testiink

Gyiumolesok, zoldségek, viragok
Allatok

Szinek

% Napszakok

0‘0
0:0
0:0
0:0
0:0
0:0
0:0
0:0
0:0
0‘0

Evszakok

Az egész dvodai életet az évszakok valtozasa hatarozza meg. Az évszakok témakor
az egész Ovodai életet atszovi, és minden csoporton atvonul. A nevelési folyamat
alapritmusat képezi.
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Minden évszakban figyeljék meg:

» A kornyezet valtozasat (fak, novények valtozasa, 0szi levelek, stb.).
Id6jaras valtozasa (hlivos 1d0, sz€l, esd, ho, olvadas, zizmara, stb.).
Oltozkddés (tapasztaljak meg az id6jaras és az oltozkddés Osszefliggéseit).
Novények ¢lete (figyeljék meg folyamataban a novenyek valtozasat pl.
virag fejlodése, gylimolces fejlodése a viragzastol a gylimolesérésig).

< Allatok élete (pl. télen, elbujnak az allatok, a jo idé elécsalogatja az

allatokat, bogarakat).

)
* 0’0 L)

)

*%

)
0’0

*

Az 6vond mindig vegye figyelembe a gyermekek ¢€letkori sajatossagait €s egyéni
fejlettségi szintjét.

Témakorok lebontasa korcsoportonként.
Kiscsoport

Kozvetlen és tagabb kornyezet megismerése

Elsddlegesen sajat €s kozvetlen kornyezetiikben talalhato targyakat és szemelyeket
ismerjék és nevezzék meg a gyermekek. Ismerjék az Utvonalat, amin az 6vodaba
jonnek, az 6voda épiiletét, a csoportszobat, a felndtteket.

Sétak alkalmaval latogassanak el a kozeli Kastélykertbe.

Kornyezetvédelem

Nagy hangsulyt kap a kornyezetvédelem mar a kiscsoportban is. Vigyazzanak a
csoportszoba rendjere (pl. leejtett zsebkenddt, papirt vegyek fel) és a dajkanénik
munkajat ovjak.

Kozlekedés

Figyeljék és nevezzék meg az utcan kozlekedd jarmiiveket. Sétak alkalmaval
gyakoroljak is a gyalogos kozlekedést. Pl. egymas kezét fogva sétalunk, parok
egymas utan haladnak, mindig figyeliink 6vonénire, nem léphetiink le a jardarol.

Csalad
Ismerjék meg a kozvetlen kornyezetiikben éloket, nevezzék Oket neviikon.
Mondjak meg, hogy kik tartoznak a csaladba.

Testiink

Tudjdk megmutatni ¢€s megnevezni a {0 testrészeinket, ¢érzékszerveinket.
Tudatosodjon benniik a testiink tisztalkoddsanak fontossaga is, €s ismerjék meg a
legegyszerlibb testapolasi tennivalokat.

Gyiimolcesok, zoldségek, viragok
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Szerezzenek tapasztalatokat 2 - 3 gylimdles (pl. alma, korte, sz616) formajarodl,
szin€rdl, izérol és fogyasztasanak modjarol.

Ismerkedjenek meg 2 - 3 zoldségféle (pl. sargarépa, hagyma, retek) alakjaval,
szinével €s izével.

Szerezzenek tapasztalatot 2 - 3 viragrol (pl. hovirdg, tulipan, rozsa) szinérol,
illatarol, szépségerol.

Ismerjenek meg a kornyezetiikben lévo gyiimolesoket, viragokat, zoldseégféléket.

Allatok

Figyeljenek meg 4llatok (pl. kutya, macska, tytk, kakas, szarvasmarha) kiilso
jellegzetességeit, hangjat.

Lehetoségeik szerint vegyenek részt a kornyezetiikben 1év6 allatok etetésében,
gondozasaban.

Ismerjenek meg néhany kornyezetiikben €16 madarat is.

Szinek
Keresseék €s nevezzek meg a kornyezetiik targyainak szineit. ElsOsorban a fehér,
fekete, piros, kék, sarga, barna, zold szint.

Kozépsocsoport

Kozvetlen és tagabb kornyezet megismerése

Ko6zépsd csoportban mar tovabb bdviil a gyermekek ismerete. Ismerje meg az
ovoda tobbi helyiségeit is. Pl. dajka nénik olt6z6je, konyha, stb. Sétak,
kiranduldsok alkalmaval ismerkedjenek meg Noszvaj nevezetességeivel.
Tekintsenek ki tagabban és ismerjék meg a falu kozpontjdban talalhato f6
¢plleteket. Pl. Takarékszovetkezet, Iskola, Posta, Védondi rendeld stb.

Kornyezetvédelem

Tudatosodjon benniik a kornyezetiink védelmének fontossaga. Pl. dajka néni
munkdjanak megovasa, O6voda udvardnak tisztintartdsa, sétdk sordn novények,
allatok védelme, 6voda kornyékének tisztantartasa.

Kozlekedés

Figyeljék és nevezzek meg az utcan kozlekedd jarmiiveket. Tudjanak kiilonbséget
tenni a teher €s személyszallitd jarmiivek kozott. Beszélgessenek a kozlekedésben
dolgozok munkajardl is. Sétak alkalmaval gyakoroljdk a gyalogos kozlekedest.

Csalad
A kozepsd csoportos mar tudja, hogy kik tartoznak a csaladba, a csaladja nevét €s
lakasuk cimét.

Tudatosodjon benniik sziileik foglalkozasa, hogy ki mivel tolti idejét a csaladban
stb.
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Testiink

A fObb testrészeink ¢€s érzékszerveink megnevezésén til ismerje meg azok
funkcigjat is.

Tudjdk megnevezni €s hasznalni a tisztdlkodasi szereket és eszkozoket. Erdsodjek
benniik a tisztalkodas fontossaganak sziikségessége ¢€s az orvos gyogyito
munkdjanak fontossdga, a betegségek megeldzése.

Gyiimolcsok, zoldségek, viragok

Boviiljon ¢és mélyiiljon tovabb ismeretiik. Figyelj¢ék meg folyamataban a
gyiimolcsok fejlddését, novekedesét, érését. PL. cseresznye, eper.

Figyelj¢ék meg néhany zoldségféle (sargarépa, karaldbé) novekedését is.
Erdeklédésiik szerint vegyenek részt novényapolasban. Figyeljék meg a
gyuimolcsosben, a zoldséges kertekben végzett munkakat, és figyeljék meg Osszel
¢s tavasszal a piacot. Hajtassanak viragot (pl. tulipan, jacint), agakat (pl. aranyeso).
Vegyek észre a kerti €s a vadvirdgok kozotti kiilonbségeket.

Allatok

Az allatok kozil erdeklddésiik alapjan ismerkedjenek meg a valésdgban néhany
haziszarnyassal és kicsinyeivel, ¢és egyéb hazidllatokkal, pl. sertéssel,
szarvasmarhaval és kicsinyeivel. Beszeljenek hasznukrol. Ismerkedjenek meg a
hazinyullal és beszéljenek vadon €16 rokonardl is. Ismerjenek fel képrdl vadon €16
allatokat ¢s kicsinyeiket. (Pl. r6ka, mokus, szarvas, 6z) Néhany rovart (pl. méh,
katicabogar) és néhany kolt6z6 madarat (pl. fecske, golya) is ismerjenek meg.

Szinek
Kornyezetiink targyain, jelenségein ismerjenek és nevezzenek meg ujabb szineket.
P1. r6zsaszin, narancssarga.

Nagycsoport

Kozvetlen és tagabb kornyezet megismerése

Nagycsoportban a gyermekek mar megismerik az 6voda egesz épiiletét, helyiségeit
¢és az ott dolgozo felndtteket €s munkajukat. Tajékozodjanak tagabb kornyezetben,
a kozségben. Latogassanak el a Gazdahazba, a Kastélyba, kiranduljanak
Sikfokutra, az Arpad hegyre, a kozeli erdébe, ismerjék meg a népi tevékenységek
kozségi  hagyomanyait. Legyen kedvenc kirdndulohelyiik a  faluban.
Nagycsoportban a sziilok igénye €s a lehetdségek alapjan latogassanak el Egerbe.
Ismerjék meg Eger nevezetességeit (pl. egri var, Minaret, Dobd tér, Népkert, stb.)
és vegyenek részt a Babszinhazban rendezett eldadason. Evente egy alkalommal
szervezett 6vodai kiranduldson megismerheti tagabb kornyezetét is (Budapest,
Gyongyos, Abadszalok stb.).
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Kornyezetvédelem

A Fo51d napjan vegyenek részt a falu tisztitdsaban. Ovoda és az 6voda kornyékének
tisztantartasa, gereblyézése, sepregetés, holapatolas, hulladék Osszeszedése.
Legyenek képesek tarsukkal egyiittmiikodve dolgozni. Tevékenyen vegyenek részt
az ovodai kornyezetiink formaldsaban. Fontos a sziilok ilyen irany(l nevelése.
Egyéb modszerek keresése az ilyen irdny tevékenységre.

Kozlekedés

Figyeljék meg az utcan kozlekedd jarmiiveket és jelzOtablakat. Figyeljék meg a
teher és személyszallitd, valamint a megkiilonboztetd jelzést hasznalo jarmiiveket.
Tudjak csoportositani a jarmiiveket aszerint, hogy hol kozlekednek. Ismerkedjenek
meg a kozlekedésben dolgozok munkajaval és iranyitd szerepével. Tudatosodjon €s
gyakoroljak a gyalogos kozlekedés szabalyait.

Csalad

Beszéljen a csaladtagok munkajarol. A nagycsoportos mar nem csak a csaladban a
sziilok foglalkozasat, hanem mas felndtt munkéjat is ismerje meg. Vegyek szamba,
hogy mivel segithetnek 6k is, milyen jelentdsége van a segitségiiknek.

Testiink

Minden testrészt nevezzenek meg. Igazodjanak el a testiikon (boka, kézfej,
mellkas, hat stb.). Jussanak el ahhoz az altalanositashoz, hogy minden embernek
van feje, nyaka, torzse, stb. Ismerjék meg az emberi kéz munkdjanak fontossagat.
Ismerjék fel a testnevelés, sportolas fontossagat is.

Gyiimolcsok, zoldségek, viragok

Kiilonb6z6 1iddszakokban figyelj¢ék a fakat, bokrokat, virag- ¢és fliféleket,
kornyezetink ndvényeit, i1smerjék fel, nevezzék meg azokat, halljanak
felhasznalasukrol. Latogassanak el a piacra.

Allatok

Bovitsék az allatokrol szerzett ismereteiket (erdok, mezok madarai, hazai erdok
allatai, hazai vizek allatai, allatkertben €16 allatok). Hasonlitsak Ossze az altalunk
ismert allatok kornyezetét, életmodjat. Tudjak csoportositani az Osszes ismert
allatot aszerint, hogy hol élnek.

Szinek
Ismerjék fel kornyezetikben a targyak szineit, a szinek vilagosabb, sotétebb
arnyalatait.

Napszakok
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A nagycsoportos ismerete tovabb boviil a napszakok megismerésével. Figyeljek a
napszakok valtozasat (reggel, délelott, deél, délutan, este, €jszaka) és az egyes
napszakokban végzett tevekenységeket.

A gyermek mindig aktiv, cselekvd részese legyen minden megfigyelésnek,
tapasztalatszerzésnek. Az 6vono a gyermek érdeklddését igyekezzen felkelteni. Az
ovono szervezese olyan legyen, hogy:

% Lehetové tegye a minél tobb tapasztalatszerzést a természetben, mely

¢lményszerli megfigyeléseken €s tevékenységeken alapul.

» A természetben valo folyamatos tevékenykedtetéshez biztositson minden
eszkozt €s lehetdseget.
Biztositsa a feltételeit annak, hogy a csoportban ¢lésarok legyen.
Hasznaljak ki a lehetdséget a viragos €s vetemeényeskert gondozasaban.
Hasznalja ki az 6vodan kiviili lehetdségeket a gyermekek kornyezeti

neveléséhez (Kastélykert, Arpéd—hegy, Sikfokuti tavak, erddk, mezdk).

L)

) ) )
0’0 0’0 0’0

A kiilso vilag tevékeny megismeréséhez sziikséges eszkdzrendszer:

» Kiils6 vilag megismerését segitd eszkozok széles valasztékaval rendelkezik
az 6voda. Alapvetd eszkozok rendelkezésre allnak (képes kartyasorozatok:
Emberek vilaga, Allatok, Novények vilaga, Kozlekedés vilaga, Diapozitiv
képsorozat pl., Ahogy novekedtiink, Erd0 mezd allatai, Képességfejleszto
jaték gyljtéfogalmak gyakorlasahoz stb.).

» Rendelkeziink szakkonyvekkel, néhany a gyermek szamara hasznalatos
lexikonnal.

» A foglalkozasokon hasznalt hazilag készitett applikacios figurdk, szemlélteto
képek segitik munkankat.

» Sziikséges a hazilag készitett eszkozok potlasa, felujitdsa és tovabbi
eszkozok beszerzése:

- nagyitd csoportonként 10 db
- tovabbi ismeretterjesztd kiadvanyok
- novénygondozashoz: kerti szerszdmok (4s6, kapa, kis kosarak,
locsolokanna)
- egy€b Gjonnan megjelend eszkdzok, kiadvanyok.
Potlasuk koltségvetési keretbdl sziikséges.

A fejlodés varhato jellemzo6i 6vodaskor vegere:

» Ismerik az egyes évszakok néhany jellegzetességét, és kiilonbséget tudnak
tenni az ¢vszakok kozott. Felismerik az o6ltozkodés ¢€s az 1ddjaras
Osszefiiggeseit.
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» Ismerik a kornyezetiikben 1évé néhany intézmény (Iskola, Orvosi rendeld,
Posta) nevét és rendeltetését.

» Ismert targyakat, jelenségeket kiilsd jegyeik, rendeltetésiik szerint
Osszehasonlitanak.

» Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasdban.

» Ismerik a hajot, vonatot, repiilogépet fiiggetlentil attol, hogy kornyezetiikben
el6fordulnak-e, tudjak, hogy a vizen, a szarazfoldon vagy a levegdben
kozlekednek. Tudjak, hogy a kozlekedési eszkdzok az emberek munkajakeént
késziilnek.

» Elemi ismeretekkel rendelkeznek dnmagukrol és kornyezetiikrdl: tudjak a
sajat €s csaladtagjaik nevét, lakasuk cimét és sziileik foglalkozasat.

> A testrészeket az emberi test felépitésének megfeleléen felsoroljak,
igényesek testiik tisztasagara.

» Ismerik a ,,n6vény” szot, tudjak, hogy a fa, bokor, virag, fii, z6ldségfélék
novények, a ndvény a magbol kel ki, a novények fejlddese €s az iddjaras
kozott Osszefiiggés van.

> Onalloan gyakoroljak a ndvénygondozas legegyszeriibb miiveleteit,
ismernek novényekkel kapcsolatos munkékat (szantas, sziiret, aratés...).

> Az altaluk ismert allatokat csoportositjak aszerint, hogy hol élnek. Ismerik
gondozasukat, védelmiiket.

» Felismerik és megnevezik kornyezetiik szineinek sotét és vilagos valtozatait,
kornyezetiikben gyakran €szlelt targyak szineit emlékezetiikben felidézik.

» Felismernek minden napszakot.

» Ismerik a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a
magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti €s tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek: elemi mennyiségi ismereteik
vannak.

Matematikai tevékenységek

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmia tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba jut a gyermek és azokat a tevékenységeiben alkalmazza.
Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és térbeli viszonyokat: alakul
iteloképessege, fejlodik tér-, sik- €s mennyiségszemlélete.

Az O6voda napi €lete sok lehetdséget kinal a matematikai tapasztalatokra:
% Utanzassal, mintakovetéssel sajatitja el a gyermek az alapvetd szokasokat,
s ily mddon nevelhet6 a matematika megkedvelésére is. Ezért fontos, hogy
az utdnzasra erOsen motivalt dvodaskori gyermeket hiteles személyek
vegyék koril. A gyermekre els6sorban a cselekvéses elemek,
tevékenységek hatnak, de fontos, hogy ezeket verbalis megnyilatkozasok
is kisérjek, igy ezek hatasa feler6sodik.
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% A gyermek jatéka gazdag lehetdséget kinal a spontan tapasztalatszerzésre,
pl.: teritéskor megszdmolja a tanyérokat, igazsdgosan elosztja a babak
kozott a sliteményt, megkiilonbozteti a kicsi €s nagy autot, €észreveszi
koztik az azonossagot, kiilonbséget, stb. Az 6vond 4ltal iranyitott
matematikai megfigyelések a kornyezetben tett sétak, kirandulasok és az
ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés keretében
valosulnak meg.

» A gyakorlati feladatmegoldds az Onallésagra nevelt gyermeknél
fokozottabban jelentkezik pl.: teritésnél felfedezi, hogy kevesebb a tanyér,
vagy ha tobb levest szednek, nem marad a tarsuknak, stb.

A gyermek kérdései a ,,mi ez?”, ,miért?” is megmutatja, hogy mennyire
nyitott a gyermek a kilvilagra. A kapott valaszok, magyardzatok
ismereteit bovitik, mélyitik, fokozzak keérdezési kedvét, s6t masok
kérdéseibdl és az arra adott valaszokbol is tanul.

¢ Az 6vond altal kezdeményezett tevékenységi formakban 2-3 matematika
tartalma szabalyjaték eljatszasara keriil sor. A kezdeményezés felépitése
elére atgondolt, de a gyermekek egyéni Otlete is beépithetd. A
kezdeményezéseken életszerli helyzetekben, jat€kos keretben fejlesztjiik a
gyermek részképesseégeit. E tanulasi tevékenységben egymast athatva,
Osszefliggden jelennek meg a perceptualis (észlelésre é€piild) motoros
tevekenységek (nagymozgasok, finommotorika, szem - kéz, kéz - lab
koordinacio, stb.) a verbalis (szobeli) €s a szocialis tevekenységek.

3 - 5 éves korig a matematikai nevelés elsd szintje valosul meg, melyben a
gyermek matematikai  kivancsisagat érdeklédését segitjiik  kibontakozni.
Mindharom csoportban a tevékenységek végzése sok olyan szituaciot teremt, mely
alkalmas matematikai tapasztalatok szerzésére, matematikai 0Osszefliggések
meglattatasara (tanulas, tarsas tevékenyseég, munka €s szabadidds teveékenység). A
matematikai nevelés tartalma szoros kapcsolatban van az ¢letre neveléssel. A
gyermeket koriilvevd kornyezd valosag mennyiségi €s térbeli viszonyai, formai
napi szituaciokban megfigyelhetok, ezért nekiink 6vodapedagdégusoknak képesnek
kell lenniink az ad6do lehetdségek felismerésére €s kihaszndlasara. A matematikai
szitudciokban fejlodik a gyermek érzékelése, €szlelese, megfigyelése, emlekezete,
tapasztalasa, megértése, problémalatasa, probléma megoldasa.

5 - 6 - 7 éves korban, a fejlesztés intenziv szakaszdban feladatunk az iskolai
alkalmassaghoz sziikséges tapasztalatok megszereztetése, részképességek,
gondolkodasi miiveletek, szokasok elsajatitasa, eligazodas a gyakorlati életben.

A spontan, illetve iranyitott tapasztalatszerzés mellett a komplex kezdeményezesek
adnak alkalmat a kordbban szerzett benyomasok rendszerezésére, a tapasztalatok
korének szélesitésére, a spontan tanultak rogzitésére. A gyermek 5. €letévetdl egyre
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gyakrabban igényli, €s képes is kisebb nagyobb csoportokban az dvodapedagdgus
altal irdnyitott formaban a mélyebb és sokoldalubb Osszefiiggések feltarasara.

A komplex matematikai kezdeményezések a gyermekek otleteire, az aktualis
témahét ¢lményeire tamaszkodnak, a képességek fejlesztését jatekos formaban
biztositjak. Olyan eszko6zok, tevekenységek biztositasara toreksziink, melyek a
gyermekek érdeklodeését felkeltik, és €letszerli helyzetekben teszik lehetové a
matematikai ismeretek megszerzését.

Lehetdség van matematikai tartalmi mesekonyvek nézegetéseére, diaképek
kivetitésére, informatikai eszk6zok hasznalatara.

A fejlesztés tartalma 5-6-7 éves korban:

Az oOvodai nevelésben a matematikai fejlesztés az aldbbi részképességek
fejlesztésével valosul meg:

s Kiilonbségek, azonossagok észlelése, rész - egész, tériranyok, akaratlagos
mozgasok pl.: vonal huzasa, korberajzolas.

% Spontan és szandékos felidézés, mechanikus és logikai bevésés, atélt
események meglrzeése, figyelem Osszpontositdsa, megosztasa, atvitele,
altalanositas, feladattudat, kitartas, megfeleld munkatempo,
onfegyelmezés, érdeklddés kivancsisag, kreativitas.

s Kapcsolatteremtési képességek, konfliktusmegoldas, szabalyokhoz valo
alkalmazkodas, stb.

Az 6vodai matematikai nevelés tartalmanak meghatarozasakor tudnunk kell,
hogy egy - egy képesség fejlesztésére tobbfajta tevékenységben keriilhet sor,
vannak olyan matematikai tartalmak melyek kiemelkedd jelent6séggel birnak:

¢ Mindségi eltérések megfigyeltetése (nagyobb, hosszabb, magasabb,
sz¢lesebb).

¢ Mennyiségi eltérések megfigyeltetése (sok, keves, tobb, kevesebb, semmi,

eggyel tobb, stb.).

A mennyiségi eltérések megallapitdsa (parositas, csoportositas, szamlalas,

bontas).

T6- és sorszamlalas, (kb. 15-ig).

Testek korberajzolasa, szinezése (sikformak, kor, haromszog, négyszog,

illetve gdmb, kocka)

% Azonossag, egyenldség megfigyelése (szinezes, tépés, vagas, festékfolt,

ugyanannyi)

Becslések, mérések (feliilet, térfogat)

Vonalak megfigyeltetése (athuzas, beszinezés, egyenes, ferde, gorbe vonal

rajzolasa, zart vonalak).

) ) )
0’0 0’0 0’0

*

) )
0’0 0’0
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s Térbeli t4jékozodas (nagymozgas térben, tiikkorben, targyakhoz
viszonyitva, testrészek mozgatisa parhuzamosan, ellentétesen, testrészek
helyzetének valtoztatisa).

% Targyak - targyképek, illetve ezek részleteinek, absztrakt jelzések
értelmezése, szamlalasa, masolasa.

A program céljahoz rendelt eszkozrendszer:

» A matematikai neveléshez valtozatos eszkozkészlettel rendelkeziink pl.
Minimatt, sikidomok, szines rudak, korongok, palcikak, logikai jatek,
képkartyak, sajat keszitésli munkalapok, feladatlapok, stb.

» Feladatunk az wjonnan megjelend kiadvanyok, eszkdzok beszerzése, hazi
készitéssel, sziilok segitségével az eszkdzok bdvitése.

> A jaték munka soran hasznalt eszk6zok felhasznalésa.

A fejlodés varhato jellemzo6i 6vodaskor vegere:

» A gyermekek képesek targyak, személyek, halmazok Osszehasonlitasara,
azonossagok, kiilonbsegek megfogalmazasara, szétvalogatasra,
sorbarendezésre.

Képesek a tobb, kevesebb, ugyanannyi megallapitasara, eléallitasara.

Ismerik az elemek, targyak helyét a sorban.

Szivesen vegeznek méréseket (hosszusag, lirtartalom, stb.).

Képesek épitmények, sikbeli alkotasok lemasolésara.

Tajékozddnak a térben, sikban, ennek szobeli megfogalmazasara is képesek
(névutok, jobb - bal).

YVVVVY

5.3.) Miivészeti tevékenységek

A mivészet ismerete, szeretete, esetleg valamely miivészeti ag miivelése az
egyetemes emberi kultira megismerése mar oOvodaskorban elkezdddhet. Az
esztétikum mar nagyon korai ¢€letkorban hat a kisgyermekre. Az 6vodapedagogus
mindennapi feladatai koze tartozik megismertetni a kicsiket a vilag szépségeivel.
Megcsodalni egy madar énekét, megvizsgalni az Oszi falevél szineit, a viragzo
fakat vagy egy sz€p szines mesekonyvet keziinkbe venni ugyanazt az esztétikai
¢lményt jelentheti. Nagyon fontos a miivészeti nevelés szempontjabol az, hogy
esztétikus, egyszer(i, atlathatd, nyugalmat arasztdo kornyezet vegye koril a
gyermeket. A szépen berendezett csoportszoba, az Ovoda esztétikussaga é€s
harmonidja komoly hatast gyakorol a gyermekre.

Nem lehet elégszer elmondani azt sem, hogy egy kellemes benyomast keltd, jo
izlésti 6vodapedagdgus mennyit tud tenni szinte észrevétleniil, sajat példajaval a
mivészeti nevelés érdekében. A mivészet nem mds, mint a vildg megismerése
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sajatos nézOpontbodl, egyéni sziirdn keresztiil. Mindez azt jelenti, hogy a miivészeti
nevelés mindenek eldtt az egyéniség szineinek kibontakoztatdsat jelenti. Ezért
sohasem célszerli sémakat, felndtt 4ltal kigondolt elképzeléseket megvalosittatni a
gyermekekkel. Mindig arra torekedjiink, hogy 6 maga talalja ki és valositsa meg
elképzeléseit, csupan akkor nydjtsunk ehhez segitséget, ha azt a gyermek maga kéri
és 1gényli.

A kreativitds az alkot6 gondolkodas ¢€s cselekvés kialakitasa a miivészeti
tevékenységek legfontosabb feladata. Akinek van fantdzidja, vannak otletei, aki
problémédk megoldasan dolgozik, aki gondolatait és érzéseit ki tudja fejezni, aki
onmagat 1j, masfajta moédon ¢€li meg, az kreativ ember. Az ujat alkotas, a
valtozasok elinditasa, az 6nallo egyéniség kifejezése szintén a kreativ emberek
sajatossaga. Az oOvodaskorban hihetetleniil nagy lehetésegei vannak a kreativ
képességek kibontakoztatdsanak. Az oOvodaban a gyermekek kreativitasanak
megnyilvanuldsat elsésorban az oldott 1€gkdr, a nagy mozgas és szabadsagtér,
valamint a megfeleld eszkdzok biztositasa segiti eld6. Minél tobb alkalmat kell adni
arra, hogy a gyermekek érzéseiket, gondolataikat, Gtleteiket a jatékban, az ének-
zenében, a babozasban, a rajzolasban, stb. kifejezésre juttassak. A
tapasztalatszerzés itt is alapvetd fontossagli feladat. Minél tobb eszkozzel
ismerkednek meg a gyermekek, minél biztosabban kezelik azokat, annal tobb
lehetdségiik adodik onmaguk kifejezésére. Az 6vodapedagodgus feleldssége igen
nagy, hiszen a gyermek fogékony mindenre, mindent befogad, minden érdekli,
mindent utanoz, mindent valogatas nélkiil kedvel. Az 6vodapedagogus véleményet
- kiilonosen akkor, ha szeretetteljes kapcsolatban van vele - szinte fenntartas nélkiil
elfogadja. Amit az 6vond szépnek lat, az neki is tetszeni fog. Ezért fontos, hogy jo
izlésti, miivészetet kedvel6 ember foglalkozzon a kisgyermekkel. A mivészeti
tevekenységek fogalom rendkiviil sokrétli, Osszetett és komplex jellegii. Ebbe a
fogalomkorbe a mese-vers, az ének-zene, a babozas, a tanc, a jaték, a dramatizalas,
a festés, az agyagozas, a rajzolas, a barkacsolas éppugy beletartozik, mint a
kornyezet esztétikaja.

A miivészeti tevékenységek tehat nem egy foglalkozast jelolnek, hanem olyan
tevékenyseégeket, melyeket jat€ékidoben vagy a szabadidében éppugy
gyakorolhatnak a gyermekek, mint a nap folyaman barmikor. A komplexités itt
nem jelent mast, mint az életben egyébként eléforduld jelenségek megorokitéseét
valamilyen formaban. Az 0Osszel lehullo falevelet szinezhetjiikk, festhetjiik,
lerajzolhatjuk, énekelhetiink ¢és mesét, verset mondhatunk rdla, babokat
készithetiink beldle. Ez igy egyiitt jelentkezik a valosdgban is, és ennek kell
visszatiikrozodnie a kezdeményezett tevékenységekben. (foglalkozdsokon) is.
Ismételten le kell szogezni azonban, hogy (foglalkozdsoknak) kezdeményezett
tevékenységi formanak tekintjik a szabad természetben lezajlé barmilyen
megfigyelést, sétat.
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5.3.1.) Vers - mese

Az 6vodaban a népi a klasszikus €s a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye
van.

Az érzelmi biztonsag megadasanak, az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos
eszkozei a tobbnyire jatékos mozgasokkal is 6sszekapcsolt mondokak, dudolok,
versek. A mese a gyermek érzelmi, értelmi és erkolesi fejlodésének €s
fejlesztésének egyik legfobb segitdje.

Kisgyermekkorban fontos, hogy a sziild is egyszerli mondokat, verset, jatékos dalt
mondjon, illetve énekeljen gyermekének. Ez ovodaba lépéskor tiikrozodik a
gyermek beszédkészségen, érzelemvilagan.

A gyermekek az ovodaba Iépéskor eltéerd irodalmi élményekkel rendelkeznek.
Tobbségiik néhany kozismert mondokat, éneket tud. Erdeklédve lapozgatjak a
képeskonyveket is, altalaban kérik azok mesélését. A hatranyosabb szocidlis
kornyezetbdl érkez6 néhany (2-3) kisgyermek nem rendelkezik ilyen
benyomasokkal. Kezdetben kevésbeé érdekldddek az irodalmi tevékenységek irant,
tartozkodoak, visszahuzodoak.

Ovodankban elmélyiilt, alkalmazni képes szakmai tudassal rendelkezé Ovondk
nevelik a mese, vers esztétikai hatasaival a gyermekeket. Alapvetden fontosnak
tartjuk a szuggesztiv erdt, a megfeleld kozlokeépesseéget, beszédkészséget. Minden
ovondnek van egyéni mese-vers repertoarja, amit egy-egy alkalomszerti {j irodalmi
miivel bovit.

Sokrétli vers és mesetuddssal, arc €s hangjatékkal keltjiik életre a meséket,
verseket. Biztositjuk a gyermekek irant érzett nagyfoku szeretetet, emberkozeli
legkor megteremtését, mert ez a feltétele az irodalmi miibdl sugdrzo érzelmek,
gondolatok befogadasanak.

A felmérés alapjan a sziil0k pozitivan értékelik a mesék, versek megszerettetése
terén végzett eddigi munkdnkat. Szeretik hallgatni gyermekiiket, amikor verset,
mesét mond, figyelemmel kisérik fejlodésiiket. Igénylik, hogy tajékoztassuk dket a
tanult irodalmi miivekrdl, melyek szoveget a falinjsagra folyamatosan kitessziik.
Szivesen segitséglinkre vannak a verstanulasban és mesemondésban is. Vallalnak
bab-, jelmezkészitést, babaruhavarrast. Varjak gyermekiik egyes tinnepek
alkalmabol torténd szereplését, kérik ezek jovobeni folytatasat is.

Az irodalmi nevelést nyugodt, szeretetteljes, csaladias légkorben, az 6vodas koru
gyermek fejlodését leghatdsosabban segitd tevékenységekkel, a megfeleld
kornyezet €s eszkozok biztositasaval, a spontan kivancsisagra, a gyermeki
onallosagra, a kiilsd, belsé aktivitdsra tadmaszkodva kell megvaldsitanunk.
Figyelembe vessziik, hogy egységes, értékes miiveltségi anyagot kozvetitiink a
gyermekek ¢letkori €és egyéni sajatossagaira alapozva, kielégitve eltérd szocidlis €s
felfogasbeli sziikségleteiket, érvényesitve a helyi adottsdgokat. Az altalunk atadott
miveltségi tartalom elsésorban a magyar népkoltészetre epiil.



67

Megismerkediink az o6vodankba jar6 migrans gyermekek népkoltészeti
alkotasaival, a sziilokkel tortén6 kapcsolattartds révén. Igyeksziink figyelembe
venni igényeiket, gyermekeik sziikségleteit.

Minden nap mondunk mesét. Tudatosan €pitiink arra, hogy a gyermekek barmely
tevékenysége, a kornyezet, a valdosdg minden jelensége motivalhat mese-
vershallgatasra. A spontan adodo helyzeteket igyeksziink mindig jol kihasznalni.
Rendszeresen biztositunk irodalmi élményt a gyermekek jatékahoz, a természet
valtozéasaihoz az évszakok korforgasahoz, allatokhoz, novényekhez, személyekhez,
a népszokasokhoz, élményszerli sétidkhoz, kornyezetismereti tevékenységekhez
kapcsoltan.

Nem tartjuk fontosnak a kezdeményezett tevékenyégi forma (foglalkozasi) keretein
beliil maradni, hiszen mesélni minden nap sziikséges az dvodaban. Nem tesziink
kiilonbseget a kezdeményezeés vagy elalvas eldtti mese kozott. Mindkettd fontos a
maga helyén ¢és idején. Elalvas el6tti mese utan altatokat dadolunk, mely kelld
nyugalmat araszt.

Az irodalom kozege a nyelv. Igényesen kivalasztott, csak nyelvileg tiszta és értékes
mesét, verset mondunk a gyermekeknek. A népi mondokak és népmesek az
anyanyelv sajatos ritmusat, dallamat kozvetitik.

Fontos, hogy a gyermekek sok mondokat, verset mondogassanak, mert e kdzben
sajatitjak el a helyes ejtést, a beszéd automatizmusait, a beszédhangokat ¢€s a tiszta
beszédhallast.

Gyakran ismételtetjik az irodalmi miiveket, énerdsitdé hatdsa miatt. Arra
toreksziink, hogy a jol kivalasztott mesét valtozatos modszerekkel adjuk eld, hogy
Ujra €s Ujra szivesen hallgassak a gyermekek. Figyelembe vessziik a gyermekek
kéréseit i1s. Gyakran kotetlen beszélgetést kezdeményeziink egy-egy meserdl a
szerepldk viselkedésérdl. Lehetdséget teremtiink az 0Onallo szoveg ¢és
mesemondashoz pl. képeskonyvek, mesekartyak, leporellok nézegetése kozben.
Eldsegitjiik, hogy megfeleld eszkozokkel el is jatszhassak a gyermekek a nekik
tetszd6 meséket. (Babozas, dramatizalds) Mesék, versek bemutatasakor eszkozoket
hasznalhatunk (sik-, kesztyii-, ujjbab, applikacios, illusztracids képek). A verseket
a vers témajanak megfelelden adjuk eld.

Dramatizalaskor, babozaskor, babkészitésnél hagyjuk érvényesiilni a gyermek
elképzeléseit, otleteit.

A konyvek megfeleld, kiméletes, kezelésére, megbecsiilésére neveljik a
gyermekeket.

Fejlesztés tartama, jellemzoi:

3-4 éves korban
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Ebben az életkori szakaszban 6rommel hallgatjak és mondogatjak a gyermekek a
»felnottek jatekai olbeli gyermekekkel” mondodkatipusokat. Ezek a gyermek testi
lgyesedesét szolgald hintaztatd, lovagoltatd, €s cirdka-mardka félék. De mely
esztétikai érzelmeket valtanak ki beldliik az altatok is, melyet gyakran dadolunk,
mondogatunk nekik.

A 3-4 ¢évesek versanyagat tobbsegében a népi mondokikbol valasztjuk.
Legismertebb koltdink gyermeki szemlélethez igazodo, jatékos ritmikus, zenei
hatdsu verseit is megismertetjiik a gyermekkel. Ugyeliink arra, hogy a valasztott
versek terjedelme ne haladja meg a gyermekek figyelemterjedelmét.

Anyanyelvi nevelés szempontjabdl fontos, hogy az 6vodaskoruaknak csak
hangstlyos, magyaros verselésli miiveket valasszunk.

Az 1) mondokat, ritmikus verset jat€kos mozgassal, babbal mutatjuk be a
gyermekek aktiv bevondsaval. Lehetdséget adunk az otthonrdl hozott mondokak
ismétlésére, mondogatasara is. (a migrans gyermekek dalait, monddokait, mesé€it is
eldadhatjuk)

A képeskonyvvel vald (elsd) taldlkozas soran kotetlen, kellemes egyiittletet
biztositunk. A gyermekek barmikor nézegethetik a konyveket. Ha oOnalléan
»mesélnek” tapintatosan segitjiik kikerekiteni torténetiiket. (Fokozatosan tériink at
a tobb targyat vagy egy-egy jelenetet abrazold lapozgatokra.) A képekrdl mesélve
éreztetjiik meg a szoveg érzelmi, hangulati tartalmat.

Az ¢v folyaman 8-10 mondokat, verset ismételgetink a gyermekekkel.
Ugyanennyit terveziink csak meghallgatas céljabol. Uj mese mondasa 10-12
alkalommal torténik.

Kiilonos hangsulyt fektetiink arra, hogy a beszoktatas nehéz iddszakaban
mozgassal, babbal kisért énekelt szoveg gyakori ismétlésére, dudolt ritmikus
mondoka-mes¢k alkalmazasara kertiljon sor.

Ebben a korban nagy jelentdsége van a babjatéknak, mert a gyermekek szivesebben
elmondjak szorongasaikat, félelmeiket egy babnak, konnyebben
megvigasztalodnak, ha egy maci-, kutya-, cicabab énekel, mond verset nekik.

4-5 éves korban

A 4-5 ¢évesek irodalmi anyaganak egy részét a kornyezetrdl, az iddjarasrol, az
évszakok  megfigyelésébOl,  természeti  jelenségek,  targyak,  allatok
megszemélyesitésével 1étrehozott mondokakbol, tovabba az 6voda kornyékén 1évo
novények, felbukkan6d A4llatok felismerésére, iidvozlésre szolgald népi
mondokakbol valogatjuk.

Ezt a valogatast sziil0k, nagysziilok segitségével kiegészithetjilk helyi
valtozatokkal. (a migrans gyermekek népkoltészetével)

Eldadasukkor tligyeliink a szovegmondasra, az allatok, a tdrgyak valodi hangjanak
érzékeltetésére.

A naphivogatok, esOkérok, allathangutanzok, allat,-embercstfolok ritmikus sorait,
a fiktiv €és halandzsa szovegl kiolvasokat ez a korosztaly élvezi mar igazan.
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A verseket legjobb koltdink népkoltészeti ihletésti vagy eredeti jatékotletet,
ritmusélményt tartalmazé miiveikbdl valogatjuk, de helyet kapnak a vidam,
groteszk, humoros versek is.

Terveziink klasszikusaink, Jozsef Attila, Szabd Lorinc, Szép Ernd gyermekveseibdl
i1s. A mai magyar koltdink verseibdl is valogatunk. A verses meséket pl. Moricz
Zs., Méra F., Kormos 1. stb. alkotasaibol valasztjuk.

Az ¢év soran 2-3 kiolvasot, 6-7 verset (rovid sorokbol allot) ismételgetiink
kiilonbozd ritmikus jatékos mozgassal kisérve. Meghallgatas céljabol ugyanennyit
mondunk gyermekeinknek.

12-14 alkalommal meséliink (j mesét. 2-3 epizdd Osszekapcsolasaval szerkesztett
allatmeséket, halmozd és lancmeséeket, egyszerlibb szerkezetli tiindérmeséket
valasztunk. Mondunk még ir6k altal megalkotott torténeteket, de sajat
gyermekkorunkrol, hasonlo koru kisgyermekekrdl, allatokrol is.

A tobbi 1d6t az el6z6 évben megismert vagy kedvenc mesék elmondasa tolti ki.

5-6-7 éves korban

A kordbban megkedvelt, megtanult mondokéak, versek, gyakori, alkalomszer(i
ismételgetése mellett az év soran 4-5 1) kiszamolot, labdazo parvalaszto, felelgetd,
csapatokban is hangoztathato tréfas mondokat tanulunk.

15-20 szép magyar verset valogatunk a gyermekeknek, melybdl 6-8 verset
megjegyeznek, a tobbit meghallgatjak. Figyeliink arra, hogy a versek témaja
széleskorli legyen, de a gyermekkor élményvilagara épiiljon. A gyermekek
tanulékonysaga, viszonylagos fejlettsége itt csabit leginkabb az linnepi szereplésre,
,.szavaltatasra”. Altalaban keriiljiik a ,korusban” verselést. Ez a korosztaly mar
rendszeresen kéri az ) mese eljatszasat, rajzolasat, babkészitést, 6nallo babozast
sajat készitésli babjaikkal.

Allatmesék, tréfas mesék, tiindérmesék, egyszeriibb valtozataira, is sor keriil. A
folytatasos mesek, meseregények szalait 6ssze tudjak kotni.

A gyermek sajat vers és mesealkotdsa, annak mozgassal és / vagy abrazolassal
torténd kombinalasa onkifejezesiik egyik modja.

Ebben a csoportban egyre kevesebb eszkozt alkalmazunk mesemondaskor.
Onalld mesemondasra is teremtiink lehetdséget pl. Osszekevert mesekartyak
sorbarakdsa, a cselekmény elmondasa révén, vagy mesekitalalas egy-két szerepld
megadasaval, a cselekmény tovabbszovésével.

Ezek a gyakorlatok jol fejlesztik fantaziajukat, gondolkodasukat, figyelmiiket,
emlékezetiiket, reprodukald képességiiket, beszédkészségiiket, kommunikacios,
kooperacios képességiiket.

A program megvalositasahoz sziikséges eszkozrendszer
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Rendelkezunk:

> kesztylis babkészlettel
» sokszinti, valtozatos fejdiszkészlettel
» mesediafilm készlettel
» video-, mesekazettakkal, mese cd-vel

Fejlesztésre, felyjitasra szoruld eszkozok:

» dramatizalashoz sziikséges jelmezek

> sajat készitést applikacios figurak, leporellok, illusztracids képsorok
» ujjbabok

» sikbabok

» fakanalbabok

» mondokas, verses meséskonyvek potlasa

» yjonnan megjelend eszk6zok beszerzése

Az eszkdzok beszerzése koltségvetési keretbdl és sajat készitéssel valosul meg.

A fejlodés varhato jellemzd6i 6vodaskor vegere:

> A gyermekek jaték kozben odaillé szovegeket, rigmusokat mondogatnak.

» Az elhangzott mese, vers, mondoka ismétlését kérik.

» Varjak, kérik a mesemondast, maguk segitenek a mesemondas, hallgatas
feltételeinek kialakitasaban.

» Figyelmesen, csendben végighallgatjdk a mesét, s viselkedésiikon,
tekintetiikon latszanak a belsd képzeleti keépek készitésének jelei.

» A folytatdsos mesék, verses mesék, meseregények szalait Ossze tudjak
kotni.

» Van néhany kedvelt mesehdsiik, a vele megtortént dolgokat beleviszik
jatékukba.

» Az ismert mesei motivumok babozasa, dramatizalasa, rajzoldsa kedvelt
szorakozasaik koz¢ tartozik.

» A meséskonyveket onalléan is hosszan nézegetik, kérik a felnéttet, hogy
meséljen roluk, vigyaznak a konyvekre.

» Az olvasast utdnozzak, egy-egy betli megfejtése irant is érdeklédnek.



71

3.3.2.) Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, mintdzas, kézi munka eddig is kiemelt feladat volt nevelésiinkben. A
mindennapi abrazolas, barkacsolas feltételei adottak a csoportokban. A gyermekek
az Oovodaba érkezéskor a firkalas fokan allnak. Tobben nem ismerik a helyes
ceruzafogast, mind a két keziiket hasznaljak, mivel a kéz dominancidjuk ekkorra
még nem kialakult.

Szivesen figyelik a felndtt és mas gyermekek rajzolasat, mintazasat, ebbe
bekapcsolodnak: firkalnak, épitgetnek, homokot formalnak, gyurkdlnak 6vonoi
segitseggel, ezeket néhanyan meg is nevezik.

Az 6vondk felkésziilten foglalkoznak a gyermekekkel, figyelembe véve €letkori és
egyéni sajatossagaikat. Egymds otleteit meghallgatjak, felhasznaljak munkéjuk
soran. Az egyes csoportokban egyiitt dolgozo 6vondk megbeszelik, 6sszehangoljak
a nevelési feladatokat.

A szilok korében veégzett felmérés alapjan kideriilt, hogy elégedettek a vizualis
nevelés terén végzett munkaval, elismerik, hogy sok lehetdseégiik van a
gyermekeknek az dbrazolasra.

Az elkésziilt munkdk mindhdrom csoportban folyamatosan kiallitasra kertilnek,
melyet a sziilok megtekintve nem csak az 6vodapedagogus munkajat értékelhetik,
hanem lehetdségilik van sajat gyermekiik vizualis tevékenységének, képességének
értékelésére, 0sszehasonlitasara.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, keépalakitas, a kézi munka az abrizolas
kiilonbozd fajtai, a mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi
kornyezettel valdo ismerkedés is fontos eszkozei a gyermeki személyiség
fejlesztésének.

A gyermeki alkotés a belsd képek gazdagitasara épiil.

Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a
képi-plasztikai  kifejezoképess€ég, komponalo-, térbeli  tdjekozodo-  és
rendezOképességek alakulasat, a gyermeki élmény €s fantdziavilag gazdagodasat €s
annak képi kifejezését: a gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasat,
képi gondolkodasuk fejlodesét, esztétikai érzékenyseégiik, szép iranti nyitottsaguk,
igényességik alakitasat.

Az 6vodapedagogus feladatai:

- megismertetni a gyermekeket az eszkozok haszndlataval, a kiilonb6zo
anyagokkal, a rajzolas, mintazas és kézi munka kiilonb6z6 technikai alapelemeivel
¢s eljarasaival.

- biztositson teret, lehetOséget az egész nap folyaman az dbrazolo tevékenységre.

- vegyen részt tevékenyen az dbrazolasban. Oldja meg a gyermekek kozott azt a
feladatot, amelyeket a gyermekeknek adott.
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- barkacsolas elokészitéseként az 6vond a gyermekek bevondsaval készitsen
kevesbé munkaigényes, kiegészitd jatékszereket. Az elromlott jatekok javitasat,
festését a gyermekek szeme lattara végezze, és ezt kisérje kedvet é€breszto
magyaréazattal. gy természetes lesz a gyermekek szamara, hogy a hibas eszkozoket
kijavitjak, a hianyzokat késobb maguk is elkészithetik.

- folyamatosan fejlesszék tudasukat, és azok alkalmazasat a gyakorlatban.
Mutassak meg a gyermekek eldtt egyéni tudasukat, kedvtelésiiket a kézmiives
foglalkozasok terén. Kiallitds szervezésével alkalmanként bemutathatjak a
gyermekek, ovondk, sziildk munkait.

Maga a tevékenység - s ennek 6rome - a fontos, valamint az igény kialakitasa az
alkotasra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai
¢lmények befogadasara.

A kisgyermek képzetei, emlékezete és képzelete alapjan rajzol, fest, mintaz, igy
egyéni fejlettségének megfelelden alakulnak keészségei.

A mi oOvodankban a tevekenységek megszervezésenek pedagogiai alapja az
¢vszakok valtozasai, a természet szépseégei, a gyermek altal megerthetd vilag
targyai €és eseményei, valamint az iinnepek, melyek érzelmileg is kozel allnak a
gyermekekhez, ¢s megmozgatjak fantazidjukat. Ahhoz, hogy kibontakozhasson a
gyermekek alkotokedve teljes onallosag sziikseges.

Az otlettdl a megvalosulasig fOként batoritast, Utmutatast €s dicséretet varnak a
gyermekek. Legyen lehetOségiik arra, hogy barmikor kiprobalhassak képességeiket.
Tevékenykedés kozben elosegitjiik a gyermek kommunikacidos és kooperacios
készségének fejlodését.

Tevékenységek 3-4 éves korban:

Képalakitas:

Firkalgatas, rajzolgatas, ragasztas, festés a gyermekek kedve, érdekl6dése szerint.
Tetszeés szerinti szinvalasztas, jaték kozben szines anyagok, targyak szétvalogatasa,
szinekkel valo ismerkedés. Az abrazolas probalgatasa a megszokottol eltérd
form4ju, szinli, nagysagl képfeliileten, valtozatos anyagu papirokon. A vonalak és
a szinekkel képzett foltok hasznalata. A véletleniil hasonlito formak
megneveztetése, kiegészitése.

Ismerkedés a kiilonb6z6 technikakkal: festéssel, rajzolassal, papirragasztassal,
nyomattal. Ismerkedés a kiilonboz6 eszkozokkel: rajzolds puha ceruzéaval, puha
viasszal, zsirkrétaval.

Kézmiivesség
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Tetszés szerint kiilonféle anyagok, targyak gyurkalisa, formalgatasa, diszitése,
ezek soran alapvetd technikdk megismerése: nyomkodas, darabolas, gyurkalas,
gombolyités, bemélyités, sodras, simitas, karcolas, gylirdgetes, tépkedes, ragasztas.
Konnyen megmunkalhatd, lehetoleg természetes anyagok hasznalata: homok, ho,
agyag, gyurma, papir, doboz, termések, textildarabkak, fonalak, fadarabok, gallyak,
stb.

Kézmiives technikakkal valo ismerkedés: az 6vond a gyermekek elott készitsen
kevesbé munkaigényes targyakat, kiegészitOket.

Epites:

Kiilonb6zé formak, jatékok rakosgatdsa, sorakoztatisa jaték kozben egyenes
vonalban, karikaban, tetszés szerinti alakzatban.

Kiilonféle anyagokbol, targyakbol elemek felhasznalasaval térbeli alakzatok
épitgetése, pl. torony, kerités, kucko stb.

Barkacsolas:
Az 6vond a gyermekek elbtt végezze az elromlott jatékok javitasat, ezt kisérje
kedvet €breszté magyarazattal. Egyiitt készitsenek a jatekhoz sziikséges egyszerli
kiegészitOket.

Tevekenységek 4-5 éves korban:

A gyermekek személyes élményeinek, elképzeléseinek, a hozzajuk kozel allo
személyeknek, természeti jelenségeknek, targyaknak, eseményeknek képi -
plasztikai kifejezése.

A koz06s jatékhoz, dramatizalashoz, babozéashoz, épitéshez sziikséges eszkozok,
kellékek egyiittes készitése, diszitése barkacsolassal is. Az elkésziilt munkakkal
diszitsék csoportszobajukat, 6ltozdjiiket.

Képalakitas:

Emberalakok, kornyezet, targyak rajzolasa sajat elképzelés alapjan, kiilonb6z6
cselekményes jelenetek, mesek megjelenitésekent.

Képek festése egyénileg valasztott szinekkel, a gyermekek élményei alapjan.
Gyonyorkodés a kornyezet szineiben. Uj szinek keverése pl. rézsaszin.

Formak képzése vonalakkal, szinfoltokkal. Rajzolds bottal, iskolai krétaval, puha
ceruzaval, zsirkrétaval, filc- és rostironnal, tussal. Festés ecsettel, az ecset
kimosasanak, a helyes vizhasznalatnak a gyakorlasa. Festés liveglapra is. Sokféle
alak(l, méretli, szinli &s anyagl papir hasznalata.

Agyagkompozicidk alkotasa targyak lenyomataival, beszurkélassal, karcolassal.
Képalakitas sparga €s fonaldarabkak textilalapra applikalasaval.

Kézmiivesség:
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Emberalakok, allat- és jatékfigurak mintazéasa, torekedve a formak tagolasara, a
fobb részformak érzékeltetésére €s diszitésére.

Egyszerli ajandéktargyak, jatékok készitése szerkesztdé - Osszeraké munkaval,
diszitése kézimunkaval. P1. termésekbdl gyongyok, lancok, fiizérek stb.

Kiilonb6zd természetes anyagok hasznilata: homok, agyag, gyurma, szines papir,
karton, textil, fonal, bordarabkék, fadarabok, termések, gallyak stb.

Kiilonféle technikdk gyakorlasa: pl. nyirkalds, tépés, hajtogatas, konstrudlas,
plasztikus formalas, bemélyités, kerekités, szoves, ragasztas, karcolas, applikalas,
batikolas, gyongyfiizés, nemezeles.

Epités:

Nagy térbeli alakzatok formaladsa, k6zos mozgasos jaték soran.

Kiilonboz6 anyagokbol, targyakbdl épitéssel, Osszerakassal, térbeli rendezéssel
kisebb - nagyobb épitmények, varak, sator, alagut alakitasa.

Barkacsolas:

A jatékhoz, dramatizalashoz, babozashoz, ¢épitéshez sziikséges eszkozok,
kiegészitok készitése kollektiv munkaval is. Beszéljék meg az 6vondvel kozosen is,
hogy egy-egy jatékhelyzetben mire lenne sziikségiik. Ennek elkészitésére
0sztondzzon az 6vongd.

Tevekenységek 5-7 éves korban:

Képalakitas:

Egyéni és kozos kompoziciok rajzolasa, festése kisebb €s nagyobb méretekben,
¢lmények vagy elképzelés alapjan.

Kornyezetben talalhato targyak, események, jelenségek emlékezet utan torténd
abrazolasa. A rajzolt forméak gazdagitasa részformakkal, diszitésekkel.

Mesék, torténetek elképzelése, képi abrazolasa. Babok, alarcok, diszletek festése.
Képeskonyv, leporellokeészités kivagott képekbdl, ennek tovabbi diszitése.
Festéshez az egymadssal is kevert gombfesték, tempera hasznalata, fehér temperaval
valo keverés gyakorlasa, tus vagy diofapac, viaszkarc alkalmazasa stb.

Kézmiivesség:

Emberalakok, targyak, 4llatok mintazasa a legjellemzobb forma, a legfobb
tagoltsag egyéni érzékeltetésével.

Jatékok, modellek, babok, ajandékok, fenyddiszek készitése szerkesztd, konstruald
munkaval, az 0sszes gyermek altal ismert eljaras 6nallo alkalmazasaval.

Viltozatos anyagok alakitasa, formalasa, kiilonb6z6 eszkozokkel. Textil, fa, agyag,
gipsz, karton, hullampapir, szalma, nad, kukoricacsutka - csuhé, gyapju €s mas
természetes anyagok felhasznalasa.

Papirtépés, nyirés, hajtogatas, ragasztas, varras, faragds, gyongyfiizés, nemezel€s,
batikolas stb. technikak alkalmazasa.
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Epités, barkdcsolds:

Nagyobb méretli elemekbdl 0Osszedllitott térrészek, satrak, buvohelyek, héazak
¢pitése. Tobb napon at is tartdo kozos munkaval eléallitott épitmeények (dobozokbdl
falu, ovoda) készitése barkdcsoldssal. Makettek berendezése. Az elkésziilt
eszkozoket hasznaljak fel jatékukban.

Miialkotasok nézegetése, roluk valo beszélgetés:

Egyiittes gyonyorkodés mialkotasokban (festmények, szobrok, épiiletek),
népmivészeti targyakban. Helytr kézmilves mithely, muzeum, kiallitas
meglatogatasa, vagy informatikai eszkozok haszndlata. A kézmiives
foglalkozasokat egyénileg miiveld sziilok, egyének felkutatasa, meglatogatasa vagy
nyilvanos meghivasa a csoportba, tevékenységének bemutatasara.

Migrans gyerekek népmiivészetének megismerése a sziildk bevonasaval.

A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére:

» A gyermekek batrabbak, Otletesebbek az épitésben, téralakitasban.
Képesek valtozatos alakl zart és nyitott terek elkészitésére, lefedésére.

» Tevékenyen részt vesznek az Oket koriilvevd tér, valamint a térbeli
makettek berendezésében.

> Képalakitasaikban egyéni mddon jelezni tudjak az elemi térviszonylatokat.
Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében  tobbnyire
biztonsaggal haszndljak a képi kifejezés valtozatos eszkozeit.
Szinhasznalatukban érvényesitik kedvelt szineiket. Formaabrazolasuk
valtozatos, képesek hangsulyozni a legfontosabb megkiilonboztetd
jegyeket, jellemzd formakat. Emberabrazolasukban megjelennek a
részformak, probalkoznak a legegyszeriibb mozgasok jelzésével is.

» Tudnak formakat mintazni elképzeléseik, emlékezetiik alapjan. Fokozott
onallosaggal tudjak alkalmazni a megismert technikakat.

» Késztetést éreznek arra, hogy figyelmiiket Osszpontositsdk, technikai
tudasukat aktivizaljak.

> Eszreveszik a szép népmiivészeti és egyéb miialkotasokat.

A program céljahoz rendelt eszkdzrendszer:

» A csoportok felszereltsége abrazolasi eszkozokbol, szerszamokbodl jo,
tobbféle papir, ceruza, filctoll, vizfesték, gyurma, tempera, ollo, a
nagycsoportban kalapdacs, flirész a gyermekek rendelkezésére all.

» Minden csoport az évszaknak megfeleléen gylijti a kdrnyezetben talalhato
targyakat (kavics, kukoricaszar, csuhé, szalma, gesztenye). Az 6vondk
torekednek a természetes targyak, alapanyagok felhasznaldsara.
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» A konyvtarunkban sok oOtletadd konyv, kiadvany megtalalhato, ezeket
folyamatosan gyarapitjuk, azokat megismerjik.

» Sziikséges a meglévd eszkozok és kiadvanyok folyamatos potlasa évente,
koltségvetési keretbol.

» Sziikséges, hogy az dvodapedagodgusok sajat csoportjukban folyamatosan
végezzenek gylijtdmunkat, s azokat kreativ modon hasznaljak fel.

» A kézmives foglalkozasokhoz hasznalatos eszkozok folyamatos
beszerzése.

5.3.3.) Enek, zene, énekes jdték, tinc

Az eddigi tapasztalatok alapjan megallapithatdo, hogy az Ovodankba keriild
gyermekek koziil sokan megfeleld dal és monddokaismerettel érkeznek hozzank. A
sziilok mar az O6vodaba Iépés eldtt szivesen tanitgatjdk gyermekiiket egyszerii
dalokra, mondokakra - Pl.: Csiga-biga, Siiss fel, Ecc-pecc, Egyedem - begyedem,
stb.- ezzel is segitve az 6vodai zenei nevelést is, bar a gyermekek zenei ismerete
évenként valtoz6. Az Ovodaba lépés kezdetétdl beszoktatis ideje alatt is a
gyermekek szivesen hallanak éneklést, dudolgatast. Az 6vond és a gyermekek
meghitt, j0 kapcsolatanak kialakitdsdhoz elengedhetetlenek a kezdeti idOben a
bolcsddalok, altatok, ringatok.

A sziilldk egy részének kevés ideje van gyermekével foglalkozni, mert
megvaltoztak a gyermeknevelés csaladi koriilményei, a csalddforma, a csaladfoi
szerep, az egylittélés viszonyai, gyengiil a hazassagkotési hajlandosag, egyre tobb
az egyszilos ,,csonka csalad”.

A gyermekek ének - zenei kultirajanak megalapozasahoz elengedhetetlen az
ovodapedagogusok felkésziiltsége.

A széleskorti, pontos dalanyagismeret, a kiilonb6zd zenei készségek fejlesztésehez
a megfeleld fejlesztd hatasu jatékok ismerete és alkalmazasa.

Ehhez segit 6vodank konyvtara, amely lehetoveé teszi az onképzést - sok jjonnan
megjelend szakkonyv segiti a zenei munkat.

A zenei nevelés, az élményt nyujtd kozos éneklés az esztétikai nevelés
szempontjabol is kitiintetett helyet kap. Erzelmeken keresztiil hat a gyermekekre,
felkeltheti zenei érdeklddésiiket. A kornyezet hangjainak megfigyelése, az dlbeli
jatekok, a nép1 gyermekdalok, az éneklés, a zenélés oromet nydjtanak.

Ovodankban a zenei nevelés célja, olyan gyermekek nevelése, akik a nap barmely
szakaban szivesen nyilvanulnak meg zeneileg, megnyilvanulasukat a kreativitas is
jellemzi. Nyitottak és érdekloddk a zenei tevékenységek irant. Feladatunk, hogy a
mindennapi  tevekenységekben  lehetdséget  biztositsunk a  gyermekek
megnyilvanulasanak, kreativitdsanak kibontakozasdhoz. Fejlesztjiik hallasukat,
ritmusérzékiiket, mozgaskulturajukat, zenei alkot6 fantazidjukat. A gyermekek
kreativitasanak fejlesztéséhez elengedhetetlen feltétel az 6vondi rugalmassag,

s
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kora gyermeknél megfigyelhetd, hogy jaték kozben szivesen duadolgatnak,
énekbeszéddel fejezik ki magukat. Ebben a korban kell elkezdeni a tudatos
fejlesztést, hiszen igy valik a gyermekek részérdl is természetessé nagycsoportos
korra.

Az 6vodai ének - zenei nevelésnek jelentds hagyomanyai vannak.

A magyar népdalok, mondokak, gyermekdalok vilaga ma is €16 és felhasznalhato
hagyomany. A népdalok éneklése, a gyermek néptancok ¢€s népi jatékok, a
hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Szinte valamennyi tinnepilinkhoz
kapcsolodik olyan dalanyag, amit megismertethetiink a gyermekekkel. A
néphagyomanydrzeés mellett a Kodaly Zoltan Utmutatasai alapjan Forrai Katalin
altal kidolgozott dvodai ének - zenei nevelés alapjaira épiild fejlesztés minden
ovodai programban megallja a helyét, igy 6vodank zenei nevelésében mi is erre
alapozunk.

Az ének - zene ¢€s az ehhez kapcsolddd mozgas ugyanlgy az 6vodai mindennapok
része, mint a jaték, a meselés, a sétak. Tehat ezt a feladatot sem korlatozhatjuk
csupan a kezdeményezett tevékenységi formak iddtartamara. A zenei nevelés
lehetdségeit egész nap, folyamatosan probaljuk kihasznalni az 6vodaba 1épés
pillanatatol egészen az eltdvozasig, hiszen napkozben barmikor adodhat lehetdség
az éneklésre, mondokazasra, korjatékok jatszasara. Gyakran a gyermekek
kezdeményezik egy - egy régen jatszott dalosjaték felelevenitését, - fdleg
nagycsoportban -, vagy 0nalloan is eljatsszak kedvenc készségfejleszto jatekukat.
A kezdeményezett tevékenységi formak sem valnak ki élesen a jatékbol, hiszen a
zene barmihez kapcsolhato, €s erre toreksziink is.

A kezdeményezések élményt adnak a gyermekeknek, elmélyitik a gyermekek
ismereteit, ¢s alkalmat adnak a kompetenciak fejlesztésére. Minden mas
tevékenységhez kapcsolodhat egy - egy zenei anyag pl.: kornyezet, irodalom
kezdeményezett tevékenység kdzben zenehallgatasként, vagy hangulati lezarasként
ismert midalok, népdalok.

»Az Ovodai zenehallgatds feladata, hogy a gyermekeket a zene figyelmes
hallgatdsara nevelje €s felkeltse a zene iranti érdeklddésiiket.” (Forrai Katalin)

Az ¢élményt nyUjtd kozos €nek-zenei tevékenysegek soran a gyermek felfedezi a
dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozds eneklés dromet.

A gépi zene mellett - amelyet els6sorban akkor hasznalunk, ha komolyzenei
miivekkel, ¢él6ben nem bemutathatdé népzenével, hangszerekkel szeretnénk
megismertetni a gyermekeket - az €16 zenének van nagyobb szerepe. Fontos, hogy
megismerkedjenek a gyermekek mas népek dalaival, helyi dalokkal, 6vondi
osszefogassal tobbszolamu dalokkal, kénonokkal, hangszerkiséretes dalokkal,
zenel hangulatokkal, hangszerek sajatos hangszinével és jat€ékaval. A migrans
gyermekeknek biztositani kell az Onazonossag meglOrzését, apolasat, az
interkultaralis nevelésen alapuld integracid lehetds€gét az ének-zenei nevelésben
is. Lehetdséget kell teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessek egymas
kultarajat, zenéjét.
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Erre nem csak az iinnepek (Farsang, Karacsony) adnak lehetdségeket, hanem az
ovodank és az iskola jo kapcsolatdbol adoddan: szivesen tartanak bemutatot az
1skolasok a kicsiknek. fgy ismerkedhetnek meg a furulya, fuvola, hegedii, dob stb.,
hangjaval és latvanyaval is. Ezek a kis hangversenyek ugyanolyan oromet
jelentenek a gyermekek szdmdara, mint az aktiv éneklés €s jaték.

A gyermekek maguk is szivesen €énekelnek tarsaiknak a kiilonbozd tinnepekre valod
késziilodéskor, amelyek a sziilok szdmara nyitottak is lehetnek.

Ezen kiviil meghivott miivészeket is fogadhatunk az 6vodaban, akik zenés - tréfas
miisorokat, népi hangszereket mutatnak be a gyermekeknek.

Fejlesztés tartama, jellemzoi:
Kiscsoport:3 - 4 ¢v

Dalanyag: 5 - 7 mondoka
10 - 14 jatékdal
2 - 3 miidal

Hallasfejlesztés:

Ovondi inditasra és segitséggel megkozelitden tiszta éneklés csoportosan.
Onkéntes jelentkezés alapjan egyéni éneklés segitséggel.

Magasabb - mélyebb hangok megkiilonboztetése térben mutatassal.
Dallamvonal rajzolasa levegdben.

Halk - hangos fogalompar megeértése.

Zorejhangok megfigyelése és megkiilonboztetése.

Enekes beszélgetés.

Ritmusfejlesztés:

Egyenletes liiktetés kifejezése jatékos mozgassal, tapssal, korbejarassal
Egyszerli ritmusmotivumok visszhangszerli ismétlése csoportosan

Eneklés kozben tempotartas

Ismerjenek egyszerti ritmushangszereket és hasznalni 1s tudjak pl. dob, csorgd

Mozgasfejlesztés:
A dalokhoz tartoz6 mozgésok elsajatitasa
Egyszertli 1épegetések zenére, forgasok, ugralas stb.

Az alkoto fantazia fejlesztése:

Dallamimprovizacio

Kérdés - felelet: koszonések kiilonb6z6 egyszerli dallamra ( 3 - 4 hangterjedelem)
Dallamvisszhang rovid, egyszerti, kis hangterjedelmli dallammal, szoveggel is ,
csoportos valasz

Ritmusvisszhang két litemnyi terjedelemben
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A csoportban talalhato jatékeszkozok (pl.: edények, pohar, faépitd), €s az
egyszerlbb ritmust jatszo hangszerek felhasznalasaval ,,zenekar” 1étrehozasa

Kozépsocsoport: 4 -5 ¢v

Dalanyag: 4 - 6 monddka
12 - 15 jatékdal
3 - 4 miidal
Hallasfejlesztés:

Tiszta éneklés csoportosan az 6vond inditdsa utan

Szoveges motivumok visszaéneklése valtozatos dallam- ¢€s ritmusfordulatokkal
csoportosan

Halk - hangos megfigyelése, felismerése, alkalmazasa beszédben csoportosan,
térbeli érzékeltetéssel is

Halk - hangos megfigyelése, felismerése, alkalmazéasa zorejen

Magas - mély megfigyelése, felismerése €s térbeli érzékeltetéssel beszéden

Magas - mély felismerése €s térben valo érzékeltetése dalon. (Dalfelismerés kezd6
motivumrol)

A természet €s a kozvetlen kornyezetben taldlhato targyak hangjainak
megfigyelése, felismerése

Ritmusfejlesztés:

Egyenletes liiktetés kifejezése jatékos mozdulatokkal monddokara
Egyenletes liiktetés kifejezése jatékos mozdulatokkal dalra

Mondokak ritmusdnak hangoztatasa

2 - 3 dallamjatszo6 és ritmushangszer felismerése

Ritmushangszer 6nallo hasznalata

Ritmus egymas utani (gyermekenként) torténd visszaadasa (,,Futotiiz” jatek)

Mozgasfejlesztés:

A dalosjatékokon keresztiil egyszerli mozgasok elsajatitasa

Mozgas improvizacid €16 ¢€s gépi zenére (forgasok, ugralasok, egyenletes
menetelés stb.)

A tanchoz megfeleld helyes testtartas elsajatitdsa

Az alkoto fantadzia fejlesztése:

Dallam improvizacid: egyszerli mondoka megzenésitése 6vondi példa utan
Zenei kérdés - felelet: pl.:” Hogy hivnak téged?”, 6vond - gyermek
Dallamvisszhang: ,, Telefonos tavirat ,, egyszerli dallammal, 6vond - csoport
Ritmusvisszhang motivumnyi terjedelemben

Gépi és €10 zenére mozgas improvizacio a zenei hangulatok figyelembevételével



80

Nagycsoport: 5-6-T¢v

Dalanyag: 4 - 6 mondoka
16 - 20 népi gyermekjatékdal
5- 6 mudal

Hallasfejlesztés:

A csoport 0nallo, tiszta éneklése a megszokott hangmagassagban €s tempoban
Eneklés kozben dallammotivumok dallamvonalanak térben rajzolasa

FelelgetOs jatékok éneklése két csoportban

Halk - hangos kiilonbsége, mas fogalomparokkal 6sszekotve, eénekes gyakorlatban
Dalfelismerés jellegzetes kezd6 vagy sajatos zard motivumrol

Dallambjtatas eldbb rovid, majd hosszabb motivumokkal

Finomabb hangszinek megfigyelése

Beszédhangszin és hangstly megvaltoztatassal a mondat értelmének valtoztatasa
Néhany hangszer hangjanak és jatékmodjanak megismerése

Ritmusfejlesztés:

Az egyenletes liiktetés és dalritmus megkiilonboztetése €s dsszekapcsolasa
Dalok ritmusdnak hangoztatasa bels6 hallas alapjan

Dalok és mondokak felismerése ritmusrol

Zenei formaérzek fejlesztése (ritmusvisszhang, futoritmus)

Kiilonb6zo tempok felismerése, kifejezése énekkel

Utéhangszerek hasznélata 6nalloan, az éneklés kiséretére is
Motivumhangsuly érzékeltetése

Mozgasfejlesztés:

[smétl6dd, motivumnyi mozgasformak elsajatitasa
Kiilonboz06 egyszerti tanclépések dsszekapcsolasa
Mozgas improvizacid onalldoan gépi €s €10 zenére is
Esztétikus mozgas igényének folkeltése

Az alkoto fantdzia fejlesztése:

Dallamimprovizacio:
Mondokak megzenésitése onalloan, a kitalalt dallam ritmusa alkalmazkodjon
a szoveg ritmusahoz
Ismert dallamra szoveg kitalalasa
Dallam ¢és szoveg kitalalasa: 6vond kérdez egy gyermek valaszol, jaték
labdaval  (személyre, csalddjara  vonatkozd  kérdések)  valtozatos
dallamfordulatokkal
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Dallamvisszhang 6voné egy gyermek valtozatos dallamfordulatokkal
kiilonb6z6 hangmagassagban €s er0sséggel

Futotliz dallammal, a gyermekek improvizacioja alapjan is

Telefonos tavirat

Ritmusimprovizacio:

Ritmusvisszhang: bonyolultabb, motivumnyi ritmusok visszaadisa egyénileg
1s

Ritmuskitalalasok titdhangszerekkel

Egyenletes liiktetés és ritmus improvizacio kitalalasa, ezek dsszekapcsolasa
Egyszerli ritmusok kitaldlasa és 0Osszekapcsolasa, figyelemkoncentracio
tudatositasa

Mozgasimprovizacio:
Tanclépesek kitalalasa, 6nalld 6sszekapcsolasa
Zenei hangulatok megjelenitése mozgasban
Pontos ritmusmegjelenités a tdincos mozdulatokban

A program céljahoz rendelt eszkdzrendszer:

=Az Ovodaban valtozatos szakkonyvek, kottak, kazettdk segitik a zenei
nevelést:
= Biztositott 6vodapedagogusonként furulya és csoportonként metallofon,
gyermekhangszerekbdl csoportonként 1-2 dob, fémharomszog, cintdnyér,
csoportonként 10 darab fonott kézi csorgd, 1 darab magnetofon.
1. Sziikséges az Ujonnan megjelend szakkonyvek, kottak, kazettak
folyamatos beszerzése.
2. Sziikséges a gyermekhangszerek potlasa €s bovitése az eszkoznorma
figyelembevételével, koltségvetési és egyeb keretbol.

A fejlodés varhato jellemzd6i 6vodaskor vegere:

1

hd

. A gyermekek tudnak oOnalloan elmondani mondokakat (3) az egyenletes

liktetést, ritmust kiemelve. A ritmust belsé hallas alapjan is tudjak
hangoztatni.

Nép1 gyermekjatékokat, alkalmi dalokat (5) tisztan szép szovegkiejtéssel
énekelnek, onalldan is tudjak elkezdeni.

. Egyszerl dallammotivumokat énekelnek vissza egyediil is, ritmusmotivumot

visszatapsolnak.

A magas - mely, halk - hangos, gyors - lassi fogalomparok kozotti
kiilonbségeket folismerik. Maguk is tudnak igy beszélni, énekelni.

Tudjék a jol ismert dallamokat éneklés kozben térben kézzel mutatni.

Tudnak korbejarni egyontetiien, kicsit oldalt forditott testtartassal.
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7. Megformaljak az egyszerti jatekos, tancos mozgasokat.

Paronként is probalnak énekes kérdés - felelet jatékot.

9. Kitalalnak egyszerli monddkakhoz dallamot, jaték nélkiili gyermekdalokhoz
egyszerll mozgast, jatekot.

*

Az 6vodapedagodgus feladatai a miivészeti tevékenységek megszervezésében:

a) A gyermekek bevonasaval a kiilonbozd mivészeti tevékenységek
gyakorlasahoz megfeleld helyet biztosit, szoros ¢érzelmi kapcsolatra,
meghitt 1égkdr megteremtésére torekszik.

b) Segiti a gyermek kreativitidsdnak kibontakozasat.

c) A mivészeti tevékenységekhez sokféle €lményt és sok gyakorlasi
lehetdséget biztosit a mindennapok soran.

Az ¢lményt nyljtd kozos enek-zenei tevékenysegek soran a gyermek felfedezi a
dallam, a ritmus, a mozgas szépsegét, a kozos eneklés 6romét. Mindez eredményes
megvaloOsitasa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat. A gyermekek
nyelvi képességeinek fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal ¢&s zenei
készségfejleszto jateékokkal torténik.

A zenehallgatasi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagdgus figyelembe veszi a
migrans nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

A felndtt minta spontdn utdnzdsaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek
mindennapi tevékenyseégének.

5.4.) Mozgas

A mai kor gyermeke keveset mozog. Ez a mi 6vodankban is tapasztalhatd. A
technikai fejlodés 1s kivaltgja annak, hogy a gyermek ritkan tartdzkodik a
szabadban, a friss levegdn. A sziilok nagy részének nem jut ideje arra, hogy
gyermekével jatsszon, kiranduljon, sétaljon, ezeért az faradékonnyd, gyenge
alloképessegitive  valik. Ugyanakkor ezeknek a gyermekeknek nagy a
mozgasigényiik, ezért mindig fontos feladatunknak tekintettiik és tekintjiik ma is,
hogy mindezeket a hianyossagokat lehetdségeinkhez mérten az 6vodaban potoljuk.
Az oOvodapedagogus személyiseége, a mozgashoz, testneveléshez vald pozitiv
viszonya az eredményesség legdontobb zaloga. A kisgyermek utanzasi vagyara,
hajlamdra ¢€pitve, mindig mintaszerii, pontos, oromteli gyakorlatvezetésre kell
minden Ovodapedagoégusnak torekednie. Sziikséges aktivan bekapcsolddnunk a
gyermekek jatékaba. Minden megnyilvanulasunkon tiikkr6z6djon az, hogy szivesen
mozgunk egylitt a gyermekekkel és oOriilink a gyermekek mozgéasban elért
sikereinek. A mozgasfejlesztésben valo még nagyobb hatékonysagunk érdekében
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fontos a tovabbképzéseken vald részvételiink és az ott hallottak hasznositasa a
munkéankban.

A gyermekek 1génylik a mindennapi mozgast. Az eddig végzett testgyakorlatokon
€s mozgasos anyagon til a gyermekek tobbet €s nehezebb feladatokat is képesek
teljesiteni.

A rendszeres, egészségfejlesztd testmozgds a gyermek egyéni fejlettségéhez
igazodd mozgasos jatékok, tevékenységek. Lehet spontin, a szabad jaték
kereteiben végzett mozgasos tevékenységek, vagy irdnyitott mozgasos
tevékenysegek.

A spontan megjelend mozgasos tevekenységeknek az oOvodai nevelés minden
napjan az egyeéni sziikségleteket €s képességeket figyelembe véve minden gyermek
szamara lehetOséget kell biztositani. Ezt kiegészitik az irdnyitott mozgasos
tevékenysegek.

A komplex testmozgasok beépiilnek az dvodai €let egyeb tevékenységeibe is.

A mindennapi mozgasos tevékenységek célja, feladatai 6vodankban:

*

L)

» A gyermeki szervezet sokoldalu aranyos fejlesztése.

» Erd-¢és allokepesseg fejlesztése.

» A motoros képességek fejlesztese.

» A vazizomzat erdsitése.

» A helyes testtartas kialakitasa.

» A mozgas ¢és jatékigény természetes gyakorlatokkal és jatékokkal torténd
kielégitése.

s Gyermeki személyiség fejlesztése.

¢ Hely- helyzetvaltoztatd és finommotoros mozgaskészségek fejlesztése.

% A mozgaskoordinacio fejlesztése.

% Sokoldalt, sokszinili, valtozatos, oromteli, érzelmi biztonsagban zajlo

gyakorlasi formakkal, jatékokkal a mozgas €s az értelmi fejléddés kedvezo

egymasra hatasanak biztositasa.

CAR)

L)

CAR)

L)

CAR)

L)

CAR)

L)

L)

L)

0

A tevekenységkozpontu 6vodai nevelés lényeges eleme a testi fejlesztés. A 3 - 7
¢ves gyermekek egészséges testi fejlddésének biztositisa nem képzelhetd el a
rendszeres, jatékban gazdag, az egyeéni képességeket messzemenden figyelembe
vevo, kelld aktivitast €s terhelést biztositdé mindennapi testnevelés nélkiil.

Ismert tény, hogy a mozgasorom és a szellemi fejlddés egymassal szoros
kapcsolatban all. A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes
mozgasat (jaras, futds, ugras, tdmasz, fligges, egyensulyozas, dobas). Fejlesztik a
testi képességeket: mint az erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség, tarsra figyelés.
Hozzajarulnak a harmonikus, Osszerendezett, fegyelmezett nagy ¢és kismozgasok
kialakuldsahoz. Kedvezden befolyasoljdk a gyermeki szervezet ndvekedéset,
teherbird képességét €s az egyes szervek teljesitoképességét. Fontos szerepiik van
az egészség meglrzésében, megovasaban. FelerOsitik és kiegészitik a gondozas €s
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egeszseges ¢letmodra nevelés hatasat. A mozgaskultura fejlesztése mellett segitik a
térben  valdo  tajekozodast, a  helyzetfelismerést, a dontést és az
alkalmazkodoképesseget, valamint a személyiség akarati tényezdinek alakulasat.
Feladatunknak tekintjiikk a labboltozatot erdsitd gyakorlatok végeztetéseét €s a
tartasjavito tornat is.

A mozgasfejlesztéshez hozzatartozik, hogy maximalisan biztositsuk a spontan
mozgaslehetdségeket, mégpedig az egyéni sajatossagok figyelembevételével.
Ajéanlatos tehat minden ado6do lehetdséget kihasznalni a nap folyaman a mozgasra.
Rendkiviil fontos a szabadlevegén valo tartézkodas minél hosszabb idejli
biztositasa.

Torekedni kell a kooperativ jatékok széleskorli alkalmazasara.

A gyermekek napirendjét ugy célszerli Osszedllitani, hogy azzal elkeriiljiik az
egyoldalu terhelést, €s lehetdleg felvaltva biztositsuk a mozgast és az iiléssel egyiitt
jaro tevekenyseégeket.

A természet erdivel - napfény, levegd, viz - torténd edzés kedvezd hatasat sem
szabad figyelmen kiviill hagyni, ezért a mindennapi testnevelést lehetdleg a
szabadban célszerll tartani. Az intenziv valtozatos gyakorlashoz megfeleld helyre
¢és eszkozre van sziikségiink. A jo eredmény elérésé¢hez az optimalis targyi feltétel
biztositasan tul az 6vodapedagoégus a dajka és a gyermek aktiv egyiittmiikodése
elengedhetetlen. A tornanak, jatékos mozgéasoknak, az egészséges ¢letmddot
erOsitd egyeb tevékenységeknek teremben és szabad levegdn, eszkozokkel és
eszk6zok nélkill, spontan vagy szervezett formaban az 6vodai nevelés minden
napjan - az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve - minden
gyermek szamadra lehetdséget kell biztositani.

A fejlesztés mozgasanyaga

A mindennapi mozgasos tevékenység:

¢ Idétartama fokozatosan emelkedik 20 - 30 percre (3 - 4 éves gyermekeknél
kezdetben 4 - 5 perc, késdbb a csoport fejlettségi szintjének, mozgashoz valo
viszonyanak megfelelden tervezziik a testnevelés idejét).

+» Id6pontjat a napi tevekenységhez igazodva az dvodapedagdgus tetszdlegesen

valaszthatja.

s Kora tavasztol késd 0Oszig lehetdség szerint a szabadban mozognak a
gyermekek: gyakran teszilink hosszabb sétat, kirdndulast a kornyezd erddkbe,
dombokra, vizpartra, a 6 éves korosztaly szamara minden évben biztositjuk
az uUszasoktatast, a kozeli telepiilés strandjan. Sziikség esetén igénybe
vesszilk a testmozgas kielégitésére a kornyezd parkokat, valamint a falu
sportpalydjat.

» Kihasznaljuk az udvar adta lehetOségeket: fak kozott futkarozhatnak,
dombon gurulhatnak, egyensulyozhatnak faronkon, hintdzhatnak, kotélen,

L)
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maszokakon maszhatnak, loghatnak, csuszdazhatnak, homokozd godorbe
ugorhatnak, fara is maszhatnak, stb.

Rossz 1d6 esetén kiilonb6zé mozgaslehetdségeket biztositunk a
csoportszobaban, eldszobaban és az 0ltozoben. PL: fiiles labdan ugralas,
ugrodob haszndlata, sulyzok igénybevétele, labdaguritas, hullahopp
karikazas, tornaszOnyegen mozgas, stb.

Az udvaron és a csoportszobaban kiilonb6z6 mozgasos jatékokat is jatszunk
a gyermekekkel a nap folyaman igény és lehetdség szerint.

Iranvitott mozgasos tevékenység:

Mindharom csoportban heti két alkalommal tartunk (egyiket az 6vodaban,
masikat a tornateremben).

Tartalmat €s a gyakorlatok végrehajtasdnak fokozatait az életkori- €s egyéni
sajatossagok figyelembevetelével tervezi az 6vodapedagogus.

Tartalma: jarasok, futdsok, wugrdsok, dobasok, kuszasok, csuszasok,
maszasok, fiiggések, egyensulygyakorlatok, hossztengely koriili gurulés,
guruldatfordulas, fellendiilés kezallasba, tarkdallas, széltébe allitott
ugroszekrényen: fiiggbleges  repiilés,  zsugorkanyarlati  atugras,
guruloatfordulds, nyusziugras, zsugorkanyarlati atugras padon, labdaval
végezgetd gyakorlatok valamint mindezek fokozatai (Utmutatd 7-10 old.-ig)
vegiil a szabadgyakorlati alapformaju gyakorlatok.

A foglalkozasok nagyobb részét a jat€k tolti ki, rendgyakorlatokat csak
ritkabban alkalmazunk.

A mozgas hatékonysagat nagymeértékben segiti a kényelmes 0ltozet, tehat
gyermekeink laza valtoruhaban mozognak, lehetdség szerint mezitlab vagy
kényelmes, konnyl, hajlékony talpti tornacipdben, hiivosebb iddben
megfelelden feloltozve.

A foglalkozasok felépitésehez, a témavalasztashoz a ,,Programterv az 6vodai
testneveléshez” cimii 1995-6s szarvasi kiadvanybol véalogatunk, valamint a
hozza 0Osszeallitott gimnasztikai gyakorlatok gylijjteményét hasznaljuk, a
labtorndhoz a ,,Segédanyag a jatekos lab- ¢€s tartisjavitd torndhoz” cimi
kecskeméti kiadvanyt, a tartasjavitdé torndhoz pedig a ,,Mozgasfejlesztd €s
tartasjavito gimnasztika” cimli Berczik Sara altal irt konyvet hasznaljuk,
valamint az Utmutatét a szervezéshez, iranyitashoz.

> Ovodank udvara valtozatos lehetéséget nytjt akar tobb csoport egyiittes
mozgasahoz 1is. (Pl. fiives, betonozott rész, domboldal, fajatékok,
pancsolas, zuhanyozas).

» Mivel a csoportszobdk kevésbé alkalmasak a gyermekek mozgasigényének
kielégitésére ezért lehetdséget teremtiink egyéb helyiségek e céla
igénybevételére is.
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» A gyermekek mozgasfejlesztéséhez valtozatos eszkozok — allnak
rendelkezésiinkre:  Greiswald tornaszer, egyensulyérzéket fejlesztd
eszkozok, fiiles labdak, gyalogkerék, topogo, galyalab, ugrdszekrény,
zsamoly, szOnyegek, padok, kéziszerek pl. babzsak, labda, karika, stb.,
kerékparok.

» Sziikséges az 6voda udvaran a mozgast kielégitd jatékok gyarapitdsa, a
meglévok megdvosa, felyjitasa koltségvetésbol, palydzati 6sszegbdl.

» Sziikséges a tornaszerek, eszkozok potlasa, jabb, a kereskedelemben
megjelendk beszerzése koltségvetésbal illetve egyéb forrasbol, pl. sziilok
altal készitettek.

» Fontos, hogy az eszk6zok, tornaszerek megfeleld szamban alljanak
rendelkezésre (1998 évi eszkdznorma szerint).

A fejlodés varhato jellemzo6i 6vodaskor végére:

» Szeretik és igénylik a mozgast.

» Egyéni-, csoportos-, sor- és valtoversenyt jatszanak az 6vond segitségével
¢s a szabalyok pontos betartasaval.

» Megértik az egyszerii vezényszavakat.

» Térben megfelelden eligazodnak, a tériranyokat felismerik, testsémajukkal
tisztaban vannak.

» Novekszik erejik, alloképességiik, mozgasuk 0Osszerendezettebbé,
ligyesebbé, megfeleld ritmusuva valik.

6. BOLDOG OVODA PROGRAM

A program célja:

A pozitiv pszichologia eredményeire épitve adjunk otleteket és modszertani
segitseéget a boldogsagra vald képesség fejlesztéséhez kidolgozott Boldogsagora
programmal. Arra toreksziink, hogy a Boldogsagorak derlis €és ¢lményben gazdag
feladatai, jatékai, valamint gyakorlatai fokrol fokra kibontakoztassak a dertit és
¢letszeretetet.

BOLDOG OVODA PROGRAM-hoz 6vodank a 2020/2021. nevelési évben
csatlakozott. Kiemelt feladatunk a 3-6 éves gyermekekben a boldogsagra valo
képesség erdsitése, kibontakoztatasa. Pozitiv énkép kialakitisa, a feladatok, jatékok
segitseégevel a szeretet, magabiztossadg, egymasra vald odafigyelés, onmagunk ¢&s
tarsaik tiszteletének erdsitése.

A szeretetteljes, vidam légkdr hozzajarul a gyermekek pozitiv pszichés
fejlodéséhez, ezaltal kihat egészségiikre, szomatikus fejlodésiikre egyarant.

A Boldogsagora Program 10 egymasra épiild témabol all, s ezek fokozatosan tarjak
a csoport, gyermekek elé a boldogsag sokféle lehetdségeit, teriileteit, az arra valo
torekvés feltételeit.
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Boldogoraink tematikéja a kovetkezok:
A hala gyakorlasa

Az optimizmus gyakorlasa
Tarsas kapcsolatok apolasa
J6 cselekedetek gyakorlasa
Elkotelezodés egy cél mellett
Megkiizdési stratégiak

Apro6 6romok élvezete

A megbocsatas gyakorlasa
Testmozgas

Fenntarthatosag

YVVVVVVVVYVVYVYY

A boldogsagorak elonyei:

Fejleszti a gyermekek problémamegoldo képességeit
Szélesiti a gyermekek 1atokorét és gondolkodasmodjat
Testi, szellemi és tarsas erdforrasokat €pit
Ellensulyozza a negativ érzelmeket

Ovija a gyermekek mentalis egészségét

Csokkenti az agressziot a gyermekkdzosségben
Javulnak a gyermekek tanuldsi eredményei

(Szerz8k: Bagdi Bella, prof. dr. Bagdy Eméke, Tabajdi Eva)

YVVVVVVY

7.AZ (’)VOQA HAGYOMANYOS UNNEPEL EGYEB
RENDEZVENYEI

A tevékenységkozponti 6vodai nevelési program €s neveldtestiiletiink véleménye
szerint is fontos szerepet tOltenek be neveld munkdnkban a tovabbiakban is az
tinnepek.

Az lnnepet megel6z6 hosszas elOkésziiletek kiemelt lehetdséget kindlnak a
gyermekekkel kozos tevékenykedésre, esztétikai élmények nyujtasara a kdzosségi
érzések erdsitése mellett a gyermekek kozti egylittmiikodésnek: a kooperacionak és
a kommunikicionak a gyakorlasdhoz. LehetOséget adnak a gyermekek, a
gyermekcsoport dtleteinek, onallo elképzeléseinek megvalositasara.

Célunk:

% Az iinnepi elokésziiletekbe igyeksziink a sziil6ket jobban bevonni.
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% Az lnnep alkalmas arra, hogy a szélesebb nyilvanossag el6tt jobban
megmutatkozzon az 6voda nevelokozossége €s a gyermekek. Ezt igyeksziink
kihasznalni.

% Az lnnepek kiemelik az iinnep résztvevoit a hétkdznapokbodl és ez altal
nagyobb aktivitasra, kreativitasra serkentenek.

A hagyomanyok tovabbi dpolasa szempontjabol is rendkiviil fontosak az tinnepek,
hiszen kultirdnk megismertetésére adnak lehetOséget, amit igyeksziink
megvaldsitani.

Az tinneplést befolyasolo tényezok:

ldo:

Toreksziink arra, hogy az iinnepi elOkésziiletekre, az eszkozok, kellekek,
diszitéelemek kozos elkészitesére elegendd 1dOt biztositsunk. A méltosagteljes
nyugalom az iinnephez hozzatartozik. Ugyeliink arra, hogy az {inneplés a
gyermekek szamara ne legyen megterheld, farasztd, idoben kb. 15 - 30 percnél
lehetdleg ne legyen hosszabb.

Hely:

Az tinnep helyszine leginkdbb az 6voda helyiségei vagy udvara, de lehet kiilsd
helyszinen is tartani ezeket (pl. Tornaterem, Tovabbképzd Intézet, Altalanos
Iskola, stb.)

Koriilmények:

Az tlinnepi késziilédés €s maga az linnep is meghatarozott kiilsdségek kozott zajlik.
A gyermek érzékeli, hogy mennyi szép esztétikai €lmény, mennyi 6rém, mennyi
ujdonsag kapcsolddik az tinnep fogalmaba. A 3 - 6 éves korti gyermek szamara a
kiilsdségek, mint pl. a szépen teritett asztal, esztétikusan diszitett terem, itinnepld
oltozet, a kozos jaték ,.szereples” sokkal fontosabb, mint az iinnep tényleges
tartalma, hiszen érzelmeik hatdsa lényegesen er6sebb a racionalis, értelmi
hatasoknal.

Eszkozok:

Toreksziink arra, hogy az tunneplés soran hasznalt eszkozeink szinesek,
esztétikusak legyenek, minden gyermek szamara elérhetd és hasznalhato legyen.
Sokszor a szereplési vagyat is az eszkozok keltik fel a gyermekekben.

A szereplés:

Ko6zos vagy egyéni szereplés is lehet, a gyermek személyiségének tiszteletben
tartdsa mellett. Mivel célunk olyan gyermekek nevelése, akik ondlléan képesek
tevékenykedni, 6nallo otleteiket megvaldsitani, kommunikélni és kooperalni, ezért
adunk helyt a gyermek onkeént vallalt 6nallo szereplésének is.
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Az Onbizalom €s a batorsag erdsitése is sziikséges az 6nallo kiallashoz. Az életre
valo nevelés megkoveteli a batorsag €s a kiils6 onbizalom valamilyen formaban
torténd elohivasat a gyermekekbol.

Ovodai iinnepeink és megemlékezéseink a jelenlegi szervezéstél eltérd forméban is
megrendezhetOk a neveldtestiilettel €s a sziilokkel tortént megbeszelés alapjan.

Ovodai iinnepeink és megemlékezéseink:

1. Az 6vodai élet hagyomanyos iinnepei
(Mikulés, Anyak Napja, Evzard, Gyermeknap, a gyermekek név és
sziiletésnapjai, stb.)

Mikulas: A sziildkkel valo megbeszélés utan ,,igazi” Mikulas latogat el az 6vodaba.
Jelenleg a csoportok onalldan linnepelnek, de a neveldtestiilet elgondolasa alapjan
lehet Osszevontan is. A csoportoknak babjatékkal, kozos jatékkal, szerepléssel
tessziik €lményszerlivé az linnepet.

Anydak Napja: Nyilvanos Ttnnep. Csoportonként iddeltolodéassal tartjuk a
csoportszobaban vagy a szabadban. Toreksziink arra, hogy egyéni, kozvetlen €s
nagyon termeészetes €rzelemgazdag legyen az linneplés.

Evzdré: Nyilvanos iinnep, mely jatszé nappal kezdddik, és évzard miisorral zarul.
Az 6vodaban vagy kiils6 helyszinen (pl. Tovabbképzd Intézet) tartjuk. Vendégként
az Onkormanyzat, az Altalanos Iskola képvisel6it is meghivjuk. Ezen az iinnepen
vesznek bucsit a nagycsoportosok az 6vodatdl. Az linnepség vegén a csoportok
linnepi uzsonnat kapnak, mely kozben kotetlen beszelgetés soran elevenedhetnek
meg Ojra az 6vodaskori élmények.

Gyermeknap alkalmabol a csoportokkal tavolabbi kozos kirdnduldsra megyiink
vagy sportprogram €s egyeb jatekos tevékenyseég is szervezhetd a neveldtestiilettel,
sziilokkel valo megbeszélés alapjan.

A gyermekeket sziiletésnapjukon az O6voda dolgozoi és a sziilok altal készitett
ajandékkal koszontjiik, aki gytimdlecesel, egyeéb aprosaggal kedveskedik tarsainak.
Az lnnepeltnek harom kivansagat teljesitve kedveskediink dallal, verssel, mesével,
majd ko6zos tanccal szinesitjiik linnepi koszontonket. Az iinnepelt ruhdzataval is
jelzi, hogy szdmdra iinnepnap a sziiletésnap. A koOzOsségi érzések erdsitését
szolgalja, hogy a csoporttarsak titokban meglepetést készitenek az linnepeltnek.

2. Néphagyomanyokhoz kapcsolodo iinnepek
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(Karacsony, Husvét, Farsang, stb.)

Kardcsony tinnepén a sziilokkel tortént egyeztetés alapjan a csoportok egy kozos
fenyofat “oltoztetnek™ fel, mely koriil kozos jaték, éneklés és ajandékozas teszi
feledhetetlenné az tinnepet. A sziilok képviseloit és az elsdosztalyosokat is elhivjuk
az unnepre.

Farsang napjan a mokazas, j6 hangulat tolti ki az dvodai ¢€letet. A csoportok egyiitt
unnepelnek, jelmezt Oltenek, a gyermekek altal behozott siliteménnyel,
gyimolcsokkel vendégelik meg egymast.

Husvét napja eldtt a kisfiokkal verset tanulunk ¢€s a husvéti szokdsokat
felelevenitjiik.

3. Nemzeti iinnepeink és egyéb iinnepek
(Marcius 15, Oktober 23, M4jus 1)

A csoportok a kiilsdsegek megjelenitésével tartanak megemlékezest.
Mdajus 1-én a kisfick meglepetésként ,ny(jtjak at” az oOvoda kislanyainak a
feldiszitett majusfat.

4. Helyi szokasokhoz kapcsolod iinnepek
(Falunap, Oregek napja, stb.)
Az iskolaba késziil6 gyermekek rovid miisorral kedveskednek az érintetteknek.

5. Idoszakos iinnepek
(Fold napja, az 6voda fennallasanak iinnepe, Kihivas napja, stb.)

Ezek az linnepek az 6vodat koriilvevd sziikebb €s tdgabb kornyezetnek szolnak, az
ovodarol nyujtanak informaciot a kdzvélemény szamara, ezért fontossdguk nem
vitathatd. A program tartalmat a nevelGtestiilet hatarozza meg.

Barmilyen forméaban ¢és tartalommal iinnepeliink, a gyermekeket helyezziik a
kozéppontba. A miisor a gyermekek mindennapi életét tiikkr6zi. Gondosan
tervezzilkk meg az lnnephez vezetd utat, a tevékenységeket, elokésziileteket, az
unneplést, melyet a gyermekkel valo k6zos gondolkodas, cselekvés, a kdzos Oltetek
megvalositasa jellemzi.

A sziilok ¢€s a nevelOtestiilet elgondolasa alapjan egyéb rendezvényeket is
szervezhetiink (pl. munkadélutan, jotékonysagi bal, szakmai cserevalogatas,
babeldadas, tanchaz, kerékpartura, stb.)

Toreksziink arra, hogy a tevékenységek orommel toltsék el a gyermekeket, ne
jelentsenek szamukra megterhelést.
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Az lUnnepek hatasat fokozza a gyermekek és az 6voda dolgozoinak tlinnepi kiilsdje,
ruhazata.

Unnepeink szinvonalat igyeksziink azzal is emelni, hogy a gyermekeknek
beszerziink hagyomanydrzd népviseletet (szoknya, kotény, szalag, parta, kalap,
mellény, stb.).

8. AZ OVODA KAPCSOLATAL EGYUTTMUKODES

Az oOvoda része a helyi tarsadalomnak, ezért fontos, hogy egyiittmiikodjon
kornyezetével, kialakitsa partneri, konstruktiv kapcsolatdit mely, a gyermekek
nevelése, fejlesztése érdekében jon létre.

8.1. Kapcsolat a csaladdal:

Mivel az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a
gyermek fejlodesét, ezért lényeges a csaladdal vald szoros egyiittmiikodeés.
Hatékonysagat fokozza a személyiség a helyzetismeret, a csaladok viszonyaihoz
illeszkedd megoldasok alkalmazasa.

Az egyiittmiikodés alapelve: a sziilokkel nevelGpartneri viszony kialakitasa,
pedagogiai tapasztalatok atadasaval e kapcsolat gazdagitasa.

Az egylittmiikdodés tartalma az ovodai élet egészét feloleli, kozéppontban a
gyermeki tevékenyseg, a gyermek szemelyisége all.

Ovodankban a kapcsolattartasnak valtozatos formai alakultak ki és funkcionalnak
eredményesen.

Ezek megtartasara a kovetkezOkben is toreksziink:
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napi beszélgetések

0sszevont €s csoport sziildi értekezletek, eldadasok

munkad¢lutan, jotekonysagi bal

csaladlatogatas

nyilt napok, tinnepek, rendezvények

tajékoztatok, faligjsdg cikkek, szilok valasztott kozosségével valo
egylittmiikodés

az 6voda ¢€s a sziilok elgondolasa alapjan egyeb kapcsolattartasi formak
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Mindezekkel a sziildk pedagogiai kulturajanak fejlddését is szeretnénk segiteni.
Kapcsolattartasunk fejlodését szolgalja az a torekvésiink, hogy igyeksziink évodai
neveldmunkankba nagyobb betekintést biztositani, az dvodat nyitottabba tenni a
sziilok elott, fokozottabban bevonni dket a tevékenységekbe, a szervezésbe.



92

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel melyek az 6vodai élet alatt és
az ovodai élet utan meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek €letében.

8.2. Kozoktatasi, miivelodési és egeszségiigyi intézmények:

Altalanos Iskolaval kapcsolatunk folyamatos.
Célja: a gyermekek zokkenOmentes atmenetének biztositasa.
Az egyiittmiikodés alapelve:
% egymas pedagogiai munkajanak kolcsonds megismerése és tisztelete,
% pozitiv tapasztalatok hasznositasa.
Az egyiittmiikodés tartalma: a gyermek teveékenységeinek, fejlodésének és
fejlettsé gének megismerése.
Az egyiittmiikodés formai:
% a pedagdgusok kolcsonods latogatasai (6voda és 1. osztaly)
els6 osztalyosok latogatasa tanév elején az 6vodaban
nagycsoport latogatasa az 1. osztalyba
koz0s karacsonyi jatek, ajandékozas
¢ sziildi értekezlet az iskolakezdésrol
A folyamatosan fejlddo és boviild kapcsolattartasi formak szempontjabol nyitott az

ovodai nevelotestiilet.

L)

) ) )
0’0 0’0 0’0

Egészségiigyi intézmények:

(Orvos, védono, fogaszat)

Egyitittmiikodési megallapodas alapjan tartjuk a kapcsolatot az ellatas érdekében.
Evente egy alkalommal a kozépsés és nagycsoportos gyermekek fogaszati kezelése
biztositott. Helyszini foglalkozasok és sziil61 forumok adjak az egylittmiikodés
formait.

Babszinhaz, galéria, konyvtar megtekintéséhez helyben vagy mas helyszineken
biztositunk lehetdséget.

8.3. A kozoktatas - iranyitassal és szakmai szolgaltato
szervezetekkel kialakult kapcsolatunk:

% A helyi 6nkormanyzattal folyamatos, napi munkakapcsolat fenntartasara
toreksziink.
Kapcsolattartasunk formai: - egyeztetések,
- megbeszelések,
- a képviseldtestiilet kérésére beszamold az
ovodai életrol, stb.
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% Pedagégiai szakszolgalat
(Nevelési Tanacsado, Rehabilitacios €s Szakértéi Bizottsag, Pedagogiai
Intézet, stb.)
A gyermeknél tapasztalhatd stlyos Dbeilleszkedési, magatartasi
rendellenesség, részképesség zavar, tanuldasi nehézség, fogyatekossag,
iskolaérettség megallapitasa terén kérjiik szakmai segitségiiket.
Kapcsolattartasunk formaja: - pedagogiai tanacsadas
- vizsgalatok, stb.

9. SAJATOS FELADATOK, SPECIALIS
SZOLGALTATASOK

9.1. Gyermekvédelem az 6vodaban

Az 6vodai gyermekvédelem az 6vodai neveldmunkéank szerves része, mely minden
gyermekre megkiilonboztetés nélkiili gondoskodast jelent. Ez a tevékenység
elsddlegesen pedagogiai jellegli. Figyelmiinket elsOsorban a megeldzés
lehetdségeire iranyitjuk. A gyermekre valo fokozott odafigyelés teszi lehetove a
gyermekek személyiségének megismerését, ennek alapjan felismerhet0k a
kiilonb6z6 problémak.

Gyermekvédelmi tevékenységiink, esélyegyenldség biztositasa:

% Hatranyos, halmozottan hatranyos és veszélyeztetett helyzetii gyermekek
fejlddésének eldsegitése az egyéni sajatossagok figyelembevételével.

A csaladok segitése, lehetoségek felkutatasa, kihasznalasa.

Preventiv tevekenység - egyiittmiitkodés a gyermekjoléti szolgalattal.

Sajatos nevelési igényll gyermekek egyéni differencialt fejlesztése
Esélyegyenldség biztositasa ,az eltérd szocidlis €s kulturdlis kornyezetbdl
érkezd gyermekek szamara

A gyermekek alapvetd sziikségleteinek kielégitése, gyermeki és emberi
jogainak érvényesitése

A gyermekvédelem személyi €s targyi feltételeil biztositottak. A sziilok elott ismert
a GYIV felelds személye. Ovodankban a veszélyeztetett helyzetii gyermekek
szama nevelési évenkeént csekély (altalaban 1-2 f6). A hatrdnyos helyzetii
gyermekek szdma egyre csokken, évente kb. 10-12%. A halmozottan hatranyos
helyzeti gyermekek szama is egyre csokken, 2-3 {6 évente.

Ovodank felvallalija a sajatos nevelési igényli gyermekek, az enyhe testi,
érzékszervi fogyatékos gyermekek integralt nevelését. Sziikséges esetekben a
logopédiai terapia 6vodankban biztositott, mas szakember segitségét Egerben tudja

)
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igénybe venni a sziild. Sulyosabb esetekben a gyermekek nevelését csak ugy
biztositjuk, ha az 6nkormanyzat a sziikséges szakember foglalkoztatdsat megoldja.
Ovodankban biztositott, hogy sem kozvetlen, sem kozvetett médon nem torténik
meg a gyermekek hatranyos megkiilonboztetése KT. 4.§. Nevelomunkank soran
megvalosul a vallasi, vilagnézeti kérdésekben valdo semlegesség. A gyermekek
adatainak tovabbitasanal a KT 40.§ 2. sz. melléklet szerint jarunk el. Sziikseéges
esetben szakértdi javaslatra mérlegeljiik és biztositjuk a gyermek 7 éves kor utani
ovodaztatasat (KT. 24.§ alpjan).

A gyermekvédelmi felelds €ves terv alapjan végzi munkajat.

Feladatai:

/7

* Egy nevelési évre sz0l6 konkrét nevelési terv elkészitése.

L)

s Téajékozodas a védononél az dvodaba keriilé gyermekekrol.

% Szocialisan hatranyos, halmozottan hatranyos, veszélyeztetett helyzetii
gyermekek feltérképezése, csaladlatogatasok, egyeéni beszelgetések,
segitsegnyljtas, anyagi €s egyeb tdmogatas, stb.

% Sziilok tajékoztatasa a segélyezési lehetdségekrol.

¢ Kapcsolattartas a Gyermekjoléti Szolgalat képvisel6jével az esélyegyenldség

biztositasa érdekében, esetmegbeszélés, csaladlatogatas.
% A csalad szerkezetében torténd valtozas nyomon kdvetése, a lelkileg sériilt
gyermekek krizisen valo atsegitése, szakemberekkel valo konzultalas.
Gyermekvédelmi tevékenység dsszehangolasa az 6vondk kozott.
Nyilvantartas vezetése a gyermekrdl, intézkedesek, csoportlatogatasok
feljegyzése, iskolaba tavozo gyermekrol az iskolai gyiv felelos tajékoztatasa.
% Nevelési év végén a neveldtestiilet szamara irasbeli beszamold készitése a
gyiv munkarol.
» Sziikség esetén jogi segélyszolgalat igénybevétele.

) )
0’0 0’0

L)

L)

Nevelotestiiletiink feladatai gyermekvédelem teriiletén:

s A veszélyeztetett és hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
kisztirése gyiv felelds kozremiikodesével.

¢ Mindharom csoportban prevencids, korrekcios, kompenzalo tevékenységek a
raszoruld gyermekeknél, egyéni bandsmod alkalmazasaval.

% A gyermeket megilletd jogok érvényesitése.

% A gyermekek csoportba torténd zokkendmentes beilleszkedésének
biztositasa.

% Részképesség-lemaradas illetve egyéb potencialis tanulasi zavarok idébeni
kiszlirése

% Sziikséges esetekben szakember segitségének igénybevétele.

% A gyermek fejelodésérdl egyéni fejlesztési naplo vezetése.

¢ Rendszeres 6vodalatogatas figyelemmel kisérése.
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s A sziilokkel egylittmiikodo kapcsolat kialakitasa a sziilo segitése a gyermeke
nevelésében

¢ Tanulasi tevékenységbdl adodo feladatok:

Szokasok alakitasa

Tapasztalas lehetdségének biztositasa

A gyermek tevékenységi, megismerési vagyanak kielégitése

Spontan jatékos helyzetek kihasznalasa

Gyakorlati feladatmegoldasra 6sztonz6 helyzetek megteremtése

Egyéni fejlodési, érési iitem figyelembe vétele

A kiemelkedd képességli gyermekek felismerése, fejlesztése

Kiilonds gonddal segitjiik az etnikai kisebbséghez tartoz6 gyermekek fejlédeését.
Ovodankban évente altaldban 2 - 3 cigany gyermek jar. A sziilék nem igénylik (és
a csalddokban sem gyakoroljak) a kisebbség hagyomanyéanak, kulturajanak,
nyelvének apolasat az 6vodaban. Elfogadjak viszont €s igénylik az 6vodaban folyo
nevelést és gyermekiik specidlis fejlesztését. LehetOségeik €s képességiik szerint
tamogatjak tevékenységiinket, de komoly egyiittnevelésre nem képesek. Alapvetd
fontossagu e gyermekek beilleszkedésének, elfogadasanak segitése, €s a nevelés
eredményességeének elosegitése. A cigany gyermekek fejlédésének fokozott
segitése ellenére is gyakori, hogy egy évvel eltolodik az iskolakezdés ideje, de igy
az altalanos iskolaban tobbnyire képesek a helytallasra, annak sikeres befejezésére.

9.2. Az 6voda specialis szolgaltatasai

A Koznevelési tv. alapjan az 6vodékban ingyenesen igénybe vehetd szolgaltatasok:

s Az 6vodai foglalkozasok.

s Logopédiai, dyslexia — megel6z6 foglalkozas.

% Sajatos nevelési igényli gyermekek felzarkoztatd foglalkozasa.

¢ A gyermekek rendszeres egészségiigyi feliigyelete, orvosi vizsgalata.

% Az 6voda létesitményeinek, eszkozeinek hasznélata.

% A nevelési program végrehajtasahoz kapcsolodo, a mindenki szamara eldirt
tananyag megismerését, feldolgozasat, a mindennapi testedzést szolgalo, az
intézményen kiviili kulturalis sport, egyéb tevekenyseg.

Ovodank az alapfunkcion kiviil még sok mas tevékenységet is felvallal. Ezzel is
szinesitjiik, gazdagitjuk mindennapi nevel6 munkankat. E plusz terhek vallalasaval,
1s segitjiik 6vodank sajatos arculatanak megjelenitését.

Felelosek vagyunk azért, hogy Ovodankban életkor specifikus szolgaltatas
szervezO0djon, mely olyan tartalmu, ami erdsiti nevelési céljaink elérését.
Toreksziink arra, hogy e tevékenységet ovodapedagogusaink vezessé€k, iranyitsak.
Igyeksziink e tevékenységek iranyitasara felkésziilni tovabbképzéseken,
szakképzéseken valo részvétellel, illetve Onképzéssel. gy biztosithatd, hogy
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megfeleld pedagogiai modszerekkel, a gyermeki személyiséget tisztelve, szeretve,
megbecsiilve ¢s elfogadva folyik e fejlesztd tevékenység.
Leginkabb 5 - 6 - 7 éves korti gyermekek részvételét tamogatjuk ezeken a kiilon
szolgaltatisokon. Ebben az ¢életkorban mar érettek a gyermekek mas 6vond
(felndtt) elfogadasara. A specialis szolgaltatasok iranyitadsahoz az adott csoportban
dolgozo6 6vond mindig jelen van, timogatjuk, ha vallalja a feladatot.
Az 6voda altal biztositott egyéb szolgaltatasok:

: hittan (a sziilok kérése alapjan)

: zenedvoda

vizhez szoktatas - Gszas

A sziil6k igénye alapjan szervezésre vard szolgaltatas beinditasa eldtt mérlegel;jiik,
hogy az 6vodaskort gyermekek sziileinek legalabb 20%-a igényelje a tevékenység
beinditasat (kb. 20 gyermek).

Ha a sziildk igényeit nem tartjuk Osszeilleszthetonek ovodai torekvésiinkkel,
nevelési elveinkkel, akkor javasoljuk, hogy mas intézményben szervezett
szolgaltatast igyekezzenek igénybe venni.

10. A GYERMEKEK FEJLODESENEK
NYOMONKOVETESE

10.1.Az ovodai csoportok és a gyermekek fejlodésének
ellenorzése

Az adott csoportban a gyermekekre €s az egé€sz csoportra vonatkozo értékelés
elsddlegesen az egyiitt dolgozd o6vonok feladata. Leggyakrabban alkalmazott
modszer a folyamatos és celzott megfigyelések, de lehet beszélgetés, méres stb.,
Nevelési Tanacsado, Tanulasi Képességet Vizsgalo Bizottsagtol kért vizsgalat.
Ezek iddpontja leginkdbb kozépsd csoport kezdete, nagycsoport kezdete, illetve
sziikséges esetben iskolaérettségi vizsgalat.

Az oOvoda éves munkaterve alapjan az Ovodavezetd ellendrz6 tevékenysége az
ovodai élet egészét (alaptevékenység €s egyeb szolgaltatasok) és a dokumentumok
ellendrzesét 1s feloleli. A csoportokban a vezetd helyettes €s a Gyiv felelds is
végezhet ellendrzest.

A csoportok dokumentumai: felvételi mulasztasi napld, csoportnapld (a csoportok
nevelési fejlesztési tervei), személyiséglap, a gyermekek egyéni fejléddésének,
fejlesztésenek dokumentuma, étkezdk nyilvantartasa.
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10.2.A gyermekek fejlodésének értékelése, merése

Bevalt gyakorlat 6vodankban, hogy minden gyermekrdl, személyiségfejlodéserol
egyéni fejlodési naplot, 2021. szeptember 01-t61 ,,OVI SZOLGA” fejlédest
nyomon koveto digitalis program szerint végezziik.
Ez tartalmazza:

% Anamnézis a kisgyermekrol.

“* Minden nevelési év elején értékeld lap kitdltése, értékelése.

% Az adott nevelési évre vonatkozo fejlesztendd teriiletek kijelolése, fejlesztd

jatékok meghatarozasa.
** Minden nevelési év végén értékelés a gyermek fejlédésérol.

A fejlédési naplo a gyermekek harom éven keresztiil torténd nyomon kovetését,
megfigyelését, fejlodésének irasbeli rogzitését teszi lehetove.
Hasznalatdban az egyszerliség, a gyorsasag, a konkrétsag elvét igyeksziink
érvényesiteni. Evente a képességek fejlodésében és a tevékenységekben elért
eredményeket szoveges ertekeléssel is Osszefoglaljuk, melyeket fogadd ora
alkalmaval megismertetiink a sziilokkel.
Meérésmetodikai modszerként a megfigyelést hasznaljuk. A mérések segitségével
visszajelzéseket kapunk arr6l, hogy gyakorlati munkdnk mennyire eredményes,
neveld, fejlesztd tevékenységiink révén mennyire sikeriilt kitlizott céljainkat
megvaldsitani.
Meérésiink kiterjed:
1. Ertelmi fejlettség
a, Pszichés funkciok
b, Anyanyelvi fejlettség
2. Testi fejlettseg
a, Fizikai jellemzok
b, Mozgasfejlettség
¢, Tajekozodas
3. Szocialis fejlettség
a, Perszonalitas
b, Szocialis készségek

Meérés gyakorisaga:
- Minden nevelési év elején szeptember, oktober honapban
- Minden nevelé€si év végén aprilis, majus honapban
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10.3. Az 6voda nevelési programjanak értékelése

Célja: a program gyakorlatban torténd bevalasanak ertekelése.

A helyi nevelési program bevezetése 1999.-ben tortént. 2004.-ben elvégeztik a
program feliilvizsgalatat, modositasat €s értékelését. Ujabb értékelésre 4 év mulva
kertil sor.

Az értékelést a neveldtestiilet végzi az alabbi szempontok alapjan:

% A gyermekek nevelésében megjelennek-e a tervezett fejleszté hatasok,
megfigyelhetd-e a gyermekek viselkedésében a valtozas, fejlodés.

% Mit adott a helyi program a gyermekeknek, milyen eredményeket hozott a
szocializaci6 terén, a megismerésben, kommunikacidban, mennyire
biztositotta a tapasztalatszerzés jatékos lehetdségeit, stb.

¢ A neveldtestiilet munkakedvét, pedagogiai kultarajat mennyire fokozta az
ovoda nevelési programja.

% Mit mutatnak a sziilok visszajelzései, stb.

A neveldmunka személyi és targyi feltételeinek megteremtéséhez az éves
koltségvetés keszitésekor a neveldtestiilet javaslatot tesz.

11. ANEVELES TERVEZESE, IDOKERETE, SZAKMAI
DOKUMENTUMAINK KAPCSOLATA, EGYMASRA
EPULESE

A tevékenységkozpontu Ovodai nevelés céljanak és feladatainak ismeretében a
pedagogiai rahatasok rendszerét a gyermekek egyéni adottsagaihoz igazodva
tervezzilk meg. A tudatos pedagogiai tevékenység igényli a tervszerii, bizonyos
meértekig elore elgondolt tervezést. Az 6vodapedagdgus szamara alapvetden fontos
feladat a teljes nevelési folyamat tudatos atgondoldsa még akkor is, ha jelentOs
mértékben épitiink a spontan, gyermeki otletekre, tapasztalatokra. A tervezésben
tudatosan vessziik szadmitdsba, hogy az egyes gyermekek fejlodési iiteme
kiilonbozd €s a gyermek fejlodését tekintve is kiilonbozd szinteken lehet egyik
vagy masik képességét illetden. A fejlodés dinamikaja tehat egy-egy gyermek
esetében a kiilonbozo teriileteken mas és mas lehet. A nevelés €s tanulas tervezése
egy tombben, egymassal szoros kolcsonhatasban valosul meg. A tervezés soran
mindig a 4-es feladatrendszerbdl kiindulva tervezzik meg a gyermeki
tevekenységeket €s ezen keresztill a sziikséges fejlesztéseket. A cél és a feladatok
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ismeretében a fejlesztést hosszi tavon, éves peridodusokban gondoljuk at, 4m
konkrét formaban inkabb egy hetes periodusokban tervezziikk meg az egész napi
tevékenysegeket, igy ez esetben lehetdségiink van a gyermekek spontan otleteinek
€s tapasztalatainak a nevelomunkaban valé felhasznilasdra. A gyermeket
foglalkoztatd élmények €s tapasztalatok éppen olyan részei a nevelésnek, mint az
ovodapedagogus altal elozetesen atgondolt és megtervezett feladatok. A gyermeki
személyiség fejlesztése, az életre valo felkészités feltételezi a gyermek sziikebb és
tagabb kornyezetében megszerzett, atélt élményeinek ¢és tapasztalatainak,
otleteinek, aktualis tevekenységeinek beépitését a neveldmunka egészébe. Ezért a
tervezés soran kiilon is biztositani sziikséges a gyermeki tapasztalatok elére nem
tervezhetd tartalmanak megjelenitését a tervezd €s megvalositd munkaban.

A gyermekek folyamatos megfigyelése, az dvodasok élményeinek meghallgatasa
¢s kozos €lmények nytjtasa a tervezés eldkeszitd folyamatdhoz tartozik. A rovid
iddszakot atfogd tervezés ugyanakkor lehetdve teszi olyan nevelési alaphelyzet
kialakuldsat, amiben a gyermek ¢€s az 6vodapedagogus aktiv egymasrahatasa képes
a nevelési, tervezési folyamatot befolyasolni. Alapvetden a teveékenységek
megterveze€sébdl kiindulva a nevelés-tanulds komplex egymasra hatasat figyelembe
veéve terveziink. A tervezésnél nem az ismeretanyag novelésére, hanem a tobb
alkalommal, sokoldaluan, kiilonb6z6 nézépontokbol valdé megkozelitésre
helyezzilkk a hangsulyt. Kevesebbet, de azt alaposabban, tobboldala
tapasztalatszerzes ¢€s tevékenykedtetés segitségevel tervezziik meg.

A heti iitemterv megirasa egyben a napi vazlatot is megadja az 6vond szdmara. A
gyermekek fejlodési litemérdl, és a fejlesztd tevékenységekrdl feljegyzeéseket
vezetlink.

A fejlesztés modszere:

A fejlesztés modszere az egyénre szabott differencialt fejlesztés a csoport
keretein beliil, illetve egyénileg. A fejlesztés, a foglalkozas formajat nem a
gyermekek ¢életkora, hanem fejlettségi szintje hatarozza meg. A gyermekek
onalléan, spontan szerzett tapasztalatai nagyon jo kiindulopontot jelentenek az
ovodapedagogus szdmara a tudatos, irdnyitott tapasztalas megszervezéséhez. A
vilagban eligazodni készild gyermek felkészitése az életre, feltételezi olyan
szitudciok megelését, ahol szabadon alkothat, donthet, gondolkodhat, cselekedhet.
A lényeg mindig az legyen, hogy cselekvés kozben, cselekvések sorozataban valo
aktiv kozremiikodéssel érzékeljen, tapasztaljon, tanuljon a gyermek ¢és valodi, a
kornyezetben meglévd problémaval foglalkozzon. Az dvoda feladatai koz¢ tartozik
a kiemelkedd képességekkel rendelkezd gyermekek felismerése és fejlesztése. A
szellemi fejlesztés legfobb célja abban nyilvanul meg, hogy a gyermeket
aktivitasra, a problémak meglatasara és kifejtésére batoritjuk, €s képesse tessziik
azok megoldasara.



Kreativ problémamegoldasra 6sztonozziik a gyermeket. Ennek kialakitasahoz
mindenekeldtt az sziikséges, hogy az 6vodaban legyen elegend6 idd a
tevékenykedésre és a tapasztalatszerzésre.

Az 6voda szakmai dokumentumainak kapcsolata €s egymasra épiilése:

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja

J

Az 6voda helyi nevelési programja
(A tevekenységkozpontu 6vodai nevelési program adaptalasaval)

J

Az 6voda pedagdgiai éves munkaterve

J U

A gyermekcsoportok nevelési,
tevékenyseégformakra €piild napi ajanlatai

JUUIUY

A gyermekekrdl sz610, fejlodésiiket
tiikkrozo feljegyzések, megallapitasok

100
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11. AZ OVODABA ES AZ ISKOLABA LEPES FELTE-
TELEI

Ovodaba 1épés feltételei:

s Az Ovodai felvétellel kapcsolatos elbirasokat az 1993. évi LXXIX
Kozoktatasi Torvény tartalmazza. A beiratkozas idOpontjat és modjat a
fenntartd hatarozza meg, és errdl az 6voda tajekoztatja a sziiloket.

% A gyermekek jellemzdi 6vodaba 1épéskor:

- szobatisztasag, sziikségleteit képes jelezni a felndttnek
- kis segitséggel képes étkezni
- gondolatait igyekszik megértetni

Iskolaba 1épés feltételei:

s A 2019. évi LXX. torvény elfogadasaval az Orszaggytilés modositotta a

Nemzeti koznevelésrél sz6ld 2011. évi CXC. torvényt. Ez alapjan, a

gyermek, abban az évben, amelynek augusztus 31. napjan a hatodik ¢életéveét

betolti, tankotelessé valik. ,,A sziilé kérelmére a felmentést engedélyezd

szerv dontése alapjan a gyermek tovabbi egy nevelési évig &vodai

nevelésben vehet részt. A sziild kérelmét az iskolakezdés évében januar 15-

¢ig nyujthatja be a felmentést engedélyez6 szervhez.”

Az 6vodai elhelyezeés megsziinése az emlitett K. T. 74.§ alapjan torténik.

A beiratkozas idépontjardl, modjarél az Altalanos Iskola tajékoztatia a

sziiloket.

A fejlédés varhato jellemzOit programunk fejezetei részletesen tartalmazzak,
melyek  Osszhangban  vannak az  Ovodai Nevelés  Orszagos
Alapprogramjaban meghatarozottakkal.
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A gyermekek belsd érése, valamint a csaladi nevelés €s az Ovodai nevelési
folyamat eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az
iskolai munkéhoz, az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges lassii atmenetének
szintjét. A tankotelezettség megkezdését a K. T. eldirdsai szerint végezziik.

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja az iskolaérettségnek az iskolai
életre valo felkésziiltségnek testi, lelki és szocialis kritériumai vannak, melyek
koziil egyik sem hanyagolhato el, mindegyik egyforman sziikséges a sikeres iskolai
munkahoz, pl.:

% A testileg egészségesen fejlodo gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste
aranyosan fejlett, teherbir6. Mozgasa 0Osszerendezettebb, harmonikus,
finommozgasra képes.
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A lelkileg egészségesen fejlddé gyermek az Ovodaskor végére nyitott
érdeklddeésével készen all az iskolaba 1épésre. A tanuldshoz sziikséges
képességei folyamatosan fejlddnek.

Erthetéen beszél, gondolatait, €rzelmeit masok szamara érthetd formaban
tudja kifejezni, megérti masok beszedét.

Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérol.

Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

A szocialisan egészségesen fejlodd gyermek készen all az iskolai élet és a
tanito elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulo egylittmiikdodésre, a
kapcsolatteremtésre felndttel €s gyermektarsaival szemben, amennyiben az
iskolai légkor ezt lehetové teszi. A szocidlisan érett gyermek egyre tobb
szabalyhoz tud alkalmazkodni, feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat
megertésében, feladattartdsban, a feladatok egyre eredményesebb
elvégzésében  nyilvanul meg, kitartasanak, munkatempojanak,
onallosaganak, onfegyelmének alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.

12. LEGITIMACIOS ZARADEK
1.

Véleményezte: datum: 2004. julius

Szakerto: Takacs Gyorgyné
Egyetértését nyilvanitotta: datum: 2004. junius

Szilo1 szervezet: Pintérné Lukacs Beatrix

Szilo61 szervezet elnoke

Elfogadta datum: 2004. junius

Nevelotestiilet: Dob6 Tiborné

Ov. vez. h.
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Jovahagyta: datum: 2004 julius
Noszvaj Kdzség Onkormanyzata Pintér Elemér
Polgarmester

Tajékoztatasul hivatalosan megkapjak:

Sziil6i1 szervezet
Nevelotestiilet
Onkormaényzat

Altalanos Iskola Igazgatoja

II.

PROGRAM FELULVIZSGALATA, MODOSITASA 2010.

Egyetértését nyilvanitotta: datum: 2010. junius

Sziiloi1 szervezet: Benke Orsolya

Szilo1 szervezet elnoke

Elfogadta datum: 2010. junius

Nevelotestiilet: Csorbané Bartus I1diko6
Ov. vez. h.



Jovahagyta: datum: 2010 janius
Noszvaj K6zség Onkormanyzata Bota Géza
Polgarmester

Tajékoztatasul hivatalosan megkapjak:

Sziil6i1 szervezet
Nevelotestiilet
Onkormaényzat

Altalanos Iskola Igazgatoja

13. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK:

Az 6vodai nevelésiprogram érvényességi ideje:

¢ A nevelGtestiilet hatarozata alapjan
hatarozatlan iddére sz6l

A helyi nevelési program modositasanak lehetséges indokai:

+ halozatbovités, leépités

% szervezeti atalakitas

“ ha a nevelbtestilet mas program bevezetésérél dont,
érdekegyeztetd forum modositast javasol

ha jogszabaly rendelkezik: a program 4 évenkénti feliilvizsgalata

)
0’0

Eloiras a programmodositas eloterjesztésére:

¢ irasbeli el6terjesztés az 6voda vezetdjének

/7

tartalmak
% folyamatos, tervezett programelemzd, értékeld vizsgalatok
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ha egyéb

*» részletes szobeli elbterjesztés nevelOtestiileti értekezleten, fejlesztési célok,



Szerkeszto:
Balazs Ernoné

A program kidolgozasaban részt vettek az 6voda 6vodapedagdgusai:

Balazs Ernoné
Csorban¢é Bartus Ildiké
Dobo6 Tiborné
Kovacsné Bauer Zsuzsanna
Molnar Laszloné
Szaldkiné Sike Krisztina
Dr. Konczné Czet6 Magdolna

Készult 2004-ben
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A2010-ES FELULVIZSGALATOT SZALOKINE SIKE KRISZTINA
IRANYITASAVAL AZ EGESZ OVODAINEVELOTESTULET VEGEZTE.

2010 JUNIUS

A2013-AS FELULVIZSGALATOT SZALOKINE SIKE KRISZTINA
IRANYITASAVAL AZ EGESZ OVODAI NEVELOTESTULET VEGEZTE,

AZT ELFOGADTA.

2013 SZEPTEMBER 1

SZALOKINE SIKE KRISZTINA CSORBANE BARTUS ILDIKO
OVODAVEZETO OVODAVEZETO-HELYETTES



